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APPROBATION
ik

Nous approuvons de tout cceur la neuviéme édition du
livre intitulé : La jeune fille et la vierge chrétienne a
Vécole des saints, Le succés de cet ouvrage, qui s'est
répandu & plus de 30 000 exemplaires, en dit assez le
mérite.

La premiére partie de cet ouvrage traite des vertus
que la jeune personne et la vierge chrétienne doivent
pratiquer envers Dieu, envers les supérieurs et le pro-
chain, et envers elles-mémes. La deuxiéme les prémunit
contre les écueils qu'elles doivent redouter et fuir; et la
troisiéme leur inditéue les moyens de pratiquer la vertu
et de triompher des obstacles qui s’opposent & leur
sanctification.

Ce plan embrasse les sujets le lplus pratiques ; et, sur
chacun de ces sujets, I'auteur, le plus souvent, laisse
parler les Péres et les Docteurs de I'Eglise; il offre a
ses lectrices les plus beaux passages des lettres et des
livres adressés aux vierges chrétiennes, par saint Atha-
nase, saint Basile, saint” Chrysostome, saint Ambroise,
saint Augustin, saint Jérdme et par d’autres saints doc-
teurs. A cOté des paroles de ces saints personnages, se
trouvent des exemples empruntés a I'histoire de I'Eglise
ou a la vie des saintes les plus illustres. Choisis avec
soin, cesexemples sont lus avec intérét et én mémetemps
ils confirment et élucident les conseils qu'ils accom-
paﬁnent.

n petit traité de la vocation — sujet qui intéresse si
vivement toute jeune personne qui réfléchit — a été
ajouté comme appendice & la fin du volume. L'ouvrage
se termine lt)ar un réglement de vie, par les offices du
dimanche et par des exercices de pieté entremélés de
réflexions pieuses et instructives, en sorte que ce livre
geut devenir utilement le manueldes jeunes personneset

es vierges chrétiennes vivant au milieu du monde.

Cette nouvelle édition est plus compléte encore que
les précédentes. Les institutrices des jeunes filles ne
peuvent pas, & notre avis, leur offrir de prix plus utile
pour elles.

Grenoble, ce 15 aott 1894.
MUSSEL, vicaire général.



DECLARATION DE L’AUTEUR

Conformément au décret du Pape Urbain VIII, nous
déclarons que si, dans le cours de cet ouvrage, nous
avons donné quelquefois le titre de Saint ou de Bien-
heureux a quelques personnages recommandables par
leurs vertus, c'est uniquement en témoignage de notre
vénération pour eux, et nullement dans la pensée de
prévenir le jugement du Saint-Siége. Nous déclarons
Sareillement que les graces, révélations et faits extraor-

inaires que nous avons rapportés, n’ont qu'une auto-
rité purement humaine, excepté en ce qui a été approuvé
et confirmé par ce méme Si¢ge apostolique, au jugement
infaillible duquel nous soumettons sans réserve aucune,
et ptour toujours, notre personne, nos paroles et nos
écrits.



A fMarie Immaculde

REINE DES VIERGES

Daignez, 6 Mére, hénr ces lignes! Bénissez aussi celles a
qui nous les adressons; elles aiment « se dire vos enfanis!



INTRODUCTION

Profondément convaincu de la grande et
salutaire influence qu’exerce sur la gamille et
sur la société la femme vraiment chrétienne,
instruite de ses devoirs et fidéle a les remplir,
nous avons offert d la meére de famille un livre
dans lequel nous lui exposons les obligations
de son état; augourd hui, nous nous adressons
auzx jeunes filles qui se destinent @ la noble
et laborieuse thche d’épouse et de mére. Nous
les exhortons & se pénétrer de bonne heure
du sérieux de la vie chrétienne, et d s’exer-
cer, dés leurs jeunes années, d la pratique
de la vertu.

L'expérience de tousles jours wapprend-elle
pas qu'une fois devenue mére, la jeune femme,
dont les plus belles années se sont écoulées dans
la dissipation d’une vie oisive et mondaine, ne
comprend guére la grandeur de sa mission ?
Et cela ne doit point surprendre. St I'on voit,
eneffet, de jeunespersonnes, jusque-ld pieuses,
modestes, aimant et craignant le Seigneur,
abandonner, aprés leur mariage ,les pratiques
les plus élémentaires du christianisme, que
peut-on attendre de celles qui, jusquau jour
ou elles contractent, au pied des autels, les
plus sérieux engagements, ont eu en dégoiit
les pratiques de la piété, et n’ont jamais eu la
pensée d’acquérir de fortes et solides vertus?

Mais les yeunes filles ne veulent pas toutes
devenir épouses et meéres. Il en est un grand
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nomébre qui, par amour de la virginité,renon-
cent au mariage, etqui, n’ayant pas d attrait
pour la vie du cloftre ou ne pouvant lembras-
ser, demeurent au sein de leur famille. Elles
ont aussi une noble mission @ remplir, quoi
gquwen puisse penser ou dire le monde. Ne sont-
elles pas, ordinairement, les anges de paiz du
foyer domestique? N'est-ce pas parmi elles
quon trouve des caeurs loujours disposés d
Souvrir @ la priére du pauvre ? N'ayant point
renfermé dans le cercle étroit dune famille
leur dévouement et leurs bienfaits, elles peu-
vent les répandre plus librement sur tous, et
donner a leur charité une plus vaste carriere.
Plus dégagées des préoccupations de la terre,
elles épousent avec plus de zéle les interéts de
Dieu et de la religion. Parce qu'elles ont plus
de temps a passer aux pieds de Jésus, et a
lécouter, comme Marie, elles sont, comme
Marthe, plus empressées au service du pro-
chain. A elles aussi nous adressons ce modeste
ouvrage.

Enfin, un grand nombre d'dmes religieuses
confiant leur chasteté da la garde de leur cha-
rite, selon l'expression de saint Frangois de
Sales, sont obligées de vivre au miliew du
monde auquel elles ont renoncé et quelles
édifient. Ce petit écrit ne laissera pas de leur
étre utile. Ilest évident, en effet, quelles, sur-
tout, doivent pratiquer les vertus dont nous
allons parler. Et ne sentent-elles pas aussi
elles-mg)
les périls qu’elles rencontrent parfois?

mes le besoin d'étre prémunies contre )

Notre but donc, en écrivant ces lignes, est

doffrir un moyen de sanctification aux jeunes
filles et aux dmes qui font fleurir la virginité
au milieuw dumonde. La premiére partie de cet

—
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ouvrage traitera des vertus qu’elles doivent
pratiquer; la seconde les prémunira contre les
écueils quelles doivent craindre, et la troi-
siéme leur indiquera par quels moyens elles
pourront pratiquer la vertu et surmonter les
obstacles qui sopposent @ leur sanctification.

Elles trouveront, @ la fin de ce volume, un
appendice sur la vocation, diverses priéres et
quelques exercices de piété.

Nous n’avancerons rien Zui ne soit appuyé
sur U'autorité des Péres,des Docteursdel Eglise
et des Mattres de la vie spirituelle. Nous cher-
cherons a confirmer leurs conseils par des
exemples empruntés a la vie des saints et a
Uhistoire de ' Eglise. En parcourant ces pages,
nos lectrices respireront le parfum des plus
belles [leurs que les saints Péres aient semées
pour elles dans le champ fertile de leurs écrits :
Nous mettrons sous leurs yeux les passages
les plus remarquables des lettres et des livres
adressés aux vierges chrétiennespar saint Atha-
nase, sain! Basile, saint Chrysostome, saint
Ambroise, saint Augustin, saint Jéréme, saint
Bernard et par d’autres saints Docteurs. Dans
cet ouvrage, elles pourront cueillir aussi les
fruits de pureté, d’humilité, de charité, que la
grdce a produits dans les dmes des saintes les
plus illustres.

Empruntant les paroles de saint Bernard
tragant a sa sceur une régle de conduite, nous
dirons a celles qui liront ce petit écrit : « Sous
la somptueuse table des Péres, nous avons
recueilli quelques miettes, sinon avec succes,
du meéins avec un grand désir de vous étre
utile, et nous venons aujourd hui vous les
offrir. Recevez donc ce livre, et ayez-le sous
v0s yeux comme un miroir vers lequel, d toute
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heure, vous tournerez wos regards. Les pré-
ceptes du Seigneur sont, en e/?et, des miroirs
tre{?mrs, dans lesquels les dmes secontemplent
et découvrent tout ce qui peut en elles plaire
ou déplaire a I'Epoux céleste. Lisez donc ce
livre avec une sainte avidité; lisez-le; puis
relisez-le encore : il vous enseignera I'amour
de Dieu et Pamour de vos fréres, le mépris de
tout ce qui est terrestre et périssable, et l'estime
des biens célestes et éternels. Que le Seigneur
tout-puissant vous garde, vous préserve des
atteintes de Pennemi, et vous conduised l'éter-
nelle vie, avec toutes celles qui le servent comme
vous! »



LA JEUNE FILLE

ET LA VIERGE CHRETIENNE

A L'ECOLE DES SAINTS

PREMIERE PARTIE

LA VERTU

. Issu d'ure des nobles familles de Venise, saint
Laurent Justinien, dans ses premiéres années,
était, de tous les enfants, le plus gracieux, le plus
aimable et le plus appliqué a la pratique des
vertus de sen 4ge. Frappée de sa gravité précoce,
sa pieuse mére craignit un instant qu’il ne s’y
mélat quelque sentiment d’orgueil; elle fit part
de sa crainie a son enfant. « O ma mére, répon-
dit-il en s)uriant, ne craignez point, vous me
verrez un jeur un fideleserviteurde Jésus-Christ. »

En effet.il écrit de lui-méme qu’a I'age de dix-
neuf ans, comme il demandait a la terre le bon-
heur dont son cceur avait soif et ne rencontrait
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parmi les objets créés que vanité et affliction
d’esprit, un personnage mystérieux lui apparut.
C’était une vierge d’une grande beauté et d'un
éclat égal a celui du soleil. S’approchant de Lau-
rent avec bonté, elle lui dit d’une voix douce et
mélodieuse : « O jeune homme, pourqudi cher-
cher ailleurs ce que je puis vous offrir, si vous
voulez m’avoir pourépouse?..... » Puiselleajouta:
« Je suis la Sagesse divine qui, pour I'amour des
hommes, me suis revétue de leur nature. » Sé-
duit par les charmes divins de la Sagesse, Lau-
rent lui protesta aussitdt qu'il ne voulait avoir
d’autre épouse qu’elle, qu’a elle seule il donnait
tout son cceur. La Sagesse alors reprit son vol
vers les cieux, laissant I'dme du jeune homme
remplie d'ineffables consolations. Depuis ce jour,
Laurent Justinien.n’eut d’amour que pour cette
céleste épouse.

Vous étes peut-étre, pieuses lectrices, a cet
age ou 'ame qui a soif de félicité la demande trop
souvent a la terre. Eh bien! une reire noble et
belle s’offre & vous. Jalouse des prémices de votre
ceeur, elle sourit & votre jeunesse; ellevous invite
amoureusement a la suivre et a cher:her en elle
ce que la terre vous refuse. Cette noble reine,
c’est la vertu surnaturelle. Les mondains souvent
vous la représentent sous des traits qui la défigu-
rent. Ils lui prétent un visage triste 2t austére :
leurs yeux, fascinés par la bagatelle, r’ont jamais
contemplé saravissantebeauté ; mais vatreregard,
dont le vice n’a point encore ternila pureté,
découvrira sans peine ses attraits.

Fille des cieux, la vertu surnaturele apporte
a la terre un reflet de la beauté supréme. Elle nous
rend quelque chose de I'éclat de l'innacence pri-
mitive que le péché nous a ravie. Quaid ella est
unie a la grace sanctifiante. elle fait briller en
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nous I'image vivante de Dieu; elle est donc la
plus belle couronne dont la jeunesse puisse orner
son front, le plus riche vétement dont elle se
puisse parer. En entrant dans un cceur a la suite
de la grice, elle lut apporte les promesses de la
vie présente et celles de la vie future, lui offrant
A la fois les biens du temps et ceux de I’éternité.
Dés qu’elle a communiqué & une dme un rayon
de son ineffable splendeur, Dieu, du haut du ciel,
jette sur cette dme un regard de complaisance.
Il Tappelle sa bien-aimée, son épouse, sa fille
chérie; il s’incline doucement vers elle pour lui
prodiguer ses caresses. Le titre de pére ne suffit
méme pas a son amour; il la prend dans ses bras,
il la presse sur son cceur; plus tendre pour elle
qu’une mére ne l’est pour son enfant, il lui pro-
teste qu’il ne 'oubliera jamais.

L’aigle, par son vol, apprend & ses aiglons a
essayer leurs ailes, et le Seigneur exerce cette
ame a s’élever au-dessus de la terre sur les ailes
de la charité. Bon pasteur, il conduit dans de
gras paturages cette brébis qu’il aime: il répare
et augmente ses forces par l’aliment céleste de
la grace. Bien plus, la porte de ce cceur lui étant
ouverte par la vertu, unie a la charité, il y entre,
il y fait sa demeure. Parée des ornements de la
grace, cette ame est pour lui un sanctuaire plus
agréable que le temple le plus splendide et que
le plus riche tabernacle. En se communiquant a
elle, il lui fait part de ses biens et 'inonde de ses
consolations ; sur elle, il envoie un fleuve de
paix et répand la gloire comme un torrent qui
déborde; 1l en fait comme un jardin toujours
arrosé et comme une fontaine dont les eaux ne
tarissent jamais.

Qui donc pourra dire la félicilé que gotite, des
cette vie, une 4me vertueuse? Pour elle, plus de
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ces cuisants remords qui déchirent le cceur du
méchant. Plus de tristesse : la vertu la dissipe
comme la lumiére chasse les ténébres de la nuit.
Cette 4me s’écrie dans 1’élan de sa liberté sainte
et letransport de son bonheur : « Que le Seigneur
est doux a celui qui le cherche par la pratique
de la vertu! Un seul jour passé a son service
vaut mieux que mille jours donnés au monde. »
Si tu offres de faux biens & ceux qui suivent
tes maximes, monde séducteur; si tu as des fétes
et des plaisirs empoisonnés pour enivrer tes
malheureux esclaves, le Seigneur, dont la misé-
ricorde est infinie et la générosité sans limites,
a d’ineffables faveurs, de célestes délices pour
ceux qui se soumettent avec amour au joug de
sa sainte loi.

O vertu, ton prix I'’emporte sur celui de l'or le
plus pur, et tout I'argent du monde ne pourrait
t’'acheter! — Que sont a coté d’elle et les étoffes
de I'Inde aux couleurs les plus vives et le saphir
le plus éclatant?On ne peut lui comparer ni l'or,
ni le cristal, ni les vases’les plus riches. Tous les
biens nous viennent avec elle.

Laissons donc aux filles du siécle, parées
comme des simulacres de temple, les faveurs d'un
jour de ce monde perfide. Qu’elles cueillent au
matin de leur vie ces roses qui s’effeuillent avant
le soir pour ne laisser & leurs mains que la trace
de leurs cruelles épines. Dans leur folle ivresse,
qu'elles boivent a la coupe ameére des plaisirs
d’'un moment que le siécle leur présente! pour
nous, recherchons les faveurs du ciel; que notre
ame se pare des fleurs des vertus; ne buvons qu’a
la coupe des consolations divines, n’aimant ni le
monde, ni ce quil y a dans le monde; car le
monde passe avec ses faux biens. Enle méprisant,
une vierge chrétienne s’en fait estimer. Ceux
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mémes qui n'ont pas le courage de pratiquer la
vertu sont saisis devant elle d'un respect dont
ils ne peuvent se défendre. « Je crois, a dit une
vierge illustre, sainte Thérése, je crois que tous
les hommes sentiront toujours de la prédilection
pour les femmes qu’ils verront inclinées a la
vertu. Oui, la vertu est pour elles le moyen le
plus sir d’acquérir de ’ascendant et d’exercer de
Pempire sur les ceeurs (1). »

Que siles consolations et les avantages qu’offre
dés ici-bas, la vertu, ne suffisaient pas pour vous
déterminer a la pratiquer, je vous dirais, avec
la mére des Macchabées : « Je vous en conjure,
regardez le ciel, » le ciel, avec les anges et les
saints; le ciel, avec Marie; le ciel, avec Jésus,
I'époux de nos dmes; le ciel, avec ses félicités et
ses joies éternelles; le ciel, la vertu l'ouvre a
ceux qui lui auront ouvert leur cceur ici-bas.

N’est-elle donc pas cette perle précieuse pour
laquelle nous devons tout sacrifier? Fallat-il,
pour 'acquérir, prodiguer nos biens, notre santé,
notre vie méme, ne devrions-nous pas nous esti-
mer heureux de nous la procurer & ce prix?
Mais en donnant beaucoup, elle exige peu. Elle
impose, il est vrai, le joug de la loi de Jésus-
Christ; mais ce joug est doux. Le fardeau dont
elle charge est léger : « C’est le seul, dit saint
Augustin, qui soulage, au lieu de lasser celui qui
le porte. » Pour celul quin’aime pas, ce joug pour-
rait étre dur; mais ’amour du Seigneur lui donne
une délicieuse suavité.

L’ame, du reste, n’en soutient pas seule le
poids : Jésus I’aide par sa grice. Le navire, dans
les plaines de I'Océan, vogue sans effort, poussé
par le vent qui enfle ses voiles. Au sein des airs,

(4) Sainte Thérése, en sa vie écrite par elle-méme.
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Poiseau s’éléve sans peine, soutenu par ses ailes
légéres. La grace esl pour nos dmes ce qu'est le
vent pour le navire et l'aile pour l'oiseau. Et
Marie, ne nous guide-t-elle pas, par ses exemples,
dans le chemin de la vertu, et ne nous soutient-
elle pas de sa main maternelle?

Gottez donc et voyez combien le Seigneur est
doux et combien il fait bon le servir. A peine
aurez-vous commencé a le chercher, qu'il vous
comblera de ses faveurs. Les premiéres fleurs du
printemps ne sonti point encore les fruits de 1’au-
tomne; mais elles ont une ravissante fraicheur.
Pour les faire épanouir et les féconder, le Sei-
gneur leur envoie la rosée du ciel qui tombe sur
elles goutte a goutte. Les premlers élans d'un
cceur qui veut s'élever jusqu'a Dieu ne sont pas
encore des vertus solides; mais le Seigneur les
aime et les bénit; et pour sevrer les dmes qui
commencent a le servir, des plaisirs et des fétes
du monde, il multiplie pour elles les conso-
lations.

S'il n’a pas moins d’amour pour ceux de ses
fils qui le servent depuis longtemps, que pour
ceux qui sont encore dans l'impuissance de leurs
premieres années, le pére n’a-t-il pas pour ces
derniers de plus tendres caresses? Dés qu'une
ame entre avec joie dans le sentier de la vertu,
elle ne tarde pas de reconnaitre quelle différence
il y a entre le bon et le méchant, entre celui qui
cert Dieu et celui qui I'offense.

Mais il est temps de parler en détail des vertus
que la vierge chrétienne doit pratiquer envers
Dieu, envers le prochain et envers elle-méme.



PREMIERE SECTION

VERTUS ENVERS DIEU

LA FOI

L'édifice de la sanctification des 4mes a la foi
pour fondement. Catherine d’Alexandrie, dés son
enfance, s’était adonnée avec ardeur & I’étude des
vérités dela religion. A 1'école des saints les plus
versés dans la science du salut, elle avait puisé
les plus vastes connaissances sur la docirine de
Jésus-Christ. Aussi, défendit-elle la foi devant
les tyrans avec la science d’un docteur et le cou-
rage d'un apdtre; et, aprés avoir confondu par la
force de ses raisonnements cinquante philosophes
paiens, elle eut, avec la consolation de les voir
tous embrasser le christianisme, la gloire de
mourir martyre a dix-neuf ans.

Heureuses les vierges chrétiennes qui, hono-
rant Catherine comme leur patronne, imitent,
avec la fermeté de sa foi, son zéle & s'instruire
des vérités de notre religion sainte!

11 serait inutile aujourd’hui de rappeler a nos
lectrices ce qu’écrivait saint Athanase en téle
d’une lettre & une jeune fille. « Avant tout (ce
sont les paroles de ce grand docteur), je dois
vous dire, 0 vierge, ce qu'il importe le plus (de
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savoir et) de croire : il y a un Dieu, Pére tout-
puissant, créateur des choses visibles etinvisibles.
Son Fils unique, Jésus-Christ, né de la substance
de son Pére, est en tout égal en puissance au
Pére, et éternel comme lui. Le Saint-Esprit est
dans le Pére et dans le Fils. Le Pére et le Fils et
le Saint-Esprit sont trois Personnes distinctes,
mais ne sont qu'une méme Divinité, qu'une méme
Puissance. »

Personne n’ignore ces vérités élémentaires de
notre foi, et qui oserait en venir a la négligence
de quelques chrétiennes de nos jours, qui ont
oublié méme les dispositions nécessaires pour
recevoir dignement les sacrements? Pauvres
dmes, elies ont en dégout tout ce qui leur parle
de Dieu, de ses perfections adorables et de sa
loi sainte, des mystéres de la religion et de ses
pratiques si dignes de tous nos respects!

Mais, tandis que nous dépensons de longs et
précieux moments en des occupations stériles,
peut-étre serait-il a craindre que I'instruction
religieuse n’elit pas une assez grande part dans
notre vie? Et cependant est-il une étude plus
noble, plus salutaire, plus consolante, que celle
des perfections de Dieu et des chefs-d’ceuvre de
sa grace? Nous contemplons avec bonheur les
mervellles de la nature; notre regard ne se lasse
pas d’admirer l'azur d’un ciel serein, les plames
riantes et fertiles, les montagnes couronnées
de neige, sillonnées de torrents et assises sur
une base recouverte de fleurs, de verdure et de
riches moissons. Or, Dieu a-t-il moins de charmes
que ses créatures? La religion qu’il a établie
nous offre-t-elle moins d’attraits que les richesses
qu’il a étalées dans l'univers? En Dieu et dans
les mystéres qu’il nous a révélés, ne trouvons-
nous pas grandeur, beauté, richesses, trésors
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infinis et tout ce qu'il faut pour ravir nos esprits
et nos cceurs?

Des 4mes mondaines rencontrent une sorte de
jouissance qui les enivre, dans des lectures fri-
voles, dangereuses et mensongeéres; mais la
vérité, avec sa noble gravité qui sanctifie les
ceeurs, aurait-elle moins d’attraits que le men-
songe? Etudions donc avec amour et persévérance
les vérités de notre foi; et elles seront pour nous
un flambeau qui dissipera les ténébres de notre
esprit; nuée lumineuse, en nous protégeant, elles
guideront nos pas vers la terre promise des élus.
A T'aide de cette douce clarté, notre 4me décou-
vrira des trésors jusque-la inconnus pour elle, le
ciel s'ouvrira devant son regard étonné; elle
pénétrera par sa foi, comme parle saint Bernard,
le pasgé, le présent, I'avenir; elle embrassera en
quelque sorte I'éternité elle-méme.

Mais, comment s’'instruire d’'une maniére
sérieuse des vérités de la foi? — En assistant
avec un saint zéle aux instructions qui sont adres-
sées aux fidéles du haut de la chaire de vérité,
préférant toujours celles dont la forme simple et
claire recouvre un riche fond de doctrine. —
Comment encore? En parcourant, dans le silence
et le calme de la réflexion, les ouvrages qui
traitent le mieux des attributs divins, des perfec-
tions adorables de notre divin Sauveur Jésus-
Christ, des mystéres de notre religion et des
vertus chrétiennes. Nos lectrices goiteront, nous
n’en doutons pas, les Méditations sur U'Evangile
et les Elévations sur les mystéres, par Bossuet;
le Traité de la connaissance et de U'amour du Fils
de Dieu, par le P. Saint-Jure; 1'Histoire de la
religion et de U'Eglise, par Lhomond; le Livre
de tous, que nous avons publié nous-méme, et
que nous leur conseillons de lire une fois chaque
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année : elles y apprendront, avec les plussublimes
vérités, les plus graves devoirs du chrétien. Nous
les prions méme instamment de nous aider a le
faire arriver dans toutes les familles pour y porter
I'instruction religieuse (1).

La bienheureuse Angéle Mérici, fondatrice des
religieuses Ursulines, n’avait que cinq ans, et
déja son plus grand soin était de se faire instruire
des mystéres de la religion. Plus tard, devenue
maitresse d’elle-méme, elle consacrait le temps
que lui laissaient ses ceuvres de charité a assister
aux instructions et méme aux catéchismes. Mais,
quelque nécessaire que soit I’application de notre
esprit & I'étude des vérités de la religion, elle ne
peut suffire sans cette soumission docile, qui fait
que lintelligence adhére fermement a la vérité
connue, l'accepte et la croit sans hésitatien. En
posant la foi comme le fondement de la sanctifi-
cation de nos dmes, Dieu a eu soin del’asseoir sur
une base inébranlable. Cette base, c’est la parole
divine dont I’Eglise est linfaillible interpréte.
Personne n’a vu Dieu, car il est un pur esprit
comme les anges, et notre ceil de chair ne saurait
le contempler ni nos mains le saisir; mais le Fils
unique de Dieu, qui est dans le sein du Pére, a été
vu sur la terre; il s'est anéanti jusqu’a se rendre
semblable aux hommes; il a pris dans le temps
un corps et une dme comme eux; ¢/ a conversé
avec eux, et leur a révélé les secrets du ciel. Afin
que les hommes crussent & sa doctrine, il a prouvé
sa divinité par les miracles les plus éclatants.

A sa naissance, les anges chantent dans le ciel
et apparaissent aux bergers de Bethléem; une
étoile merveilleuse appelle a son berceau les rois

(1) Le Livre de tous se trouve Maison de la Sainte

Famille, & Grave (Hollande), et Maison de la Bonne Presse
5,rue Bayard. Paris.
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de I'Orient. Pendant ses courses apostoliques, il
rend la parole aux muets, 'ouie aux sourds, la
lumiére aux aveugles. Par sa puissance, leslépreux
et les paralytiques sont guéris et les morts res-
suscitent. I1 meurt sur une croix pour expier les
péchés des hommes; mais, au dernier cri qui
s'échappe de la poitrine du Sauveur expirant, la
terre tremble ébranlée, les rochers se fendent, le
voile du temple se déchire, et les morts sortent
du tombeau. Le centurion qui commande & la
cohorte des soldats romains s’écrie : C'était
vraiment le Fils de Dieu; et les bourreaux des-
cendent du Calvaire en se frappant la poitrine.
Oui, vraiment, il était Dieu; car ses ceuvres étaient
divines ; ses miracles sont attestés, non seulement
par I'Evangile, mais par les historiens paiens
eux-mémes. Sa parole était donc la parole de
Dieu, sa -doctrine était donc divine : et Dieu
pourrait-il enseigner 'erreur et précher le men-
songe? En nous assurant qu’il nous parlail, lui
notre Dieu, ne nous a-t-il pas appris qu'il était la
science et la véracité infinies? Notre raison ne
nous fait-elle pas connaitre que Dieu ne peut ni
mentir, ni rien ignorer?

Aprés avoir consommé I'ceuvre de la Rédemp-
tion des hommes, en donnant pour eux son sang
et sa vie, ce bon Sauveur, ressuscité par la vertu
de sa puissance, convoque ses apdtres sur une
montagne de la Galilée. Il ne veut pas que la
vérité, qu’il a apportée surla terreet qu'il a confiée
aux apotres, s’altére dans le cours des siécles; il
dit aux onze, qui lui restent aprés la trahison de
Judas : Toute puissance m’a été donnée au ciel et
sur la terre : allez donc, enseignez toutes les
nations, et apprenez-leur a observer tout ce que
Je vous ai enseigné moi-méme; voici que je suis
avec vous jusqu’'a la consommation des siécles.



12 LA JEUNE FILLE RT LA VIERGE CHRETIENNE

Il avait dit déja au prince de ses apdtres : Tu
es Pierre, et sur cette pierre je bdtirai mon Eglise,
et les portes de l'enfer ne prévaudront point tontre
elle..... J'ai prié¢ pour toi,afin que ta foi ne défaille
pas ..... Confirme tes freres..... Par ces parolesy
Jésus-Christ promet & ses apotres, & Pierre en
particulier, et en leur personne i son Eglise et
au Pontife romain de les assister jusqu'a la fin
des temps, afin que toujours ils annoncent

Jésus envoie ses apdtres.

aux hommes toute la vérité et rien que la vérité.

Forts de cette parole divine, douze pécheurs
de Galilée, saint Pierre a leur téte, se dispersent
4 travers les nations;ils préchent Jésus-Christ
crucifié, sa doctrine, sa morale, ses exemples.
Au nom de Jésus-Christ, ils opérent des pro-
diges aussi éclatants que ceux qu’avait opérés
leur divin Maitre ; les Juifs et fes Gentils se con-
vertissent par milliers; les savants du paganisme
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reconnaissent la folie de leurs superstitions; les
autels des faux dieux sont renversés; la corrup-
tion paienne fait place a la pureté de la morale
évangélique. C’est en vain que le démon arme
contre les fidéles la rage des tyrans : dix millions
de martyrs versent leur sang en témoignage de
la vérité de leur foi. Mais ce sang est une
semence de chrétiens; bientdt la croix n’est plus
un instrument de supplice : elle orne la cou-
ronne des Césars. La foi chrétienne a vaincu;
I'univers croit a la parole de Jésus-Christ.

Plus tard, les docteurs les plus illustres, les
plus hautes intelligences se courbent devant
cette foi victorieuse, et lui font hominage de leur
science et de leurs talents, pour la défendre
contre l’erreur. Tous les saints qui ont vécu,
depuis les apotres jusqu’'a nos jours, ont professé
cette méme foi; et aujourd’hui toutes les dmes
saintes la professent encore. Oh! que noussommes
heureux de croire, sur la parole de Dieu, tout ce
qu’ont cru les apotres, les martyrs, les docteurs,
les pontifes et les vierges de Jésus-Christ! Quel
bonheur d’adhérer d’esprit et de cceur a tout ce
qu'enseigne l'autorité infaillible de I’Eglise catho-
lique, et de son auguste Chef que Dieu assiste
jusqu'a la fin des siécles. Dans cette Eglise et
dans cette Eglise seule, il y a toujours des
saints, et ces saints font des miracles : et la sain-
teté et les miracles sont la preuve éclatante de
sa divinité.

Nous ne comprenons pas, il est vrai, les vérités
de notre religion sainte : elles dépassent les
lumiéres de notre intelligence bornée; mais
quimporte? Nos péres savaient mourir; ils ne
savaient pas discuter. Il leur suffisait de savoir
que Dieu a: parlé; n’en serait-ce pas assez pour
nous?..... A nos oreilles retentissent, peut-étre,
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les blasphémes de I'impie; de son cceur gité par
le vice s’éléve comme un nuage qui obscurcit
son esprit trop étroit pour contenir la grandeur
de la foi, comme parle saint Ambroise. Que
d’autres laissent ébranler leurs convictions par
les railleries du libertin; pour moi, je crois et
j'adore. O vérité, malgré les sarcasmes de l'er-
reur, tu trouveras toujours, méme dans la timi-
dité d’un 4ge tendre et dans la faiblesse d'un
sexe délicat, des cceurs généreux pour te défendre !
Que de jeunes vierges, que de femmes fortes
dont la foi, pour n’avoir pas été couronnée par
le martyre, n'a pas été moins admirable! Entre
mille exemples, il suffira d’en choisir un seul.

La foi entra profondément dans la jeune 4me
de Jeanne-Francoise de Chantal, et illumina son
intelligence, &2 un 4ge ou la raison sommeille
encore, écrit I'auteur de sa vie; toute petite et
pour ainsi dire a la mamelle, elle ne pouvait voir
un hérétique sans pleurer & chaudes larmes. Si
I'un d’eux voulait la caresser comme on fait
d’ordinaire aux enfants, elle se mettait a crier,
en cachant sa téte dans le sein de sa nourrice,
et ne s’apaisait que quand il était parti. Un jour,
a peine agée de cinq ans, elle s’amusait dans le
cabinet de son pére, lorsqu'une vive discussion
s'engagea entre le président Frémyot et un gentil-
homme protestant qui était venu lui faire visite.

1l s’agissait de la Sainte Eucharistie. Le sei-
gneur prolestant disait que ce qui lui plaisait sur-
tout dans la religion réformée, c’est qu'on y niait
la présence réelle' de Notre-Seigneur au Saint-
Sacrement. A ces mots, la sainte enfant n’y peut
tenir; elle s’approche vivement du protestant, et,
arrétant sur lul un regard ému : « Monsieur, lui
dit-elle, il faut croire que Jésus-Christ est au
Saint-Sacrement, parce qu'il I'a dit; quand vous
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ne le croyez pas, vous le faites menteur. » Le ton
avec lequel elle parlait étonna le protestant qui
entreprit de discuter avec elle : mais elle I'arréta
court par la sagesse de ses réponses, et enchanta
tous les assistants par 'ardeur de sa foi. Embar-
rassé de ses vives réparties, le protestant voulut
terminer la discussion comme on termine toutavec
les enfants : il lui présenta des dragées. Aussitdt,
elle les prend dans son tablier et, sans y toucher,
va les jeter au feu en disant : « Voyez-vous,
Monsieur, voila comme brileront dans le feu de
I’enfer tous leshérétiques, parce qu’ils e croient
pas ce que Notre-Seigneur a dit. »

Un autre jour, ce méme seigneur étant encore
dans le salon du président Frémyot et discutant,
a son ordinaire, sur la doctrine réformée, la sainte
enfant s’approcha et lui dit : « Monsieur, si vous
aviez donné un démenti au roi, mon papa vous
ferait pendre : eh bien! ajouta-t-elle en lui mon-
trant un grand tableau qui représentait saint
Pierre et saint Paul, vous donnez tant de démentis
a Notre-Seigneur, que ces deux présidents-la
vous feront pendre. » A chaque instant, elle
laissait échapper des mots pareils. (Sainte Jeanne
de Chantal, par 'abbé BouGaub.)

A dix-huit ans, Jeanne-Frangoise ne pouvait
voir, sans verser des larmes, les triomphes de
I'hérésie et les ruines qu’elle laissait aprés elle.
Plus tard, & I'exemple de saint Louis, elle ne se
souciait ni d’entendre les raisons qui établissent
la vérité des dogmes, ni le récit des miracles
que Dieu opére parfois pour la soutenir. « Qu’a-
vons-nous a faire, disait-elle, de ces preuves, de
ces révélations, de ces miracles, sinon pour bénir
Dieu qui les a faits? Nous avons sa parole donnée
a la Sainte Eglise, et c’est assez. » (Ibid.)

Puisse I'exemple de cette foi généreuse étre
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suivi de toutes les vierges chrétiennes! Il n’est
point toujours & propos, sans doute, d’entrer en
discusion avec ceux qui attaquent notre foi.
Saint Ambroise donne méme aux vierges ce sage
conseil : « Si quelqu'un vous dit avec dérision :
Ou est donc la parole de Dieu? gardez-vous de
répondre. Lorsqu’on lui disait de descendre de la
croix, Jésus-Christ se tut; et vous répondriez en
vain & ceux qui se raillent de la religion. » Mais
toute 4me qui veut conserver intacte la pureté de
sa foi doit fuir la conversation de ceux qui parlent
sans respect des choses saintes, fermer 1'oreille &
leurs dangereux discours, et ne jamais ouvrir un
livre ni un journal dont la doctrine soit suspecte.

Il est aussi nécessaire de rejeter, dés qu’elle
se présente a l'esprit, toute pensée de doute, et
de ne point chercher a approfondir, par un
téméraire examen, nos augustes mystéres. Mal-
heur a la jeune personne qui laisse volontairement
le doute envahir son &me! Hélas! elle flotte chan-
celanteau gré de ses propres idées; le vice pénétre
dans son cceur, laissé sans défense a la merci du
démon, du monde et de la perversité de la nature.
L’incrédulité est un vent brilant qui flétrit la
fleur de la jeunesse et desséche tout ce qu'il
y a de noble etde pur dans une dme. La sentence
du juste Juge pése déja sur la téte de celui qui ne
croit pas.

Nous en avons la confiance, toutes celles & qui
nous nous adressons auront soin d’entretenir en
elles, toujours ardente, la lampe de la foi, en la
metlant & I'abri du souffle de I'incrédulité, et en
alimentant sa flamme par l'huile de la grice
divine que la priére fait couler en nous. Voulons-
nous que notre foi ne défaille pas, dit saint
Augustin, prions; et j'ajouterai, vivons dans la
pureté et I'innocence; car, d’aprés le témoignage
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de saint Paul, confirmé par I'expérience de tous
les jours, la foi déserte le cceur qui se fait I'es-
clave du vice.

Rien n'aide a entretenir la foi comme le zéle
de la communiquer aux autres. Que nos lectrices
ne négligent donc point de s’associer aux ceuvres
admirables de la Propagation de la Foi, de la
Sainte Enfance, de Saint-Francois de Sales; et
qu'elles méditent attentivement ce que nous
dirons plus loin au chapitre du zéle.

I1
CONFIANCE ET ESPERANCE

La foi vient et elle nous dit : « Des biens
immenses sont préparés par Dieu a ses serviteurs. »
L’espérance vient a son tour : « Ces biens, dit-
elle, me sont réservés, » et elle nous offre une
ancre de salut au milieu des flots soulevés contre
nos ames.

L’espérance de la palme soutient 1'athléte dans
les fatigues de la lutte; c’est I'espérance de la
victoire qui fait braver au soldat les-dangers et la
mort. Dans le combat que nous livrent, non seu-
lement la chair et le sang, mais aussi les puis-
sances des ténébres; dans la lutte continuelle
que nous avons a soutenir contre la nature et le
monde, l'espérance chrétienne est notre force,
notre appui et notre consolation.

« O ma sceur chérie, écrivait saint Bernard,
jamais ne doutez ni nedésespérez de la miséricorde
divine. De tous les crimes, le désespoir est le
plus grand; ne livrez jamais votre cceur a la tris-
tesse, et repoussez-la avec force, si elle vient
fondre sur vous; elle est pour une 4me ce qu'est
la teigne pour le vétement, et le ciron pour le
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bois qu’il ronge..... Réjouissez-vous par l'espé-
rance des biens célestes; que vos infirmités
n’abattent point votre courage; bénissez le Sei-
gneur dans vos épreuves. »

Dieu; en effet, est pour nous un pére, une mére,
un ami; le regard de sa providence est amoureu-
sement fixé sur chacun de nous; il nous garde
comme la prunelle de son ceil. Dans mille endroits
des Livres Saints, il nous promet de nous assister
dans nos tribulations, et s’engage & nous donner
la vie éternelle, si nous le servons fidélement. Il
daigne méme nous confirmer par serment ces
grandes promesses.

Mais, écoutez plutdt sa divine parole : voici ce
que dit le Seigneur : « Soyez sans crainte, car je
vous ai rachetés..... vous étes entre mes mains,
je serai avec vous : lorsque vous traverserez les
eaux, elles ne pourront vous engloutir; vous
marcherez au milieu des flammes sans en étre
consumés, car je suis le Seigneur, votre Dieu et
votre Sauveur. (Isaie, 43.) « Yoyez les oiseaux du
ciel : votre Pére céleste leur fournit leur nourri-
ture; il ne la refuse pas méme aux petits des cor-
beaux. Voyez encore les lis des champs..... jamais
Salomon, dans toute sa gloire, ne fut environné
d’un semblable éclat..... Soyez donc sans sollici-
tude. Deux passereaux ne se vendent que deux
oboles, et pas un ne tombe sans la permission de
votre Pére céleste; bien plus, sans sa permission,
pas un cheveu ne saurait tomber de votre téte. »

A tous, comme autrefois & Abraham, le Sei-
gneur adresse cette consolante parole : « Je serai
moi-méme votre récompense. » « Soyez fidéles
jusqu’a la mort, nous dit-il encore, et je vous
donnerai la couronne de vie. » « Nous sommes
les enfants de Dieu et, par conséquent, ses héri-
liers et les cohéritiers de Jésus-Christ. » Un jour,
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espérons-le, nous entendrons cette sentence de
vie éternelle : « Venez, les bénis de mon Pére;
possédez le royaume qui vous a été préparé. »
Dieu se doit a lui-méme d’'étre fidéle & sa pro-
messe : 1l le doit a sa véracité souveraine. « {l
est impossible que Dieu nous trompe, » dit saint
Paul. Il le doit a sa bonté pour nous : ne sommes-
nous pas ses créatures et ses enfants? Et qui
pourrait s’opposer aux desseins de miséricorde de
celui dont la puissance égale la bonté? Les pro-
messes de Dieu, prouvées comme ses paroles par
des miracles et transmises par I'Eglise infaillible,
voila le fondement de notre confiance; car Dieu
lui-méme a eu soin de nous apprendre qu'il était
fidéle & ses promesses, tout-puissant pour nous
donner ce qu'il a promis, infiniment bon et par
conséquent prét a nous le donner, et capable de
nous rendre parfailement heureux.

Le ciel™el la terre passeront, mais sa parole res-
tera toujours l'inébranlable appui de nolre con-
fiance. Mieux vaut espérer en lui que de compler
sur les princes de la terre. La créatlure est un
faible roseau qui toujours chancelle el souvent
déchire, en se brisant, la main qui cherchait a
s'appuyer sur lui. Malheur & ’homme qui compte
sur un bras de chair! Que de fois, hélas! la créa-
ture perfide abuse pour nous perdre de la con-
fiance que nous avons en elle! Mais, sur le sein
du Pére qui est au ciel, nous pouvons nous repo-
ser sans crainte. Bercés dans les bras de sa migé-
ricorde, dormons en paix, attendant fermement de
sa bonté, et les biens temporels qui nous sont
nécessaires, et les graces dont nous avons besoin
pour le servir, I'aimer et arriver au ciel.

Souvent, il est vrai, des épreuves de tout genre
viennent nous assaillir. La vie de ’homme est un
combat continuel; et la jeunesse, ce prinlemps

LA JEUNE FILLE CHRETIENNE 2
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de la vie, n’est point toujours a I'abri des orages
de la tribulation. Un joug pesant accable les enfants
d’Adam, depuis le jour ou ils sortent du sein de
leur mére, jusqu'a celui ou ils rentrent dans le
sein de la terre. Le premier cri qui s’échappe de
la poitrine de I’enfant qui vient de naitre est un
cri de douleur. N'importe, ne laissons jamais le
nuage des infortunes humaines obscurcir I'éclat
de cette douce étoile qu'on appelle la confiance
en Dieu.

« O ma sceur bien-aimée, écrivait encore saint
Bernard, la douleur et la tristesse nous ont été
laissées en‘héritage a tous ; pérsonneici-bas qui né
connaisse 'amertume des larmes. Dans I’épreuve,
gardez-vous de murmurer; jamais n’accusez Dieu
d’injustice; ne dites jamais : Pourquoi tant de
maux a souffrir? Pourquoi ma vie se passe-t-elle
dans l'affliction et la douleur? Ce qui plait aujuste
Juge ne saurait étre injuste..... La gravité de nos
maux n'est point égale a celle de nos péchés. Dieu
frappe, pour les ramener dans la voie du ciel,
ceux qu’ll voit errer dans les sentiers du vice; et
il afflige les justes pour accroitre leurs meérites.
Le Seigneur chétie ceux qu’il aime; souvent, en
cette vie, il épargne les pécheurs et afflige les
justes; dans la vie future, il récompensera le
juste et punira le pécheur..... Sachez que la dou-
leur est une épreuve et n’en soyez point ébranlée.
Comme I'or, votre &me sortira plus pure du creu-
set de la tribulation. »

Rien n’est beau comme la confiance calme
et résignée de la pauvre et sainte bergére de
Pibrac, Germaine Cousin. Elle marchait dans
son rude chemin, accablée d’afflictions, joveuse
en esprit, ne comptant pas ses peines, puisque
Dieu les lui envoyait, et ne lui demandant point
d’en diminuer le nombre ni d’en alléger le poids.
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Elle estimait sa pauvreté et ses infirmités comme
des moyens de salut. Exposée aux rigueurs des
saisons, elle y voyait, elle y bénissait des occa-
sions de pénitence. Aux plus misérables, la mai-
son paternelle est un lieu de repos :iln'y a point
d’indigence,nid’afflictionsd’esprit,nidedisgraces
corporelles qui les empéchent d'y trouver cette
joie qui surpasse toutes les joies de la terre, le
bonheur d’étre aimé. Germaine n’avait pas sa
part légitime; il n'y avait rien pour elle : on ne
lui faisait pas sa place au foyer; a peine lui
accordait-on, dans la maison de son pére, un
asile et un abri; sa mardtre, irritée, la renvoyail
dans quelque coin, et la réduisait & prendre son
repas dans l'étable, ou sur un tas de sarments,
au fond d’un couloir. ,

Peu satisfaite de tant de dureté, cette femme,
par un caprice de son humeur méchante, défen-
dait encere a Germaine d'approcher les autres
-enfants de la famille, ses fréres et sceurs qu’elle
aimait tendrement; car elle cherchait toutes les
occasions de les servir, sans témoigner aucune
jalousie des préférences odieuses dont ils étaient
I'objet et dont elle était la victime. Dieu lui appre-
nait & aimer assez les souffrances pour accepter
avec joie ces humiliations et ces injustices; elle
se laisait et se cachait; et, comme si la croix et
été encore trop légére, elle y ajoutait des austé-
rités : elle se refusa durant ‘toute sa vie toute
autre nourriture qu'un peu de pain et d’eau (1).

A l'dge de quinze a vingt ans, la Bienheureuse
Angele Mérici perdit son pére, sa mére, sa sceur
et un frére, tous objets de son tendre amour et
sur lesqueis spécialement, et peut-étre unique-
ment, elle pouvait fonder ses espérances tempo-

(1) Ensa Vie, par Lovis VEUIILOT.
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relles. Mais sa confiance était toute en Dieu; et,
complant sur sa divine protection, Angéle, dans
ses peines et ses chagrins, ne donna point d’autres
marques de douleur que celles qui convenaient a
la piété filiale et fraternelle. Elle était siire de
trouver dans son Dieu un cceur encore plus tendre
el plus affectueux pour elle que celui des parents
qu’elle avait perdus.

Lorsqu’en se rendant & Jérusalem, elle fut tout
a coup privée de la vue, & Canéa, ses compagnons
de voyage en furent désolés. Ils ne voulaient pas
poursuivre leur pélerinage a la Terre Sainle; mais
Angeéle, toujours calme dans I’épreuve, les encou-
ragea a l'achever, et elle I'accomplit elle-méme,
comme s'il ne fat rien arrivé de facheux. Au
milieu de grands dangers ce la part des corsaires
et dans les tempétes, seule elle triompha de la
crainte dont tous élaient saisis, et elic ne cessa
d’inspirer aux autres la confiance dans le secours
du ciel. Loin d’étre aballue, lorsqu’a Crémone
on lui annonca sa mort prochaine, elle fut inon-
dée de joie par 'espérance d’'étre bientot allran-
chie des liens du corps el de voler en liberté
vers son Dieu.

Sinousdevons, a I'exemple des saints, atiendre
du Seigneur les biens du temps, et compler avece
confiance sur sa Providence dans les épreuves
qui affligent nos corps, nous devons, avec une
espérance plus ferme encore, altendre de sa
miséricorde les biens élernels et les grices néces-
saires a la sanclification de nos ames.

Lancée sur une mer qu’agile la tempéle, la
barque voil au-dessus d'elle s'élever les vagues
furieuses, et au-dessous d'elle s'entrouvrir des
abimes. Il en esl ainsi de nos ames : aulour de
nous souvent nous ne découvrons que des périis.
La jeunesse souvent est unc mer féconde cn
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naufrages; mais, quelque redoutables que soient
nos ennemis, jamais ne désespérons : que dis-je?
jamais ne laissons le découragement assombrir
notre dme. Dieu est fidéle, dit le grand Apotre,
il me souffrira pas que mous soyons lentés
au-dessus de nos forces; mais il nous soutiendra
dans la lutte. S’il est pour nous, qui sera conlre
nous? Ne pouvons-nous pas tout en celut qui
nous fortifie?

L'enfant prodigue repentant,
son pere l'accueille.

Le souvenir de’ nos infidélités passées vient
souvent peut-étre affliger notre cceur? Saint Jean,
I'apotre de la charité, nous fait entendre cette
rassurante parole : « Mes petits enfants, quelqu'un
ae nous a-t-il péché, nous avons Jésus-Christ
pour avocat auprés de Dieu; il est une viclime
de propitiation pour nos péchés et pour tous ceux
du monde. Et n’avons-nous pas pour nous pro-
téger celle que I'Eglise appelle notre vie, notre
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douceur, notre espérance, I'Immaculée Vierge
Marie? Espérons donc! Le péché eit-il rendu
notre 4&me rouge comme I’écarlate, la miséricorde
divineluirendrala blancheurdelaneige.(Is.,1,18.)
La force des habitudes mauvaises nous fait-elle
a chaque instant retomber? espérons encore, et
disons avec saint Paul : « Je suis certain que ni
la vie, ni la mort, ni les anges, ni le présent, ni
I’avenir, ... ni aucune créature, quelle qu’elle soit,
ne pourra me séparer del’amour de Dieu. »

« Que le Dieu de 'espérance vous comble de
toute paix et de toute joie, afin que votre con-
fiance augmente chaque jour! » (Rom., xv,13 et
v, 38.)

I1I
AMOUR DE DIED

La charité est le couronnement de I'édifice spi-
rituel, qui a la foi pour base et qui est soutenu
par la colonne de l'espérance. Pour parler de la
charité, il faudrait emprunterle langage desanges;
mais les anges ont appris la langue du ciel aux
saints, leurs fréres de la terre. Il nous sera doux
de nous faire 1I'écho de la voix des sainis, en
transmettant leurs paroles briilantes & des dmes
neuves et pures, en qui s'allume si facilement la
céleste flamme de I'amour divin.

La charité, disent-ils, est la mére des autres
vertus. Elle brille entre toutes, comme l'or entre
les métaux; elle efface leur beauté par sa beauté,
comme le soleil éclipse les étoiles. Entre les ver-
us, elle se montre comme une reine environnée
de sa cour. Ah! puisse-t-elle captiver tous les
cceurs sous son aimable sceptre et établir son
trone dans toutes les dmes! Il faut qu’elle régne,
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car Dieu, qui est charité, en venant sur la terre
apporter le feu de son amour, a commandé aux
hommes de se laisser embraser par ses divines
ardeurs. « Le premier et le plus grand des com-
mandements, a dit le divin Maitre, c¢’est celui-ci :
Vous aimerez le Seigneur votre Dieu de tout
volre cceur, de toute votre dme et de toutes vos
forces. » Ge n’est point 1a un conseil, mais un
précepte; ce n’est point un commandement ordi-
naire : c’est le premier de tous. Dieu n’a créé
I’homme que pourenétre aimé. La fin de’homme,
s n premier et essentiel devoir, c’est donc d'ai-
mer son Créateur. — C'est le plus grand des
commandements. La charité, en effet, fait vivre
I'homme de la vie des anges; elle unit 'ame
a Dieu par les liens les plus étroits et la fait par-
ticiper a la nature divine.

«0O ma sceur bien-aimée, écrivaitsaint Bernard,
il nous est souverainement nécessaire d'aimer
Dieu entre tout et par-dessus tout. Personne,
sans la charité, ne saurait lui plaire..... Celui qui
n'aime pas Dieu ne s’aime pas lui-méme. Aimer
Dieu de tout notre cceur, c'est justice; car il
nous a tirés du néant. A Dieu nous devons la vie
que nos parents lui doivent avec nous. Nous
devons l'aimer plus que nos parents. » Qu'ils
sont grands les biens que nous tenons de sa main
libérale! Lumiére, force, santé, richesses, hon-
néurs, parents, amis, corps et dme, tout nous
vient de sa bonté. Il nous a aimés le premier; par
.amour pour nous, il a envoyé son Fils unique sur
la terre. Ce bon Sauveur a enduré pour notre
salut trente-trois années de privations, de souf-
frances et d’opprobres. Pour nous, il est mort sur
la croix. Quel enfant pourra donc aimer, comme
il convient, un Pére si tendre?

« Un bon serviteur, écrit saint Ambroise a sa
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sceur Marcelline, cherche & payer & son maitre la
rancon qu’il lui a cottée. Ne préparez pas, 0 ma
fille, de I'cr ni de I'argent; ce n’est pas a ce prix
que Jésus-Christ vous a rachetée. Préparez votre
sang. Il n'exige pas toujours que vous le répan-
diez pour lui, mais vous le lui devez-toujours. Il

Notre-Seigneur ressuscité.

a payé votre rancon avec son sang; vous lui
devez le votre..... mais si vous n'avez pas I'occa-
sion de le verser pour lui, du moins ne vous
montrez pas indigne de sa générosité pour vous.
Craignez que le Sauveur, vous trouvant dans le
péché, ne vous adresse ce reproche : Quel fruit
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avez-vous recueilli de mon sang et de ma mort? »

Les bienfaits de Dieu sont des chaines qui
doivent lier nos cceurs a son amour; mais la
reconnaissance envers Dieu n'est pas la charité
parfaite, et il faut arriver a aimer pour lui-méme
le souverain Bien. Sainte Thérese, un jour, était
en oraison et entendait ces divines paroles que
I'homme ne saurait répéter ; Notre-Seigneur lui
montra une de ses mains glorifiées, environnée
d’'une éclatante lumiére et d'une blancheur
éblouissante. Un autre jour, il lui laissa voir
quelque chose de I'ineffable beauté de son visage.
La sainte, ravie, tomba sans connaissance, et
depuis lors il lui fut impossible de rien aimer de
terrestre. Comment, en effet, donner son cceur
a la créature, quand on connait les amabilités de
Dieu? O Seigneur, laissez briller au regard de
tous les hommes un rayon de vos perfections
infinies!

Dicu, c’est la grandeur, mais la grandeur au--
dessus de toutes louanges; c’est la toute-puis-
sance, la sagesse, la science infinies. Toutes les
richesses de I'univers, toutes les pompes des
gloires humaines, toutes les splendeurs du ciel
sont devant lui comme si elles n’'étaient pas.
Les nations, a cdté de lui, sont comme un grain
de sable. Saint Jérome écrivait a la vierge Eusto-
chie: « L’homme ne peut vivre sans aimer. » Or,
son cceur aime naturellement ce qui est bien, ce
qui est beau, ce qui est parfait. Puis donc que
toute bonté et toule beauté créées ne sont qu'un
pale reflet, qu'une ombre de la bonté et de la
beauté suprémes, pourquoi ne tournerions-nous
pas lous les élans de notre amour vers ce Dieu
qui s'est révélé a nous, infiniment pur, infini-
ment grand, infiniment parfait et infiniment
aimable?
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« Aimez de tout votre cceur, dirons-nous avec
saint Augustin, Jésus, le plus beau des enfants
des hommes. Vous n’avez point enchaine vos
affections a la terre : considérez donc la beauté
de I'’Amant des ames pures. Il est égal a son
Pére et il est soumnis a Marie; il régne dans le
ciel et il se fait esclave sur la terre; il est le Créa-
teur de toutes choses et il prend un corps et une
ame créés. Voyez méme quelle est la beauté de
ce que les superbes méprisent en lui. Avec les

yeux de votre dme, considérez les plaies de
Jésus crucifié, le sang qui en découle, les cicatrices
de Jésus ressuscité..... Pesez-en la valeur dans
la balance de I'amour..... et enchainez votre cceur
a celui qui, pour vous, a été cloué a la croix. »

« N’arrive-t-il pas souvent, dit saint®Basile
s’adressant aussi aux vierges, que des hommes
éblouis par les attraits d'une beauté mortelle et
corruptible sacrifient pour elle leurs trésors et
leurs biens, oublient la nourriture et le sommeil,
négligent le soin de leurs vétements, de leur
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réputation, de leur vie méme?..... La vierge qui
brile de 'amour divin doit mépriser les richesses
du siécle, les douceurs et les plaisirs perfides du
monde, fouler aux pieds ses flatteuses illusions
et suivre Jésus-Christ avec une inébranlable
générosité, méditant sans cesse dans son cceur
cette parole du Prophéte : « Il est doux de m’at-
tacher & Dieu et de mettre en lui toute ma con-
fiance. » Elle parviendra ainsi a regarder
comme vain et digne de mépris tout ce que les
hommes du siécle estiment, pour rechercher
uniquement celui qui seul est toute sa richesse. »

S’adressant a la vierge Eustochie, saint Jérome
vient a son tour exciter a I'amour divinI'épouse
de Jésus : « Rien n’est pénible, dit-il, & I'dme
qu aime. Pour elle, aucun travail n’est difficile.
Que n’endura pas Jacob pour Rachel? Pendant
sept ans, pour elle, il se fit serviteur de Laban :
et ces sept ans ne lui parurent que quelques jours,
parce qu'il aimait Rachel. Nous, aimons Jésus-
Christ, cherchons toujours les douceurs dont il
est prodigue, et tout ce qui est difficile nous
paraitra facile; nous regarderons comme court
tout ce qui dure longtemps..... » L’on nous verra
eourir avec joie dans la voie de ses divins pré-
ceptes. Les exercices de la piété chrétienne, qui
nous unissent a lui, feront nos délices ; la flamme
céleste de la charité consumera les imperfections
de notre faible nature, réchauffera notre tiédeur
et excitera la torpeur de notre dme.

Comment dire les joies pures qui inonderont
nos cceurs, quand ils n’auront de place que pour
I'amour divin? Les saints, que Dieu avait blessés
de la fléche de son amour, ne pouvaient suppor-
ter le poids des consolations célestes; ils criaient
a Dieu : « C’est assez, Seigneur, n’accablez pas
notre faiblesse par l'abondance de vos dou-
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ceurs! » Oh! heureuse la vierge chrélienne qui
trouve dans la charité celte palx qui surpasse
tout sentiment!

« Ma chére sceur en Jésus-Christ, écrivait saint
Bernard, écoutéz les paroles de volre divin
Epoux : Celui qui m’aime sera aimé de mon Pére,
et je I'aimerai moi-méme, et je me manifeslerai
4 lui. Aimez-le donc en cetle vie, afin qu’il daigne,
avec son Pére, vous aimer dans I’éternelle béali-
tude! » (1)

v

LA CRAINTE DU SEIGNEUR

« En aimant Dieu, écrivait saint Augustin aux
vierges chréliennes, vous  craindrez d’offenser
(surtout gravement) celui qui vous .aime el que
vous aimez. » « O ma sceur chérie, écrivait aussi
saint Bernard, craignez Dieu avec amour et res-
pect. »

Ayant eu un fils, auquel il donna son nom,
Tobie lui apprit & craindre le Seigneur dés son
enfance. Accablé sous le poids des infirmités de
la vieillesse, exilé loin de sa patrie, ce saint
homme, sentant sa fin prochaine, disait a son
enfant : « Ecoutez, 6 mon fils, les paroles de volre
pére et gravez-les dansvotre cceur : craignez Dieu
tous les jours de votre vie, el soyez sans sollici-
tude. Nous sommes pauvres, il est vrai, mais
nous aurons de grands biens si la crainte de Dieu
régne dans nos dmes. » Sage vieillard, il savait

(1) Pour exciter dans les dmes 'amour de Notre-Sei-
gneur, nous avons publié un ouvrage sous ce litre:
Notre-Seigneur Jésus-Christ, ce que nous lui devons, et
un autre livre : L’Art d’étre heureux. Nous en recom-
mandons la lecture et la diffusion a nos lectrices.

S’adresser & la Maison de la Bonne Presse, 5, rue Bayard.
Paus
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que cette crainte salutaire est le plus noble et le
plus riche héritage qu'un pére puisse laisser a
son enfanl, en le bénissant pour la derniére fois.

La crainte du Seigneur n’est-elle pas, en effet,
le principe de toute félicité sur cette terre, comme
I'Esprit-Saint lui-méme a soin de nous I'apprendre
en mille endroits de nos saints Livres? N'est-elle
pas la gardienne des vertus, et ne fait-elle pas
la gloire de la jeunesse? Serions-nous maitres
d'un royaume, dit un saint docteur, sans elle,
nous sommes plongés dans la plus affreuse misére.
Mais, si nous la possédons, elle est pour nous un
mur, un rempart, une tour inexpugnable. Envi-
ronnés d’enngmis, quel besoin n’avons-nous pas
Jes moyens de défense qu'elle nous fournit? « Il
vous est souverainement avantageux, 9 dme vir-
ginale, écrivait saint Augustin, de nourrir dans
votre cceur cette crainte. La charité, il est vrai,
bannit la crainte; mais la crainte des hommes et
non celle du Seigneur, la crainte des maux tem-
porels et non la frayeur du dernier jugement.
Gardez-vous de toute pensée présomptueuse.....
aimez la bonté de Dieu; craignez sa justice, et
I'orgueil ne pourra pénétrer jusqu'a votre cceur. »

Autour de vous, peut-étre, les mondains s’au-
torisent de la clémence de Dieu pour I'outrager
sans remords. Par un abus sacrilege, quelque
faux ami vous parlera peut-étre de la miséricorde
divine pour vous entrainer dans le mal; ah! de
grice, pour l'amour de votre dme, ne I'oubliez
jamais : le Seigneur, dont la tendresse est infinie
et la bonté un trésor inépuisable, le Seigneur est
terrible dans sa justice; ses chatiments sont
redoutables. Il est effrayant, le sort des infortunés
qui tombent entre ses mains vengeresses, aprés
I’avoir mortellement offensé, et sans avoir apaisé
sa juste colére par leur repentir.
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Dieu ne veut pas qu'un seul de ses enfants
périsse; et pour les sauver tous, il a prodigué
son sang et sa vie; mais il nous a créés pour le
servir, et il a creusé I'enfer pour ceux qui I'ou-
tragent gravement. Et I'enfer, qui pourra vous
en dire les épouvantables supplices? Comment
vous faire sentir I’horreur de ceséjourduréprouvé,
au milieu des flammes allumées par le courroux
du juste Juge? Grand Dieu! gravez dans toutes
les 4mes la crainte de vos vengeances! O vous,
pour qui le Seigneur prépare la couronne des
élus, qui étes destinées peut-étre a suivre dans
le ciel I’Agneau partout ou il va, portant sur vos
fronts la couronne virginale, et, dans vos mains,
des lis d'une éclatante blancheur, craignez de
vous voir ravir cette gloire par les perfides ruses
de I'ange des ténébres!

Cette crainte, toutefois, ne doit point troubler
nos dmes. Elle est, en effet, selon la pensée de
saint Bernard, le plus sur fondement de notre
espérance, puisqu’elle introduit dans nos -cceurs
la haine du mal. C’est une fléche salutaire qui
donne la mort au plus cruel ennemi de I'homme,
le péché, cette source amére de tous nos malheurs,
el pour ce monde et pour l'autre.

Une jeune mére chinoise, nouvellement con-
vertie, conduisait sa fille devant un petit oratoire;
et, 13, en face de l'image de Jésus crucifié, elle
lui disait, avec 'accent de la tendresse et d’'une
profonde conviction : « Je t'aime, Dieu le sait,
o mon enfant! Cependant,si je savais que tu dusses
jamais perdre l'innocence de ton baptéme, je
prierais le Seigneur de te retirer au plus tot de
ce monde. Oui, mon Dieu! répétait trois fois cette
femme forte, les yeux fixés sur le crucifix, s'il
en devait étre ainsi, elle vous appartient, vous
pouvez la ravir & mon amour: loin de la pleurer,
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je vous bénirais de nous avoir fait, a elle et & moi,
une si grande grace! » Enfant d’'une pieuse mere,
le cher objet de sa tendresse et de sa sollicitude,
vous avez, dés le berceau, entendu jaillir de son
cceur, pourvous si dévoué, des paroles semblables .
« Ma fille, vous a-t-on dit souvent, jaimerais
mieux vous voir morte & mes pieds, que de voir
la blancheur de votre &me ternie par un seul péché
mortel. »

Aujourd’hui cependant, il est bon de vous le
répéter encore, au moment ou le démon et le

" monde étalent a vos yeux leurs perfides séductions:
le péché est un poison qui s’offre a votre jeunesse
avec la douceur du miel; n’approchez pas vos
lévres de cette coupe qui donne la mort. Le péché,
c’est un précipice couvert de fleurs qui dérobent
a nos yeux ses abimes. Ah: prenez garde de
vous pencher sur ce gouffre pour cueillir les roses
perfides qui I’environnent. Fuyez le péché comme
un serpent; ses dents sont plus meurtriéres que
celles du lion. Ce qu'est la gréle pour une riche
moisson, ce qu'est l'ouragan pour un arbre
chargé de fruits, une faute mortelle I'est pour
nos ames.

Saint Chrysostome écrivait a Olympiade : « Il
n’y a qu'un malheur sérieux ‘et redoutable, Olym-
piade, il n’y a qu'une épreuve terrible, le péché.
C’est le continuel refrain que je ne cesse de vous
faire entendre; tout le reste n’est qu'une pure
fable. Oui! les piéges qu'on nous tend, les haines
qui nous poursuivent, ies injustices, les calom-
nies, la spoliation de nos biens, I'exil, les glaives,
les tempétes de la mer, le bouleversement du
monde entier, tout cela n'est rien. Tous ces
maux, en effet, ne sont que d’'un moment; ils
n'ont prise que sur notre corps et ne sauraient
nuire a notre &me. » Mais le péché jette un mur
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de division entre Dieu et 'homme. Et quel affreux
malheur que cette séparation!

Perdre Dieu, c’est perdre le plus grand des
biens; c’est perdre tous les biens a la fois. Dieu
est la vie de nos 4mes, comme I’dme est la vie
de nos corps. Séparée de Dieu, I'dme est ense-
velie dans la mort a la grace; elle est esclave du
démon. « Or, dit saint Chrysostome, le démon,
une fois parvenu a briserlesliens qui enchainaient
une 4me a son Créateur, la livre & ses impurs
satellites etla soumet a leur tyrannie. Ces infames
sesaisissent donc de cette infortunée et lui livrent
de rudes et honteux combats. Ils la dépouillent
de tous les ornements de la vertu, la recouvrent
des lambeaux souillés du vice, et, lorsqu’elle est
ainsi plus hideuse que I'ignominie et couverte de
sa propre honte, ils I'abreuvent d’outrages. »

« Malheur a toi, 0 4me! s’écrie ce Pére, en
s’adressant a la vierge tombée. A quelle haute
destinée t'appelaient la bonté et la miséricorde
divines! Dans quel abime te plonge ton infamie!
Malheur a toi! L’Epoux céleste {'invitait a ses
noces spirituelles; tu t’en es bannie toi-méme.
Comment es-tu tombée du ciel, toi qui étais plus
brillante que I'éloile du matin, toi qui pouvais
resplendir avec plus d’éclatque lesoleil lui-méme.
Je te vois assise, abandonnée! ‘Avec plus de
raison que le Prophéte versant des larmes sur
Jérusalem, je dois pleurer et gémir sur ton mal-
heur. »

« O ame!l énumérerai-je les biens que vous
avez perdus ( en perdant votre Dieu)? s’écrie
saint Ambroise, s’adressant aussi a une vierge ; ou
pleurerai-je les maux que vous avez amassés sur
votre téte? Vous éliez comme une fleur dans la
Sainte Eglise; vous étiez I'épouse de Jésus-Christ,
le temple de Dieu, la demeure du Saint-Esprit; et,
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toutes les fois que je dis ce que vous étiez, il est
nécessaire que vous versiez des larmes, parce
que vous n’étes plus ce que vous étiez.

» Au sein de I'Eglise, vous vous montriez
pareille a la colombe dont parle le Prophete;
comme elle, vous aviez la blancheur de I'argent
et I'éclat de l'or, tant que votre dme fut pure.
Vous étiez comme une étoile dans la main de
Dieu; les vents qui soulévent I'orage etles brouil-
lards ténébreux ne pouvaient éclipser votre
lumiére. Ah! quel changement! vous qui brilliez
comme l'or le plus pur, comment étes-vous
devenue plus vile que la boue des places publiques
foulée aux pieds par les animaux immondes? En
tombant du ciel, vous avez laissé s’éteindre votre
lumiére, et vous étes devenue noire comme le
charbon, vous qui aviez I'éclat d’un astre du fir-
mament. Malheur, et malheur encore & vous, qui
avez perdu lant et de si grands biens pour un
plaisir qui a duré si peu! »

A son tour, saint Basile fait entendre sa
plainte : « C'est maintenant, dit-il, qu’it faut
s'écrier avec le Prophéte : Qui donnera de I'eau
a ma téte, et a mes yeux des {ontaines'de larmes
pour pleurer le malheur de la fille de mon peuple?
Si Jérémie versait des pleurs abondants sur ceux
qui avaient é1é frappés dans le combat, comment
déplorer assez l'affreuse calamité de celte ame?
Vos blessures, 0 infortunée, ne sont pas celles du
glaive; votre mort n’est pas celle du soldat qui
succombe dans le combat. Hélas! le trait du
péché mortel vous a percée, et voila la mort
cruelle que je pleure! II me semble entendre la
loi de Dieu, que vous avez méprisée, pousser de
profonds soupirs! »

En entendant les grands docteurs de la Sainte
KEglise énumérer les ruines affreuses que le péché
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laisse aprés lui dans un cceur, et déplorer, avec
des accents pleins de douleur et d’éloquence, le
malheurd’une 4me qui a commis une faute grave,
on n’a pas de peine a comprendre cette parole de
sainte Thérése : « Je volerais aux extrémités du
monde pour faire éviter un seul péché mortel. »
Et 'on\n’est pas surpris de lire dans la vie de la
‘bienheureuse Julienne qu'elle ne pouvait entendre
parler du péché sans se trouver mal; le seul récit
d’un crime la faisait évanouir. Ah! plutdt la mort
que le péché!

Si parmi celles qui nous liront, il s’en trouvait
une seule qui, en se séparant de Jésus-Christ, eut
passé, comme parle saint Basile, « de la lumiére
aux téneébres, de la vie a la mort, de la résurrec-
tion a I'enfer, qu’elle considére la profondeur de
sa misere, et, pleine de confusion et de tristesse
en se voyant au sein des ténébres, elle sentira
une soif plus vive de cette lumiére qui inondait
naguére son dme. En jetant les yeux sur les ter-
reurs de la mort..... elle s’élancera avec plus de
force vers I'immortalité; en considérant 1’abime
de I'enfer ou elle est tombée, elle embrassera
avec plus de reconnaissance la vie que le Seigneur
lui offre dans sa miséricorde. »

Pour vous, qui n’avez point laissé se ternir
I’éclat de votre innocence, méditez souvent les
paroles que saint Jérdme adressait & une dame
du monde : « Nous évitons d’autant plus facile-
ment le mal que nous en avons une plus grande
horreur. Celui qui craint jusqu’aux fautes les plus
légéres ne vient pas & en commettre de graves,
Et peut-on dire légére une faute, quelle qu'elle
soit, dés qu’elle offense Dieu? Une illustre reine
de France, Marie-Thérése, manifestant la douleur
la plus profonde aprés une faute commise
«Cette faute n’est que vénielle, » lui dit-on pour la
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consoler. « Ah! répondit-elle, puisqu’elle outrage
Dieu, elle est mortelle pour mon cceur. ».
Marie-Eustelle, humble ouvriére de Saint-Pal-

saint Polycarpe aime mieux monter sur le bicher
que lul ont préparé les bourreaux que de
renoncer a Jésus-Christ. Plutdt la mort que le
péché.

lais de Saintes, morte en odeur de sainteté a I’dge
de vingt-huit ans, le 29 juin 1842, a écrit sur sa
jeunesse ces admirables lignes : « Je m occupais
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bien plus de la vie de mon adme que de I’état de
mon corps. Ma pensée, mon désir dominant était
d’éviler, par amour pour Jésus, tout ce qui avait
Yombre du péché. Qui, je crois pouvoir le dire
dans toute la siinplicité de mon dme : depuis ma
conversion, jen’ai craint, je n’ai hai que le péché.
Jaurais préféré mourir mille fois plutét que de
le commettre délibérément, méme en matiére
Iégére. Oh! I'idée seule de contrister le cceur du
plus tendre des péres, du meillenr des amis, de
Jésus, ’Amour d¢ternel, cette seule idée me fai-
sait endurer une espéce de inort. O doux et misé-
ricordieux Jésus, étais-je digne, aprés avoir tant
aimé I'iniquité, d'en éprouver par votre grace une
horreur si vive?

» Il est vrai que je m’attristais, me voyant a
chaque instant sur le bord de ’abime, parce que
je craignais le résultat de ces tentations vio-
lentes dont j’étais harcelée; je tremblais de me
trouver surprise dans les piéges du démon; mais
c’est vous, 6 mon Dieu, qui étiez le principal
motif de ma crainte; car, par-dessus tout, j’ap-
oréhendais de vous offenser. Vous me donniez
~ependant, au milicu de mes alarmes, une con-
fiance sans bornes; cetle confiance me faisait
recourir sans cesse a votre inépuisable bonté;
elle fortifiait mon dme au plus fort de ses délais-
sements » (1).

(1) Extrait des écrits de Marie-Eustelle, qui ont été
publiés avec 'approbation de Mer Villecourt, évéque de
La Rochelle, mort depuis cardinal de la Sainte Eglise.



DEUXIEME SECTION

VERTUS ENVERS LES SUPERIEURS
ET ENVERS LE PROCHAIN

AMOUR ET RESPECT POUR LA SAINTE EGLISE

Apres avoir offert & Dieu notre Pére I'hommage
de notre foi, de notre confiance, de notre amour
et de notre respect, nous devons payer a I'Eglise
un tribut de reconnaissance, de dévouement et
de soumission.

« Avec les sentiments de la vénération que vous
meéritez, je vous exhorte & aimer de tout votre
cceur Jésus-Christ et son Eglise, écrivait saint
Augustin a la vierge Félicie; car si vous aviez le
malheur de quitter ce monde sans étre unie au
Corps de Jésus-Christ, c’esl-a-dire & son Eglise,
ce serait en vain que vous auriez pratiqué la
pureté la plus parfaite. »

L'Eglise, c'esl la sociélé des (idéles dont Jésus-
Christ est I'invisible Pasteur, et le Souverain
Pontife, Notre Sainl-Pére le Pape, le Pasteur
visible. Successeurs des Apolres, le Pape et les
évéques ont re¢u de Jésus-Christ la noble mission
d’'enseigner ies lidéles et de les guider dans la
voie du salut. Le Pape et les évéques forment,
par conséquent, I’Eglise enseignante.
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Qui pourra dire les bienfaits de cette Eglise
que Jésus-Christ, en quittant la terre, a laissée
pour Mére a ses enfants, afin de les nourrir du
lait de sa doctrine et de leur rompre le pain de
la parole de vie? Dés le jour de notre naissance,
I'Eglise nous a pris dans ses bras, nous a purifiés
dans le sang de son divin Epoux, nous a adoptés
pour ses enfants, et nous a offerts a Jésus-Christ.
L’ceil de notre intelligence était a peine ouvert,
qu'elle lui a montré la lumiére divine dont elle
tient le flambeau. Tombons-nous tristement sur
la pente qui incline au péché notre nature déchue,
elle panse nos blessures, elle lave notre 4me par
le sacrement de Pénitence. Sommes-nous faibles,
elle nous fortifie par I'aliment céleste de 'Eucha-
ristie.

Quand le démon et le monde nous livrent de
plus terribles luttes, elle nous revét, par la Con-
firmation, de la force de I’Esprit-Saint. Depuis le
berceau jusqu’a la tombe, nous sommes le conti-
nuel objet de sa maternelle sollicitude. Et lorsque,
étendus sur un lit de douleur, nous sentirons
déja les cruelles atteintes de la mort, a cette heure
terrible ou ledémon tenteratout pournous perdre,
I'Eglise redoublera de zéle pour nous sauver. Elle
fortifie, par les onctions de I'huile sainte, les
athlétes qui soutiennent le dernier des combats;
elle conjure tous les saints du ciel de les assister
dans leur derniére luite; et quand la mort, frap-
pant son coup redoutable, a arraché le fidéle a la
vie du temps, I'Eglise n'a point encore épuisé sa
tendresse.

Pareille a Respha, qui veillait jour et nuit
auprés des cadavres de ses fils, jusqu’a ce que
David edt permis de leur donner la sépulture,
I'Eglise n’abandonne les corps de ses enfants
qu’aprds les aveir bénis et déposés dans unse
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terre sainte. Et leurs dmes, elle ne les oublie
]amals a toutes les heures du jour, elle répéte
et répétera jusqu’a la fin des siécles cette priere :
Que, par la miséricorde de’Dieu, les dmes des
fidéles trépassés reposent er paix! Le temps, qui
détruit tout, refroidira peut-étre bientdt aprés
notre mort l'affection de nos parents et de nos
amis. Eglise de mon Dieu! vous ne nous oublierez
jamais. Oui, lors méme qu'une mére oublierait
son enfant, vous ne pourriez vous dépouiller d’une
compalissante tendresse pour ceux que vous avez
enfantés a la grice. Comment donc pourrions-
nous vous oublier? O Eglise, ma Mére, je vous
aime pour tant de bienfaits! Et, d’ailleurs, quel
cceur ne serait pas saintement ravi de votre
beauté!

Jésus-Christ a aimé I'Eglise et s’est livré pour
elle a la mort, afin de la purifier dans le bain
salutaire de son sang et d’en faire sa glorieuse
épouse, sans tache niride, mais sainte et imma-
culée. Quoi de plus sublimie que la doctrine de
I’Eglise? Jésus-Christ la lui a apportée du ciel et
elle en conserve fidélement le dépot sacré. Quoi
de plus saint et de plus pur que sa morale?.....
Quoi de plus majestueux que ses cérémonies......
de plus admirable que les priéres qu'elle offre
chaque jour a Dieu? L’Eglise est belle dans sa
hiérarchie, dans son glorieux et auguste Pontife,
dans les saints évéques qui la gouvernent, dans
ses légions innombrables de martyrs qui l'ont
fécondée de leur sang, dans ses confesseurs et
dans ses vierges.

Comme Marie, elle est vierge par sa pureté, et,
comme Marie, elle est féconde, car c’est elle qui
a enfanté a Jésus-Christ tous les fidéles de 1'uni-
vers et tous les saints du ciel. Elle est belle sur la
terre, d’ou elle chasse les tenébres de ’erreur et
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ou elle répand ses bienfaits, et belle dans le ciet
ou elle triomphe avec son divin Chef et un grand
nombre de ses membres. O Eglise, ma glorieuse
et bienfaisante Mére, je m’attache a votre foi pour
la professer avec courage, & vos sacrements pour
y puiser la grdce ‘comme a sa source, & vos lois
pour les pratiquer avec amour.

Dans un siécle ou I'Eglise est méprisée et
calomniée, non plus seulement par des infidéles
et des hérétiques, mais par des enfants ingrats,
il est nécessaire que les vierges chrétiennes, pour
réparer ces opprobres dont on abreuve leur Mére,
professent pour elle I'amour le plus tendre et le
plus généreux. Cet amour de I'Eglise leur fera
ressentir vivementsestriomphespours’en réjouir,
et sesmalheurs, pour s’en attrister. Par d’ardentes
priéres, elles presseront le Seigneur d’exalter sa
glorieuse Epouse, et d’étendre son régne de paix
sur toutes les 4mes qui cherchent a s’y soustraire.
Elles chercheront a orner les aulels et a relever
par de pieuses offrandes, fruit de leur travail en
des heures de loisir, I'éclat des cérémonies saintes

« Soir et matin, selon les traditions de sa
famille, le président Frémyot réunissait ses trois
enfants et, avec le cceur d’un pére et d'un chrétien,
leur apprenait a connaitre et & gotiler les beautés
de la foi catholique, tant défigurée.alors par
I'hérésie. 1l insistait surtout sur la nécessité de
s’attacher par le fond du cceur a la Sainte Eglise
romaine et au Pére commun des fidéles, d’autant
plus digne alors de vénération et d’amour, que son
caractére sacré était plus méconnu et plus insulté.
L’ame de Jeanne-Francoise, sa fille, qui fut plus
tard la sainte baronne de Chantal, s’ouvrit avec
bonheur & cet enseignement vivifié par la foi, et
on la voyait, toule jeune encore, tressaillir tour
a tour de joie ou d'indignation, lorsque son pére



AMOUR ET RESPKCT POUR L’EGLISE 43

racontaitlestriomphes oules douleursde I'Eglise. »
(Histoire de M™¢ de Chantal.)

Expression vivante de la bonté de Dieu et dis-
pensatrice des trésors de sa miséricorde, I'Eglise
se présente aussi a nous, revétue de 'autorité et
dela puissance divine. En I'envoyant a travers les
siécles, Jésus-Christ lui mit un sceptre a la main,
et lui dit : « Allez conquérir les nations et sou-
mettre a votre empire céleste tous les empires de
la terre. Celut qui vous écoute m’'écoute; celui
qui vous méprise me méprise. Je suis avec vous
jusqu’'a la consommaltion des siécles; je vous
donne les clés du royaume des cieux. » Les rois
de la terre peuvent ouvrir et fermer les prisons;
mais & I'Eglise seule il appartient d’ouvrir et de
fermer le ciel. Les aulorités temporelles exercent
leur empire sur les corps; I’Eglise gouverne les
dmes. A quelle puissance humaine a-t-il été dit
comme a I'Eglise : Tout ce que vous délierez sur
la terre sera délié dans le ciel; les péchés seront
remis & ceux @ qut vous les remettrez? Si donc
les principautés de ce monde exigent et regoivent
de leurs sujets le tribut d'un respect profond, de
quelle vénération ne devons-nous pas entourer la
Sainte Eglise de Dieu?

Cette vénération doit nous faire éviter avec
soin toute parole qui renfermerait I'injure la plus
légére faite a la doctrine de I'Eglise, a ses insti-
tutions, & ses cérémonies, aux dévolions qu’elle
bénit et encourage; nos oreilles doivent étre fer-
mées aux railleries des impies et des indifférents
qui osent, dans leur téméraire audace, mépriser
la plus auguste des autorités. Mais, surtout, nous
devons respecter les lois sacrées que 1I'Eglise a
dictées a ses enfants. Chose déplorable! ces lois
sont aujourd’hui étrangement méconnues par des
ames qui se disent chrétiennes.
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L’auguste Marie est venue, de nos jours, repro-
cher aux hommes cet oubli coupable des préceptes
de I'Eglise. C'est en versant des larmes qu'elle
a fait entendre a deux bergers cette plainte :
1l ne va que quelques femmes dgées a la messe,
les autres travaillent le dimanche tout 'été; et
I'hiver, quand ils ne savent que faire, ils vont a
Léglise pour se moquer de la religion. La viola-
tion de l'abstinence et du jeGne ont aussi fait
couler ses pleurs sur la montagne de La Salette.

Par amour pour cette Mére de douleurs, et afin
de la consoler, nos lectrices observeront avec zéle
les commandements de I’Eglise qu’on ne saurait
transgresser sans mépriser Dieu lui-méme. Leur
filial respeet pour I'Eglise les portera a lui obéir,
s'il est possible, dans les circonslances mémes ou
elles seraient légitimementdispensées d’observer
ses lois. La grande et sainte princesse Elisabeth
de Hongrie aliait rejoindre son mari a la diéte de
I'empire, elle ne trouva sur sa route d’autre ali-
ment maigre qu'un morceau de gros pain noir, et
si dur, qu’elle fut obligée de le faire ramollir dans
de I'eau chaude ; mais comme c’était jour de jeline,
elle s’en contenta et fit, ce méme jour, avec ce
seul repas, seize lieues 2 cheval.

Le premier et le plus auguste objet de notre
respect et de notre amour pour I'Eglise, c’est
Notre Saint-Pére le Pape. Le Pape, c’est le Vicaire
de Jésus-Christ sur la terre, c’est le fondement de
I'édifice de I'Eglise, le Pasteur des pasteurs, le
Docteur infaillible, le Juge supréme de la foi, le
Pére de la grande famille catholique. « O Saint-
Pére, s'écrie saint Bernard, écrivant au pape
Eugéne, qui étes-vous? Vous étes le grand Prétre,
le Pontife supréme,le Prince des évéques, 'Héri-
tier des apotres; c'est & vous qu’ont été remises
les clés du ciel et confiées les brebis du divin
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Pasteur. » Le Pape, c’est le monarque du monde;
ses sujets sont répandus par toute la terre, et les
rois des nations doivent courber leur front sous
sa suprématie spirituelle. Malheur donc a ceux
qui, contre lui, oseraient vomir I'injure! Malheur
a ceux qui se réjouissent de ses infortunes et
donnent raison a ceux qui le dépouillent! Mais
heureuses les dmes qui payent au Saint-Pére le
tribut de leur respect et de leur amour, de leurs
priéres et de leurs généreux sacrifices! « O vierge,
écrivait saint Jérome & Démétriade, gardez bien
la foi de saint Innocent (c’était le pape de ce
temps-1a); et quelque sage et prudente que vous
soyez, n'accueillez aucune doctrine qui ne soit
pas la sienne! »

Successeurs des apdtres,. Princes de I'Eglise
et Juges de la foi, les évéques ont aussi droit a
notre soumission et & notre amour. Les intéréts
de son Eglise conduisirent un jour l'immortel
évéque de Tours, saint Martin, a la cour de 1'em-
pereur Maxime ; 'impératrice le regut avec le res-
pect le plus profond, vénérant Jésus-Christ méme
en la personne de I'évéque. Comme Madeleine
aux pieds du Sauveur, elle resta longtemps aux
pieds de saint Martin pour entendre sa parole; et
voulant aussi remplir & son égard l'office de
Marthe, elle l'invita a sa table. L’évéque refusa
d’abord, mais il céda a la fin aux instances de la
pieuse princesse, qui le servit de ses mains et lui
offrit elle-méme a boire. Tant que dura le repas,
elle se tint debout, les yeux baissés comme une
humble servante. Apreés le repas, elle Ota la table
et recueillit, comme des reliques, les miettes de
pain que le saint avait touchées.

Le prétre est le ministre de Dieu, lc dispensa-
teur de ses mystéres, I'ambassadeur de Jésus-
Christ. Si, succombant. sous le poids de la fai-
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blesse humaine, le prétre oubliait sa dignité, nous
devrions encore respecter en lui le caractére
auguste dont il est revétu. « M™¢ de Chantal, écrit
l'auteur de sa vie, entourait de Ja plus grande
vénération les prétres, entre les mains desquels
s’oflre tous les jours la Victime sans tache. Elle
se recommandait a leurs Saints Sacrifices; et
quand l'un d'eux lui prometlait de se souvenir
d’elle ausaint autel, elle disait que cette promesse
lui était plus chére que si tous les rois de la terre
lui eussent promis de la couronner etde la rendre
souveraine du monde. »

Lorsqu'on apprenait & Radegonde, reine de
France, I'arrivée a la cour de quelque saint prétre,
une joie céleste pénétrail son dme et se peignait
sur son visage. Aprés avoir achevé I'office du soir,
elle se rendait, assistée d’'un petit nombre de ses
plus intimes compagnes, & travers la neige, la
boue ou la poussiére, auprés du ministre de
Jésus-Christ, et elle remplissait elle-méme & son
égard tous les devoirs de I'hospilalité chrétienne.

Fénelon voulait qu’on apprit aux jeunes filles a
aimer et a respecter toutes les communautés qui
concourent au service de I'Eglise. L’admirable
vierge Catherine de Sienne ne savait comment
honorer assez les religieux; voyait-elle I'un d’eux
passer devant la maison de son pére, elle remar-
quait I'endroit ou il avait posé les pieds; puis
elle allait avec respecl haiser ses traces dans la
poussiére.

La bienheureuse Marie d'Oignies avait tant
d’estime pour les religieux que, quand elle en
voyail quelques-uns, elle les suivait secretement
el mettail scs pieds dans 'empreinte des leurs,
pour exciler en clle un ardent désir de les imiter.
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II
PIETE FILIALE

Aprés I'amour et la crainte du Seigneur, aprés
le respect et le dévouement envers la Sainte
Eglise, la vertu la plus chére & une dme chré-
tienne, c'est la piété filiale, c’est une tendresse

Jésus obéissant, niodéle des enfants.

Iy

respeclueuse el souriise a 1'égard des parents

« Aimez, aprés Dicu, votre pére et volre mére, »
dit saint Jérome. C'est a eux, en effet, que le Sei-
gneur a communiqué pour vous quelque chose
de sa puissance et de son amour; c’est par eux
qu’il vous a donné la vie. Pourrions-nous ne pas
aimer ce pére qui tient pour nous la place de
Dieu, ce pere qui; dés nos premicres années, se
fit enfant pour nous témoigner sa tendresse, qui
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fut avide de recevoir notre premier sourire, et
recueillit avec amour nos premiéres paroles; ce
pére qui, chaque jour peut-étre, s’impose tant de
sacrifices et de travaux pour nous assurer un
avenir heureux?.....

Et celle a qui, dés avant notre naissance, nouis
avons couté tant de sollicitudes et de douleurs,
notre mére, qu’il est doux de I'aimer! Elle nous
a nourris de son lait;-elle a veillé autour de notre
berceau pour apaiser les cris de nos premieéres
souffrances. Aucune larme n’est tombée de nos
yeux que sa main ne l'ait essuyée. Son cceur ne
fut jamais fermé a notre priére. Que de caresses,
que de marques d'un amour fort et généreux elle
nous a prodiguées! Elle a été et elle est encore
pour nous une expression vivante de la bonté ei
de la clémence divines.

Un enfant pourrait-il étre assez ingrat pour
laisser naitre dans son cceur une aversion secréte
contre ceux qui l'ont aimé plus que leur propre
vie? En viendrait-il & ne leur témoigner qu'une
froide défiance ou une sorte de dureté hautaine?
Et, dans le temps de la douleur et de la souffrance,
les parents se verraient-ils refuser l'assistance et
les consolations qu’ils ont droit d’attendre de leurs
enfants?..... Malheur a qui ne craint pas d’affliger
le cceur d’'un pére et de faire couler les larmes
de sa meére, par une conduite mondaine ou cou-
pable! Nous aimons & le reconnaitre, la piété
filiale, qui trop souvent est chassée des cceurs
par I'égoisme du siécle, trouve presque toujours
dans 'Ame d’une jeune personne un sanctuaire
ou elle est accueillie avec honneur.

Qui ne connait I'histoire de Ruth, cette jeune
Moubite, qui, pour suivre Noémi. sa belle-mére,
s’'arrache a ses compagnes, a sa patrie, a ses
biens? En vain Noémi la conjure de retourner
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dans la maison qui I'a vue naitre : Ruth ne répond
d’abord que par des gémissements et des larmes;
mais ensuile son amour triomphant de sa dou-
leur : « Souffrez, 5 ma mére, dit-elle, que je ne
vous abandonne pas. J'irai partout ou vous irez;

la ou vous habiterez, j'habiterai moi-méme : votre
peuple sera mon peuple, votre Dieu sera mon
Dieu. Je veux mourir et étre ensevelie dans la
terre qui recouvrira vos cendres. » Noémi se
rend; Ruth la suit, et habile avec elle la terre
d’Israél. La, pendant le temps de la moisson,
tous les jours, elle va glaner; et le soir elle
apporte a sa belle-mére, avec les grains qu’elle a
recueillis, la meilleure part de la nourriture
donnée par le charitable Booz. Et comme si elle
n’avait point assez fait pour Noémi : « Com-
mardez, 0 ma mere, lui dit-elle, votre fille veut
en tout vous obéir. »

Nous avons déja dit un mot de la sainte ber-
gére de Pibrac, Germaine Cousin. Pendant les
vingt-deux années qu’elle passa sur cette terre
d’exil, quoique abreuvée d’amertumes et de
mépris par sa maratre et par son pére lui-méme,
jamais elle ne laissa échapper un murmure;
Jamais une compagne ou une voisine ne l'en-
tendit proférer une plainte. Elle avait, pour se
consoler, les larmes qu’elle répandail devant
Dieu; et elle se vengeait en priant pour ceux qui
la traitaient, non point comme leur fille, mais
comme une vile esclave.

Catherine de Sienne eut & subir dans sa jeu-
nesse toute espéce de persécutions de la part de
ses parents; on en vint méme a son égard a des
paroles outrageantes et brutales. II fut résolu que
Catherine n'aurait plus de chambre pour s’y
livrer a ses priéres ordinaires; que sans cesse
occupée aux soins du ménage, elle serait la ser-
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~vante de la cuisine. Catherine offrit & Dieu toutes
ses afflictions; elle s'unit & Notre-Seigneur
d'une maniere plus intime, et se livra, sans se
plaindre, aux humbles travaux auxquels on I'as-
sujeltissait. Elle avouait naivement qu'en servant
son pére, elle croyait servir Jésus-Christ; sa
mere lui représentait la Sainte Vierge;ses fréres
et les autres membres de la famille, les apdtres
et les disciples. Par la tous ses chagrins deve-
naient des joies; Dieu la consolait de toutes les
duretés des hommes.
Eerivant la vie de sainte |Macrine, sa sceur,
saint Grégoire de Nysse dit qu’elle ne se séparait
.jamais de sa mére, et qu'elle lui rendait toutes
sortes de services. Elle faisait elle-méme cuire le
pain qu'elle avait préparé de ses mains. Sa mére
étant restée veuve avec quatre fils et cinq filles,
Macrine partageait avec empressement tous les
soins qu’exigeait une famille si nombreuse.
Francoise Fouquet était fille d'un humble
vigneron d’llliers, diocése de Chartres. A I'dge
de douze ans, elle devint aveugle et perdit sa
meére. Son pére épousa une seconde femme qui
maltraita Francoise et qui chaque jour la chassait
de sa maison, dés que son mari élait allé au tra-
vail. La pauvre enfant, avec une patience admi-
rable, allait se mettre sous un buisson qui n’élait
pas fort éloigné; elle y demeurait, pleurant, pen-
sant a Dieu, jusqu'a ce qu’elle sentit que la nuit
approchait. Alors elle se rendait a la porte de la
maison paternelle, et son pére, en revenant de sa
vigne, la faisait entrer et lui donnait & manger.
Le bon vigneron ignorait la dureté cruelle dont
la pauvre aveugle élait 'objet. Pendant douze
années qu'elle eut a subir cette épreuve, jamais
elle ne ditun mot a son pére qui pat trahir le
secret de ses souffrances.
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Au bout de douze ans, Francoise perdit son
peére, et sa belle-mére la renvoya sans pitié de sa
maison. Les malheurs consommeérent la vertu de
Francgoise. Aprés une vie sainte, elle mourut en
odeur de sainteté, ayant opéré plusieurs miracles
de son vivant. La vie de M. Ollier, d’ou nous
tirons cette histoire touchante, rapporte un fait
non moins remarquable : Une jeune fille venait
d’abjurer le protestantisme pour embrasser la foi
catholique; son pére, protestant intraitable, la
chasse avec violence de sa maison. La pauvre
enfant, au lieu de se plaindre, se jette & genoux
pour demander sa bénédiction !

Dans sa jeunesse, Frangoise-Gabrielle Bailly,
une des premiéres Méres de la Visitation, ne vit
jamais le monde. Elle ne connaissait que le lit et
le fauteuil de son vieux peére paralytique. Depuis
I'dge de six ans jusqu’a dix-huit, ce fut tout son
horizon. Le matin, elle l'aidait a se lever, l'as-
seyait dans son fauteuil, lui préparait ses repas;
puis, prenant son ouvrage, elle venait travailler
auprés de son pére el lui tenir compagnie. La
nuit, comme les douleurs du malade augmen-
taient, elle prenait sur son sommeil pour le veil-
ler et lui faire de bonnes lectures. Douze années
s’écoulérent ainsi dans un dévouement qui épui-
sait son cceur. Son pére mourut. Frangoise passa
alors dulit de son pére au cloitre, comme on passe
d'un sacrifice a un autre sacrifice, ou plutdt d'un
amour a un plus grand amour. (L’abbé Bougaud.)

1l serait facile de trouver, dans des temps plus
rapprochés de nous, des exemples non moins
frappants de piété filiale. Il suffira d’en mettre un
seul sous les yeux de nos lectrices.

Mlle Bayley, qui fut élevée dans la protestan-
tisme, et devint plus tard fondatrice des Sceurs
de la Charité des Etats-Unis d’Amérique, n’avait
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pas encore trois ans, quand elie perdit sa mére
dont les soins vigilants et affectueux lui étaient
si nécessaires dans un dge si tendre. Toutes ses
affections se concentrérent donc sur son pére.
L’attachement sans bornes qu’elle avait pour lui
se manifestait de diverses maniéres. Souvent,
lorsqu’elle était a I'école, elle apprenait rapide-
ment ses lecons et les récitait; puis épiait une
occasion favorable d’échapper a la vigilance de
sa maitresse pour courir a la rencontre de son
pére qui passait dans la rue, 'embrasser et ren-
trer promptement, avant que la vieille institutrice
elt remarqué son absence. Non seulement elle le
regardait comme son protecteur, mais avec cette
disposilion généreuse qui sait apprécier un bien-
fait, elle payait sa sollicitude et sa bonté par la
pratique de toutes les vertus propres a réjouir le
cceur paternel. La piété filiale était le mobile de
toutes ses actions et I'encouragement de tous ses
efforts. Quoique incapable, & cet 4ge, de sentir
I'importance de I’étude, elle estimait ses exercices
scolastiques, parce qu'ils étaient prescrits par
son pére. Telles étaient sa vénération et son
affection pour lui, que jamais on ne I'a vue con-
trarier ses volontés, ni lui désobéir dans les
moindres détails.

L’amour, en effet, n’est ferme qu’autant qu'’il
nous fait vouloir ou rejeter ce que veulent ou
rejettent ceux que nous aimons. Saint Jérome
I’écrivait & Démétriade, en lui recommandant la
soumission & I'’égard de sa mére et de sa grand-
mére. « Ne voyez jamais un homme, lui disait-il,
et surtout un jeune homme, ailleurs que sous
leurs regards. N’en connaissez aucun qu'elles ne
connaissent avec vous. »

Démétriade profita des legons du saint qui, plus
tard, put écrire d’elle : « Démétriade ne craignait
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rien tant que de faire de la peine & sa mére et
sa grand'mére. »

Parlant de la petite Pacatula, dgée de sept ans,
3 Gaudentius, son pére, saint Jérdme veut que
cette enfant regarde comme des ordres les’
moindres signes de sa mére et qu'elle les pré-
vienne avec empressement. « Qu'elle aime votre
épouse, continue-t-il, comme sa mére; qu’elle lui
soit soumise comme a une maitresse. » — « A
I'exemple de votre Epoux céleste, écrivait encore
le méme saint Docteur & Eustochie, soyez soumise
a vos parents. » Eustochie, elle aussi, suivit les
conseils de son illustre guide qui, faisant 1’éloge
de sa noble fille spirituelle, a dit : « Toujours
Eustochie s’attacha au pas de sa mére et fit tou-
jours ce qu’elle lui commanda. Jamais elle n’alla
prendre son repos sans sa mére, et jamais elle
ne fit de sortie sans elle..... Ne se réservant pas
une obole dont elle pat disposer elle-méme, elle
était heureuse de voir Paule distribuer aux pauvres
son patrimoine, estimant comme un bel et riche
héritage sa piété filiale envers sa mére. »

Sainte Rose ne sortait jamais, n’entreprenait
aucun travail, ne prenait pas la moindre nourri-
ture sans la permission de sa mére. Celle-ci vou-
lant un jour éprouver la docilité de sa fille, lui
commanda de faire a rebours une fleur dans un
ouvrage de broderie. Rose obéit aussitot. Aprés
qu’elle eut rempli sa tdche, sa mérela réprimanda
fort de ce qu'elle I'avait fait d’'une maniére si
ridicule : « Ma mére, répondit Rose avec douceur,
il m'est assez indifférent de faire une fleur de
telle ou de telle maniére, mais je ne saurais
manquer a la soumission que je vous dois!... »

En un siécle ou le monde est semé de tant
d’écueils, cette soumission respectueuse a 'égard
d'une mere est plus que jamais nécessaire. Com-
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ment une jeune fille évitera-t-elle les piéges ten-
dus a son innocence, sinon en découvrant avec
une confiance entiére ses liaisons, ses périls et
ses affections, a celle qui veille a ses cdtés comme
un ange visible? Elle est bien téméraire, et peut-
étrealaveille dese perdre, la jeune personne qui ne
conforme pas sa volonté a celle d’'une pieuse mére,
et qui aime ce qu'elle lui défend d’aimer. Nous
sommes loin, toutefois, de blimer celle qui ne
découvrirait pas & ses parents son dessein de se
donner a Dieu, de peur d'en étre détournée.

Saint Jérome adressait d’amers reproches &
une jeune f(ille qui vivait séparée de sa meére.
« Aprés les liens qui nous unissent a Dieu, disait-
il, la nature n’en a point formé de plus étroits
que ceux qui unissent une fillea sa mére.Ce n’est
point un sujet de gloire pour une meére et sa fille
de s'entr’aimer, et c’est un crime de se hair. Fille
malheureuse, vous avez vécu pendant neuf mois
dans le sein de votre meére; et vous ne pouvez
vivre pendant un seul jour dans sa maison! Ne
pouvez-vous donc supporter son regard? Si votre
conduite est irréprochable, pourquoi redouter
une surveillance attentive? Et si elle est cou-
pable, avec qui pourriez-vous plus facilement
pleurer une chute qu’avec celle en I'absence de
laquelle vous étes tombée? »

Nous en avons la confiance, nos lectrices imi-
teront les nobles exemples que nous avons mis
sous leurs yeux, et altireront sur elles, par leur
amour, leur obéissance et leur respect pour leurs
parents, la bénédiction promise par le Seigneur a
I'accomplissemenl des devoirs de la piété filiale.

Toulefois, elles n'oublieront pas qu'il faut obéir
a Dieu plulot qu'aux homumes. 1l n'y a point
d'obligation d’obéir a ses parents, lorsqu'on ne
peut exéculer leurs yoionlés sans metire son dme
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en péril, dit saint Cyrille de Jérusalem. Disons
toute la vérité : si un pére, si une mére osaient
conseiller ou commander le mal, ce serait un
devoir pour leur enfant de résister a leur volonté
coupable, avec respect sans doute, mais aussi
avec une courageuse fermeté. Séduite par I'esprit
du monde, une mére imprudente veut vous entrai-
ner dans des occasions qui sont pour votre vertu
un péril imminent? Ah! de gréice, gardez-vousde
céder a ses sollicitations!

Nous parlerons plus loin des devoirs des parents
relativement 3 la vocation des enfants; mais il est
bon de l'indiquer ici : Dieu, étant notre premier
mailre, peut nous appeler a tel état de vie qu'il lui
plait; et aucune autorité humaine ne peut s’opposer
a ses desseins sur une 4me.

Les maitresses chargées de I'éducation des
jeunes filles, étant revétues a leur égard de l'au-
torité des parents eux-mémes, ont droit d’attendre
de leurs éléves, en retour de leurs soins et de
leur dévouement, amour, respect et obéissance.
Un grand nombre de jeunes personnes ont grandi
3 l'ombre salutaire d'un couvent, ou elles ont
trouvé d’autres meéres, qui les ont aimées de cette
affection forte et sincére que la foi inspire.
Aprés que les trop courtes années, passées au
pensionnat, se sont écoulées avec leurs paisibles
douceurs, qu’elles n’'oublient point celles qui,
par leurs bons exemples et leurs sages legons,
leur ont appris 4 aimer Dieu et & le craindre. Ce
serait pour une jeune fille une grande consola-
tion, et en méme temps une puissante sauvegarde
contre les périls du monde, de revoir souvent,
s'il était possible, ses anciennes maitresses, ou
de leur écrire quelquefois pour leur faire part de
ses peines et de ses dangers, et recevoir leurs
conseils, dictés par la prudence chrétienne.
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Enfin, la vertu de piété doit nous inspirer le
respect et la soumission pour toute autorité légi-
time. « Il n’est point de pouvoir, dit le grand
Apotre, qui ne vienne de Dieu. Toute puissance
a été établie par lui, et résister a 'autorité, c’est
se révolter contre l'ordre établi par Dieu. » La
vieillesse aussi mérite notre vénération, et I'Es-
prit-Saint nous invite & nous lever par respect
devant les cheveux blancs du vieillard.

II1
DEVOUEMENT ET RESPECT A L'EGARD DES MAITRES

Ce livre tombera peut-étre entre les mains
d’un certain nombre d’humbles filles, obligées
de s’arracher aux consolations de la famille et de
servir un maitre. Les peines inséparables de
leur condition, les dangers si multipliés qu’elles
courent, ne nous font-ils pas un devoir de nous
intéresser a leur salut? Souvent, du reste, parmi
elles se trouvent de belles et nobles dmes, dési-
reuses d’avancer dans les vertus chrétiennes et
disposées a accueillir, avec empressement et
reconnaissance, toute parole dictée par le désir
de leur sanctification. Disons-leur donc que
toutes leurs vertus a 1’égard de leurs maitres se
résument en ces deux mots : dévouement et
soumission.

C’est le dévouement qui a fait descendre sur
la terre le Fils de Dieu, et la vie de ce bon Sau-
veur n'a été qu'un exercice continuel d’obéis-
sance et de soumission. « Le Fils de 'Homme,
a-t-il dit de lui-méme, est venu, non pour étre
servi, mais pour servir. » L’évangéliste saint Luc
fait l'histoire des trente premiéres années du
divin Maitre en ces trois mots : Il était soumsis.
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Qu’elle est noble la condition qui nous donne
ces traits de ressemblance avec notre divin
modéle! Le monde peut-étre la méprise : il est
aveuglé par la fascination de la bagatelle : mais
une ame éclairée par les lumiéres de la foi y voit
la vivante image du dévouement et des humilia-
tions de Jésus-Christ. Elles ne comprennent
point leur dignité, les domestiques qui se
plaignent de leur sujétion, et qui murmurent des
peines et des sacrifices attachés a leur état.

Le dévouement chrétien, c’est la générosité
d’'une 4me qui, en vue de Dieu, s'oublie elle-
méme pour procurer le bonheur des autres. Une
domestique doit le dévouement & ses maitres.
Chez eux, en effet, ne trouve-t-elle pas comme
une nouvelle famille? La maison de ses maitres-
devient en quelque sorte la sienne. Elle y recoit
un salaire convenable; on y pourvoit a ses
besoins; souvent elle y est 'objet d'une sollici-
tude attentive et toute maternelle; on lui donne
méme quelquefois une large part de confiance
dans les affaires de la famille. N’est-ce pas assez
pour inspirer le dévouement & une dme recon-
naissante?

Sans le dévouement, du reste, une fille de ser-
vice s’acquittera imparfaitement de sa tache;
elle sentira plus vivement le poids de ses peines;
la vie pour elle sera remplie d’ameriume; et ses
Ccroix, supportées sans résignation, ne Iui appor-
teront aucun mérite. Comment, d’ailleurs, des
maitres pourraient-ils avoir de I’estime pour celle
qui ne les sert qu'a regretl ou par des motifs inté-
ressés? Mais le dévouement chrétien adpucit
tous les sacrifices; il gagne I'estime et 1’affection
des hommes, en méme temps qu'’il fait acquérir
des mérites.

Une domestique dévouée embrasse les inté
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réts de ses maitres comme ses propres intéréts.
Tout ce qui ressemble a 'infidélité la plus légére
lui est en horreur. Jamais elle n’oserait toucher
& ee qui n'est point destiné & son usage, ni
retenir pour elle, ne serait-ce qu'une obole, de
T’argent qui lui est confié. Loin de faire connaitre
les défauts de ses maitres, elle ne souffre pas
gu’en sa présence on profére a leur sujet une
parole de blame. En leur personne, elle voil
Jésus-Christ, qui regarde comme fait & lui-méme
¢e que I'on fait pour le prochain; aussi, rien ne
la peut rebuter : elle supporte sans se plaindre
les humeurs bizarres, les maniéres brusques et
hautaines, les paroles dures et jusqu’auxreproches
injustes.

Tout ce que permet la loi de Dieu, elle le fait
pour le service de ses maitres. Dans leurs mala-
dies, elle leur prodigue ses soins, elle ne recule
pas devant les veilles ni devant les privations.
U’ingratitude ne tarit point son dévouement, car
elle attend surtout de Dieu sa récompense. Le
dévouement ne craint que le péché; il sacrifie-
rait la vie s'il le fallait, mais il ne saurait sacrifier
Uamitié de Dieu.

L’histoire vient encore ici nous offrir des
modeles que nous devons mellre sous les yeux
de nos lectrices. Armelle Nicolas naquil en 1606,
a Campenac, non loin de Saint-Malo. Ses parents,
pauvres des biens de la terre, apprirent a leur
fille a aimer et a craindre le Seigneur, puis
envoyerent au service d'un maitre la pauvre
enfant, qu'ils ne pouvaient nourrir. Armelle, dés
"es premiéres années, garda donc les troupeaux,
et la priere fit dés lors ses délices. En grandis-
sant en 4ge, elle grandit aussi en vertu. Sa piété,
son amour du travail, son'dévouement, étaient
admirables. Elle passa les trente-cinq derniéres
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années de sa vie chez un pére de famille ver-
tueux. Pendant tout ce temps, elle faisait, seule
et sans aucun secours étranger, toutle travail de
la maison.

Aprés la mort édifiante de sa domestique, son
maitre lui rendit ce glorieux témoignage : « Pen-
dant trente-cinq années, je ne l’ai jamais enten-
due proférer une parole d’impatience ou de
plainte; jamais je n’'ai vu la tranquillité de son
ame troublée. Dans les souffrances corporelles
qu’elle a endurées, surtout pendant les cinq dexr-
niéres années de sa vie, elle n’a jamais cherché
de soulagement que dans la priére, et jamais i}
ne lui est échappé un murmure. »

Quelque temps avant la grande Révolution
francaise, M™¢ d’Aigremont avait & son service
une pauvre fille nommée Rose. Aprés que la
révolution eut éclaté, M. d’Aigremont et son fils
périrent sur I’échafaud. M™¢ d’Aigremont, dé-
pouillée de ses biens, est réduite a cacher ses
larmes et sa misére dans une obscure demeure.
Cette pauvre veuve, abandonnée de tous, trouve
un ange consolateur dans son ancienne servante.
Elle n’a point d’abri : Rose partage avec elle la
petite chambre qu’elle a louée. Rose a perdu ses
pareuts : M™® d’Aigremont passe pour sa mére.
De fait, elle lui a longtemps servi de mére, et
Rose n’est-elle pas digne d’étre sa fille? La noble
maitresse manque de pain, la généreuse domes-
tique travaille pour lui en procurer.

M=¢ d’Aigremont recouvra, aprés la Terreur,
les débris de sa fortune. Il ne lui restait plus
d’enfant, elle voulut adopter sa bienfaitrice.
Mais Rose aimait sa condition; elle refusa de
devenir la fille adoptive de M=¢ d’Aigremont
pour étre toujours sa servante. Tant que vécut sa
respectable maitresse, elle voulut la servir seule;
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et aprés la mort de cette noble dame, elle s’ap-
pliqua uniquement a servir son Dieu.

Victime de la révolution de Saint-Domingue,
une dame d’une grande fortune fut obligée, en
1792, de quitter cette ile, et vint se réfugier a
Mirecourt, en Lorraine, pour se soustraire a
la mort qui la menacait. Elle laissa & Saint-
Domingue, entre autres esclaves qu’elle avait su
former a une vie chrétienne, une négresse qui
était inconsolable de son départ. Cette pauvre
esclave tenta tout pour découvrir la retraite de
sa maitresse; mais la distance des lieux et la
difficulté descommunicationsl'empéchérentlong-
temps de réussir dans ses recherches. Ce ne fut
qu’'au bout de vingtans que la Providence exauca
enfin ses veeux. Elle apprit que sa maitresse était
a Mirecourt, réduite & gagner son pain a la
sueur de son front. A cette nouvelle, la négresse
verse des larmes; et pour venir au secours de
celle pour qui elle conservait un si vif attache-
ment, elle qui depuis longtemps jouit de sa
liberté se rend a la Nouvelle-Orléans, s’y vend
comme esclave, et envoie le prix qu’elle a recu a
sa maitresse malheureuse!

La source du dévouement chrétien n'est donc
point encore tarie dans les cceurs; et on ren-
contre, méme de nos jours ou la charité s’est
tant refroidie, des &mes qui ne le cédent peint
en générosité a celles qu'ont enfantées les plus
beaux 4ges du christianisme. Daigne le Seigneur
en multiplier le nombre!

Comme le recommande un apétre, la domes-
tique selon le cceur de Dieu est soumise avec
respect & ses maitres, non seulement lorsqu'’ils
sont bons, mais méme lorsqu’ils sont méchants.
Elle leur obéit comme au Seigneur; sa foi lui dit
que ses maitres tiennent pour elle la place de
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Dieu, et que leur désobéir, ce serait désobéir a
Dieu lui-méme. C’en est assez pour elle. Elle
n’examine pas si ce qu'on lui impose est raison-
nable ou facile & accomplir, elle le fait prompte-
ment et sans murmures.

Volontiers elle sacrifie a I'obéissance son
propre jugement, ses goiits et méme certaines
pratiques de piété, qui, n’étant point obligatoires,
deviendraient une occasion de plaintes ou d’em-
portements. Mais autant elle est pleine de défé-
rence et de soumission lorsqu’elle peut obéir
sans péché, autant elle est ferme lorsqu’on veut
la porter a enfreindre les lois de Dieu et de
I'Eglise. S'il le faut, elle quittera la maison de
ses maitres, quelques avantages qu'elle puisse y
trouver; mais jamais elle ne pourra se résoudre
a transgresser, sans de justes raisons, les lois de
I'absticence et de la sanctification du jour du
Seigneur. Et si sa vertu est en péril, 1a méme ou
elle devrait trouver une sauvegarde, alors sans
retard elle prendra la fuite. Son innocence est sa
seule richesse, son unique trésor; avant tout, il
faut qu’elle la mette en sireté. Malheur a elle, st
elle restait exposée au danger! Elle y périrait
infailliblement.

Sainte Dule naquit & Nicomédie. La pauvreté
de ses parents l'obligea de se séparer d’eux,
pour entrer au service d’'une noble chrétienne.
Son nouveau maitre, soldat romain d'un grade
élevé, était paien. Dule était heureuse dans son
nouvel état, parce qu’'elle y trouvait le moyen de
venir au secours de ses parents. Touchée de la
piété filiale de Dule, sa maitresse lui avait permis
de portera ses parents les restes de sa table. Mais
la consolation que trouvait la jeune domestique
a assister ceux qu'elle aimait plus qu’elle-méme
fut bien vite troublde.
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Un jour que la maitresse s'était rendue a l'as-
semblée des chrétiens, 'officier romain osa tenter
de séduire Dule par des présents et des pro-
messes. La jeune fille, saisie d’horreur, s'enfuit
épouvaniée. Elle' comprit que sa vertu était en
danger, et résolut de quitter au plus tot une
sceasion qui pouvait la perdre. Quelque temps
aprés, l'officier renouvelle ses coupables sollici-
tations; il menace méme Dule de lui donner la
meort, si elle résiste plus longtemps. Dule répond
avec le courage d'un martyr : « Je suis chré-
tienne, et ma religion condamne le crime. »
Alors I'infidéle, furieux, saisit son épée, et étend
mourante a ses pieds I'héroine chrétienne. Le
25 mars, I'Eglise fait mémoire de sainte Dule
dans le Martyrologe romain.

Anne-Jacqueline Coste, cette humble fille, que
ses rapports avec saint Frangois de Sales ont
rexdue célébre, avait gardé les moutons pendant
sa jeunesse; et, moitié par misére, moitié par
peur de l'isolement dans lequel elle vivait au
milieu des montagnes de la Savoie, elle s’était
décidée, vers 'dge de seize ans, & entrer en con-
dition. Son maitre habitait Genéve. Tous lés
dimanches, elle sortait de cette ville, ot le culte
catholique était interdit; elle allait, & une lieue,
entendre la messe dans un village voisin. Tels
€laient, du reste, son adresse et les soins qu'elle
apportait & son ouvrage, que jamais son mailre
ne put trouver, dans des voyages qul lui plai-
saient peu, un sujet de plainte, ni méme I'ombre
d'un prétexte pour les interdire. (L’abbé Bou-
gaud.)

Sainte Zite,le modéle et la patronne des domes-
tiques, obéissait non seulement a ses maitres,
mais encore aux derniers serviteurs de la maison,
parce qu'elle voyait toujours le Maitre supréme
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dans ceux auxquels elle se soumettait. Jamais
ses exercices de piété ne nuisirent & I'accomplis-
sement de ses obligations. Elle allait a I'église
d’assez grand matin, pour qu’aucun desesdevoirs
domestiques n’en souffrit. Elle puisait, dans la
priére, une grande égalité d’humeur, une douceur
patiente, et ce support des défauts d’autrui, qui
est le caractére distinctif de la vraie et solide
vertu.

Iv
CHARITE

« La charité a deux ailes, écrivait saint Ber-
nard a sa sceur : l'aile droite, c’est I'amour de
Dieu; la gauche, c’est 'amour du prochain. Per-
sonne ne peut s’élever jusqu'au ciel avec une
seule de ces deux ailes. Sans l'amour du pro-
chain, I'amour de Dieu ne saurait nous mériter
I'éternelle béatitude. Servez-vous donc de ces
deux ailes, 8 ma sceur; écoutez les paroles de
Notre-Seigneur : « On reconnaitra que vous étes
mes disciples, si vous vous aimez les uns les
autres. » « Je vous donne un commandement
nouveau : Aimez-vous les uns les autres comme
je vous ai aimés. »

Saint Jean, en reposant sa téte sur la poitrine
de Jésus, avait puisé allondamment a ceite
source d'amour; aussi ne recommandait-il rien
tant que la charité aux fidéles d’Ephése. Dans
une extréme vieillesse, n’ayant plus la force de
se rendre lui-méme & I'assemblée des fidéles, cet
apotre de la charité s'y faisait porter; et chaque
fois il y répétait ces mots : « Mes petits enfants,
aimez-vous les uns les autres. — Pére, vous
nous faites toujours entendre la méme parole, lui
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disaient, avec une confiance respectueuse, ceux
qu’il aimait comme ses enfants. — Oh! répon-
dait le saint vieillard, c’est le précepte du Sei-
gneur, et si on l'observe fidélement, on accom-
plit toute la loi. »

Saint Athanase écrivait & une vierge : « Ne
croyez pas qu'elles soient chrétiennes, celles qui
n'ont pas au fond de leur cceur et devant Dieu
un amour sincére pour leur prochain, puisque
c’est un devoir pour tout disciple de Jésus-Christ
d’aimer méme ses ennemis, a I'’exemple de son
divin Maitre. » « Regardez tout fidéle comme
votre frére, disait encore saint Bernard a sa sceur;
souvenez-vous que le méme Créateur nous a
donné la vie a tous. Mais la charité, qui unit les
serviteurs de Dieu, n’a rien de sensuel. La vraie
charité apporte une grande paix a I'dme. Elle
consiste a aimer selon Dieu ceux qui nous sont
chers, et & aimer nos ennemis pour 'amour de
Dieu. »

Une 4me charitable compatit aux douleurs du
prochain; elle est triste avec ceux qui sont dans
la tristesse; elle pleure avec ceux qui pleurent.
Sachant que celui qui n’est pas miséricordieux a
I'égard d’autrui ne trouvera pas miséricorde
devant le Seigneur, elle est indulgente, méme
envers les méchants. Attentive & veiller sur elle-
méme, elle ferme les yeux sur les défauts des
autres, et la vue de ses imperfections lui fait
supporter sans peine celles d'autrui. Elle fuif
les langues médisantes, qui, semblables au ser-
pent, inoculent un venin mortel dans 'dme de
ceux qui les écoutent. Loin de s’attrister des
succés des autres, elle fait son bonheur de leur
bonheur.

Parle-t-elle du prochain, c’est pouren dire tout
le bien qu’elle sait. Elle ne veut entendre parler
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des autres que d'une maniére avantageuse. Par
suite de la fragilité humaine, lui est-il échappé
une parole qui blesse la charité, elle se fait un
devoir de réparer sa faute, en attirant, autant
qu’il est en elle, I’estime de tous a ceux dont elle
a médit, et en entourant d’égards ceux qu'un mot
irréfléchi aurait pu blesser. 1l n’est point en elle
de sentiment de colére ou d’aigreur qu’elle ne
réprime aussitot.

« Une vierge indulgente, continue saint Ber-
nard, compte pour rien les injures qu’elle regoit.
En son cceur régne une continuelle paix, en sorte
que Jésus-Christ, qui estla paix, se plait a y habi-
ter. » L’épouse de Jésus pourrait-elle oublier son
Bpoux crucifié, les épines qui ont déchiré son
front, les crachats qui ont couvert sa face ado-
rable, les soufflets dont elle a été meurtrie, le fiel
et le vinaigre dont sa bouche divine a gouté
I'amertume ? A I'exemple du Sauveur, elle prie
donc pour ceux qui la persécutent, et bénit ceux
quila maudissent. Comme I'agneau donton enleve
la toison, elle endure tout sans se plaindre. Ne se
laissant pas vaincre par la malice des autres, elle
triomphe du mal par le bien. Les hommes 1'es-
timent et le Seigneur la bénit.

Sa charité s'exerce d’abord a I'égard de ses
fréres et de ses sceurs, auxquels la nature 'unit
par des liens si étroits. Rien qu’elle ne supporte
de leur part, pour le bien de la paix. Leur carac-
tére difficile, leurs injustices mémes, ne sont
point capables de refroidir sa tendresse a leur
égard. Elle n’a point de paroles arrogantes vis-
a-vis des domestiques; elle ne les traite qu'avec
bienveillance et avec une sorte de respect.

Les infirmes, les pauvres, les délaissés et les
méprisés du monde ont ses préférences. Elle
désire avec tant d’ardeur entendre un jour de la
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bouche du juste Juge cette sentence de bénédi:-
tion : « Venez, les bénis de mon Pére; possédez
le royaume qui vous a é1é préparé! J'ai eu faim,
et vous m’avez donné & manger. J'ai eu soif, et
vous m’avez offert A boire. J'étais étranger, et
vous m’avez accueilli. Lorsque je manquais de:
vétement, vous m’'en avez donné; vous m'avez
visité dans mes souffrances; lorsque j'étais captif,

Le mauvais riche, qui avait rebuté Lazare,
fut enseveli en enfer.

vous étes venu me consoler. Je vous le dis en
vérité, tout ce que vous avez fait en faveur du
plus petit des miens, je le considére comme fait
a mol-méme. »

Oh! comme cette douce parole fera oublier a
la charité tous ses sacrifices et toutes les amer-
tumes qui souvent les accompagnent! De quels
torrents de consolations elle inondera 'dame au-
tribunal de Dieu! C'est I'’espérance de ces conso-
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lations qui soutient le dévouement de la vierge
¢hrétienne, et lui donne la force de tout souffrir
et de tout entreprendre pour 'amour de ses fréres.

Le portrait d'une 4me charitable que nous
venons de tracer, et dont nous avons emprunté
les traits aux écrils des saints Péres, a été fideéle-
ment reproduit dans la conduite d'un grand
nombre de jeunesvierges. Ici encore, nousaurions
une multitude d’exemples édifiants & mettre sous
Jes yeux de nos lectrices; mais nous devons nous
bornera ceux qui nous paraissentles plus pratiques.

Sainte Roseline, fille d’Armand de Villeneuve,
donna dés son enfance des marques les plus
admirables de son amour pour les pauvres.

« Ceux-ci connaissaient leur petite chitelaine,
et dés qu'elle apparaissait, ils se pressaient en
foule autour d’elle. Ils étaient nombreux, tous les
matins, a la porte du chateau. La jeune fille venait
elle-méme les servir : dans son zéle empressé,
elle leur portait tout ce qu’elle trouvaita la cuisine
et aux offices. Les serviteurs s’en plaignaient &
son pére qui, d’abord, les écouta peu. Mais leurs
récriminations devinrent si pressantes que le cha-
telain voulut s'assurer par lui-méme de la vérité.
Il se cacha un jour sur le passage de sa fille et
I'arréta soudain en lui demandant, d'un air cour-
roucé, ce qu'elle portaitdans son tablier. L'enfant,
interdite, le déploya devant lui et, & sa grande
surprise, il n’y trouva que des roses. Les yeux
pleins de larmes, Armand de Villeneuve embrassa
sa fille et, se tournant vers les domestiques :
« Désormais, dit-il, laissez-la faire. »

La bienheureuse Marie des Anges, issue d'une
noble famille du Piémont, était, dés sa jeunesse,
d'une charité et d'une douceurinaltérables envers
ses sceurs. L'une d'elles, Christine, dans un
moment d’emportement, la frappa rudement au
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visage avec un balai. La sainte enfant souffrit sans
se plaindre. Sa mére, remarquant la blessure que
le coup avait laissée sur les joues de sa fille,
demanda d'ou lui venait ce mal. Craignant d’atti-
rer sur sa sceur le chitiment qu'elle méritait,
Marianne (c’était le nom de la Bienheureuse avant
son entrée au Carmel) répondit, d'une maniére
évasive, qu'elle n'avail pas vu comment cette
blessure s’était faite.

M= Louise de France, depuis Carmélite,
sous le nom de Thérése de saint Augustin, étant
encore dans le monde, ne pouvait souffrir qu'on
fit le moindre tort au prochain, ni qu’on parlat
a son désavantage. S1 elle entendait quelque
propos de ce genre, elle se faisait une loi de
ne pas le répéter, et jamais elle ne recevait de
confidence qui portat atteinte a la réputation
d’autrui (1).

Comme toutes les ames d’élite, la vénérable
Marguerite du Saint-Sacrement eut; dés son
enfance, une grande affection pour les pauvres.
Dés lors elle s’affligeait de ce que sa mére aimait
a la vétir avec luxe; elle n’aspirait qu'a devenir
semblable & ceux qu’elle regardait comme les pri-
vilégiés de Jésus-Christ. Elle ne pouvait rencon-
trer un pauvre sans s'arréter prés de lui, le
questionner affectueusement sur ses besoins, et
lui donner une petite offrande, toujours accom-
pagnée de quelques paroles d’édification; ce
qu’ele faisa t avec une si douce affabilité que les
passants s’arrétaient pour I'admirer.

Il y avait, entre autres, une femme fort agée,
qui ne quittaitguérela porte du logis de M. Parigot,
pére de cette admirable enfant. Marguerite pro-

(1) Extrait de sa Vie,écrite par une religieuse d'Autun;
ouvrage dont on ne peut assez conseiller la lecture aux

jeunes personnes.
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diguait a cette femme les plus douces caresses,
jusqu’a la tirer par le bras pour la mieux embras-
ser a son aise. Son entrée comme pensionnaire
au couvent des Ursulines ne ralentit nullement
cette affection pour les pauvres; elle y réservait
pour eux la meilleure part des petites provisions
qu'on lui donnait; et, presque toujours, elle
venait demander a ses maitresses la permission
de faire, parmi ses compagnes, une petite quéte,
prélevée sur les desserts, les gouters. Le soir,
de retour chez ses parents, Marguerite faisait
entrer dans une chambre, dont son pére lui avait
accordé l'usage, plusieurs vieillards malades et
infirmes qui ne manquaient pas d’arriver a cette
heure chez M. Parigot. La, seule avec eux et son
bon ange, elle raccommodait leurs vétements, et
pansait ceux qui avaient des plaies.

L’un des historiens de sa vie raconte que
Jésus-Christ, ayant voulu éprouver sa charité,
lui apparut sous la figure d'un petit pauvre et
lui demanda l'aumodne. Marguerite, touchée de
compassion, lui présenta son goiter, seul présent
qu’elle pat lui faire. L’enfant accepla, offrit en
échange un chapelet et disparut, en laissant a
Marguerite, avec ce petit trésor, les biens célestes
dont son amour sait récompenser la bonne volonté
d’'une 4me entiérement simple et soumise a la
direction de la grace.

Dans I'exercice de sa charité, I'illustre et sainte
vierge Catherine de Sienne choisissait de préfé-
rence les plus pauvres malades, les infirmités
les plus repoussantes; et un de ses historiens
nous a transmis, a ce sujet, des détails précieux.
Une femme, nommée Cecha, atteinte de la peste,
avait été forcée, par son extréme indigence, de
seréfugier dans un des hospices de Sienne. Mais
cet établissement avait alors si peu de ressources,
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qu'elle y recevait a peine le nécessaire. En peu
de jours, son mal empira, au point qu'elie fut
bientot couverte de lépre; et, & cause de l'infec-
tion de celte maladie, personne ne voulait la
servir. On allait, selon la coutume, l'envoyer
hors de la ville, lorsque Calherine l'apprend.
Elle court a I'hospice et se fait la servante de la
lépreuse. Soir et matin, elle vient lui préparer
4 manger, panser ses plaies, exécuter jusqu’a ses
moindres désirs. Elle croyait servir son divin
Epoux en servant cette misérable femme.

Tant d’humilité et de charité firent naitre
dans le cceur de Cecha I'orgueil et I'ingratilude;
elle regarda bientdt comme lui étant dus ces
services si désintéressés. Si Catherine prolon-
geait un peu ses priéres a San-Dominico, Cecha,
dans les transports de son impatience, I’accablait
d’'injures et de moqueries. « Madame, lui disait-
elle, soyez la bienvenue! Oh! comme elle est
glorieuse, cette reine qui passe le jour entier
dans I'église! » Catherine ne se troublait pas le
moins du monde; elle répondait doucement :
« Meére bien-aimée, pour Dieu, ne vous fichez
pas de ce que j’ai tardé quelque peu a venir;
j'aurai bientot préparé tout ce dont vous avez
besoin. » Puis elle allumait le feu et disposait
tout avec diligence. L'impatiente Cecha en res-
tait étonnée.

Cependant, la charité de Catherine avait a
combattre la prudence de sa mére. « Ma fille,
disait Lapa, indubitablement tu seras lépreuse;
je ne veux pas que tu serves davantage ceite
malade. » La sainte, qui avait mis en Dieu toute
sa confiance, tachait de fléchir sa mére par de
douces paroles. Mais I'’ennemi du genre humain,
jaloux d’une vertu sihéroique, fit tous ses efforts
pour délourner Catherine de ce pieux exercice.
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I1 frappa de lépre ses mains virginales; en sorte
que ceux qui la voyaient croyaient que la maladie
avait gagné tout son corps. Rien ne put ébranler
sa charitable résolution. Catherine continua jus-
qu’'a la fin & soigner Cecha, elle I'aida a souffrir
avec patience, la prépara pour le grand voyage;
puis, quand elle fut morte, lava son corps et I’en-
sevelit. Alors ses mains devinrent blanches
comme celles d’un nouveau-né.

De nos jours, ces admirables saintes ont de
nombreuses imitatrices. Il faut le dire cependant :
quelques cceurs se laissent resserrer par I'égoisme
du siécle. Ne pourrait-on pas faire entendre
aujourd’hui la plainte d’un saint Pére écrivant a
une femme du monde : « Il y en a peu qui
renoncent a leurs défauts; vous n’en trouverez
presque pas qui rendent leur conduite tellement
irrépréhensible, qu’ils s’abstiennent de blamer
celle du prochain. Ceux mémes qui fuient avec
soin les autres vices tombent dans celui-ci,
comme dans le dernier filet du démon. »

« Cet ennemi de Dieu, comme le remarque
saint Basile dans son Traité de la vraie vir-
ginité, lorsqu’il peut se saisir des corps des
hommes et en faire un instrument de péché,
perd ainsi leurs dmes pour toujours; mais quand
les hommes, domptantleurscorpsparlapénitence,
parviennent alesoustraire al’esclavage dudémon,
ce tyran implacable attaque leurs ames et il
réussit souvent a les ébranler. C'est ainsi que
celles qui assujettissent leurs corps a la loi de
Dieu, nourrissent quelquefois dans leur cceur la
colére, la dissimulation, l'aigreur, la jalousie.
Puisqu’une vierge perd sa beauté surnaturelle
par les vices qui ont leur siége dans I'dme, qu’elle
€touffe donc avec soin en elle tout sentiment de
haine, de colére et surtout d’envie! »



72 LA JEUNE FILLE ET LA VIERGE CHRETIENNE

Nous nous reprocherions de terminer ce cha-
pitre sans appeler I'attention de nos lectrices sur
une ceuvre de charité des plus agréables a Dieu.
Je veux parler de la priére pour les dmes du Pur-
gatoire. Oh! n’oublions pas ces chers défunts, si
nous voulons nous faire des amis dans le ciel.
Aprés le Saint Sacrifice de la Messe, qui est si
efficace pour le soulagement des 4dmes du Purga-
toire, nous ne connaissons pas de pratiques de
dévotion plus capables de hater leur délivrance,
que le Chemin de la Croix, et (lorsqu’on est requ
du scapulaire bleu) la récitation de six Pater,
Ave et Gloria aux intentions du Souverain Pon-
tife, et en ’honneur de la Sainte Trinité et de
I'Immaculée Conception. Qu’on ait soin, dés le
matin, d’avoir 'intention de gagner toutes les
indulgences qu’on pourra durant le jour, et qu'onr
les applique aux dmes du Purgatoire (1).

v
ZELE DEB AMES

Pourquoi parler a la jeune personne du zéle,
cette vertu de l'apdtre, qui semble n’étre point
faite pour elle? Saint Jean Chrysostome va nous
I’'apprendre par sa lettre a Italica : « Il est dans
I'ordre, lui dit-il, que la femme se tienne humble-
ment occupée dans sa maison, et que I’homme
se livre aux affaires extérieures qui intéressent la
société. Mais..... dans la cause de I'Eglise,iln’en
est point ainsi. Il peut méme se faire que la
femme I'emporte sur I'homme en courage dans
cette lutte divine.....

» N'est-ce pas ce que le grand Apdtre nous

(1) Voir a la fin du volume les priéres diverses aux-
quelles sont attachées des indulgences.
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fait entendre, lorsqu’il comble d’éloges, dans ses
lettres, certaines femmes illustres, nous appre-
nant qu'elles ont beaucoup travaillé a ramener
les hommes a la foi et & la pratique de la vertu?
Mais pourquoi vous le rappeler? C'est afin que
vous ne vous croyiez point étrangére a ce zeéle,
qui fait beaucoup entreprendre pour la cause de
I'Eglise, et que vous employiez & calmer les tem-
pétes soulevées contre elle toute votre influence
et le crédit des personnes qui vous entourent. »

Saint Jean Chrysostome voulait donc que la
femme s’occupéit des grands intéréts de I'Eglise,
et il la croyait capable de le faire avec succés.
Et sain® Athanase écrivant a une jeune fille :
« Grande sera votre récompense, lui disait-il, si
vous sauvez une dme. Parlez donc des cheses
de la foi & ceux qui les godtent. » Saint Jérome
voulait qu'Eustochie exhortat ses compagnes
pratiquer la virginité. « S'il en est une parmi
elles, lui disait-il, qui soitfaible dans la fei, prodi-
guez-lui les marques de la plus tendre affection,
et donnez-vous par la le mérite de lui avoir fait
pratiquer la plus belle des vertus. »

Dés le commencement de ’Eglise, on voit appa-
raitre sur les traces de ces nobles femmes que
saint Paul loue, dans ses épitres, de leur zéle
pour la diffusion de la foi, un grand nombre de
chrétiennes généreuses qui s’occupent de pour-
voir aux besoins des prédicateurs de I'Evangile et
de leur préparer les voies. Et, parmi elles, ne
comple-t-on pas avec admiration dejeunesvierges
dont le zéle égale celui d’'un apdtre? Nous avons
parlé de cette glorieuse martyre d’Alexandrie,
sainte Catherine, qui, & dix-huit ans, soutient
les fidéles dans la persécution, confond le tyran
Maximin, convertit cinquante philosophes les
plus subtils, assemblés pour la combatire, gagne
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3 la foi I'impératrice elle-méme et Porphyre, le
général des armées de I’Empire.

La vierge Pudentienne présenta au Pape saint
Pie, quatre-vingt-seize personnes de sa maison,
qu’elle avait converties et préparées elle-méme
au baptéme. — Fiancée, malgré elle, a Valérien,
encore infidéle, Cécile le convertit, ainsi que
Tiburce son frére. Tous deux, soutenus par
cette jeune vierge, confessent la foi au milieu
des tourments et remportent la palme du mar-
tyre. — Jetée dans les fers a cause de sa foi, la
vierge Anastasie gagne a Jésus-Christ deux cents
hommes et soixante femmes; elle les soutient par
sa brolante parole et par la générosité de ses
exemples, au milieu des tourments qu'ils ont
a subir. Pas un seul ne se laisse ébranler par la
rage des persécuteurs, et tous meurent martyrs
avec celle a qui ils doivent la foi.

Auivesiécle, une jeune chrétienne est emmenée
captive dans les contrées lointaines de I'Ibérie et
y devient esclave. Seule au milieu de barbares
infidéles, elle n’oublie pas le Dieu qu’elle a aimé
dés son enfance. N'ayant que lui pour appui sur
la terre, elle ne cherche a plaire qu'a lui seul.
Sa vie est plus angélique qu'humaine; sa dou-
ceur, sa soumission, sa patience ravissent les
barbares. Ils recourent a elle dans leurs malheurs
et viennentluidemander lasanlé deleurs malades.
Dieu fait éclater par des miracles la sainteté de
sa servante. La reine des Ibériens, elle aussi, va
visiter la pauvre esclave et la conjure de la déli-
vrer des douleurs cruelles auxquelles elle est en
proie. La jeune fille fait élendre la reine sur son
cilice et se met en priéres. La reine se reléve
guérie. La captive alors lui parle du vrai Dieu,
et la reine adore Jésus-Christ.

Le roi veut offrir des présents & celle qui a
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rendu la santé & son épouse : « La captive, lui
dit la reine, méprise les richesses; elle fait ses
délices du jetne et de la pauvreté. Sa seule
ambition est de nous voir tous deux adorer Jésus-
Christ, au nom duquel elle opére tous ces pro-
diges. » Quelques jours aprés, le roi se jette aux
pieds de la jeune fille et la conjure de lui faire
connaitre le Dieu qu’elle sert. L’heureuse captive
I'instruit des vérités de notre foi. Bientot elle
a a catéchiser tout un peuple qui, & I’exemple de
son souverain, renonce au paganisme. On éléve
un temple au Fils de Dieu; on députe des ambas-
sadeursaConstantinpourluidemanderdes prétres.
L’empereur s’empresse d’envoyer des mission-
naires en Ibérie; ils y trouvent un royaume entier
converti a la foi par le zéle d’une pauvre esclave.

Qui n’admirera le zéle de Catherine de Sienne?
Aprés avoir consacré les premiéres heures de sa
journée a ses priéres, elle quittait sa retraite et
allait porter la paix aux 4mes souffrantes. Le soir,
elle montait triomphante & ’église de Saint-Domi-
nique; elle déposait au pied de la croix du Sau-
veur ses conquétes spirituelles, lui rendant des
actions de gridces pour les travaux de la journée
et lui demandant un surcroit de zéle et de force
pour le lendemain : « Seigneur, disait-elle, je ne
saurais me réjouir, si une seule dme, créée a
votre image, tombait dans la mort éternelle; je
ne veux laisser perdre, par ma faute, aucun de
mes fréres; je désire, 6 mon Dieu, qu’ils vous
appartiennent tous. Ah! que les peines et les
chétiments tombent sur moi seule, pourvu que ces
dmes ne soient point réprouvées! Et s'il fallait,
0 mon Dieu, que je fusse placée sur les bords de
I'abime, pour leur en fermer l'entrée, il me serait
doux de sauver ainsi mes fréres, pourvu que je
vous reslasse unie par les liens de la charité. »
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Personne n’a parlé a Catherine, qui ne se soit
retiré meilleur, dit le pape Pie II, dans la bulle
de sa canonisation. Elle ne dédaignait aucune
blessure, aucun abaissement. Si elle découvrait
une lueur d’espérance dans I'dme d’une pauvre
fille perdue, elle la prévenait de ses caresses,
I'embrassait, l'appelait sa sceur, lui disait :
« Combien je vous plains d’étre devenue la ser-
vante du démon, vous qui avez une si belle 4me
créée a I'image de Jésus-Christ! Ah! si je pouvais
vous reconquérir et vous cacher dans les plaies
sacrées du Sauveur! » Plusieurs comprirent ce
doux langage et retrouvérent cette seconde inno-
cence de 'ame que donne un sincére repentir.

Avec quelle ardeur, de nos jours, des dmes
généreuses, aimant uniquement leur Dieu, tra-
vaillent a le faire aimer de ceux qui leur sont
chers! Elles exercent autour d’elles un apostolat
qui, pour étre humble, n’en est pas moins efficace.
Ne voit-on pas souvent les priéres et les larmes
d’une pieuse jeune fille ramener & la pratique
des devoirs du chrétien un pére qui, depuis long-
temps, les avait oubliés?

Aprés une vie livrée a de honteux désordres,
Louis XV fut atteint de la maladie qui devait le
conduire au tombeau. Cette nouvelle jeta dans
l'affliction la plus profonde M™ Louise de France,
sa fille, devenue prieure du Carmel de Saint-
Denis. Aussitdt, sans s’arréter & considérer sa
douleur, la princesse s’occupa activement de pro-
curer au rol tous les secours spirituels. Elle obtint
de Monseigneur I'archevéque de Paris la permis-
sion de faire exposer le Saint-Sacrement dans
I'église du monastere, et, pendant dix jours, elle
se tint au pied des autels, ne cessant de solliciter,
pour le monarque, les dispositions qui rendent la
mort précieuse devant Dieu.
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Si les occupations de sa charge I'arrachaient
souvent du sanctuaire durantla journée, elle s’en
dédomiageait la nuit, en ne le quittant presque

as.

Elle réclama, non seulement les priéres de la
communauté, mais encore celles de toutes les
religieuses du royaume et des personnes pieuses
avec lesquelles elle était en relations. A la priére
elle joignait toutes les rigueurs de la pénitence.
Ses filles, qui remarquérent bientdt 1'altération de
ses traits, s’alarmeérent avec raison et recoururent
A Tautorité des supérieurs pour arréter les pieux
excés de son zele. L'un d'eux lui ayant adressé
des reproches a ce sujet, elle se jeta a ses pieds
et lui dit : « J'obéirai, mon Pére, a tout ce que
vous me prescrirez; mais songez, je vous prie,
que le roi se meurt; songez que je suis venue ici
pour son salut, comme pour le mien; et dites-
moi si je puis en trop faire pour une dme qui
m’est si cheére. »

Le digne supérieur, admirant un tel courage,
n’eut pas celui de lutter plus longtemps, et aban-
donna cette dme généreuse a I'Esprit divin qui
I'avait conduite si avant dans la voie del'abnéga-
tion.

Dieu entendit les ferventes priéres de la prin-
cesse carmélite. Bientdt le monarque, animé du
plus sincére repentir, demanda avec humilité la
grdce des sacrements, et voulant que son regret
fat connu de tous, comme I'avaient été les égare-
ments de sa vie, il rédigea lui-méme la formule
par laquelle il demandait pardon a Dieu et & son
peuple d'une conduite si peu conforme aux senti-
ments de foi qui 'avaient toujours animé, et
ordonna que cet acte fat publié par toute la
France.

Que de fois un frére, enveloppé par le tourbil-



78 LA JEUNE FILLE BT LA VIERGE CHRETIENNE

lon du monde, a été retenu sur le bord de 'abime,
ou il allait se perdre pour I'éternité, par la douce
main d’une sceur qui I'exhortait 3 revenir a Dieu,

M=e Louise de France.

et qui, pour lui, offrait au ciel ses gémissements
et ses priéres! « Qui n’a entendu parler de ce
charmant groupe fraternel, trop tot disparu de ce
monde : Maurice et Eugénie de Guérin? Maurice,
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entrainé par la dissipation de Paris, avait un
instant oublié le Dieu et la foi de son enfance.
Que faisail pendant ce temps sa jeune sceur? Elle
tremblait pour lui, elle gémissait et priait. « Mau-
rice, écrit-elle aprés la mort de son frére, je te
crois au ciel. Oh!j’ai cette confiance que tes sen-
timents religieux me donnent, que la miséricorde
de Dieu m’inspire..... 11 y a trois ans qui m’aftli-
genl; je voudrais les effacer de mes larmes!
Javais tout mis en toi, comme une mére en son
fils : j’étais moins sceur que mére. Te souviens-tu
que je me comparais @ Monique pleurant son
Augustin, quand nous parlions de nos afflictions
pour ton ame, cette chére ame dans l'erreur?
Que j'ai demandé a Dieu son salut, prié, supplié!!!
Un saint prétre me dit : « Votre frére reviendra. »
Oh! il est revenu! et puis il m’a quitté pour le
ciel..... pourleciel, j'espére! » (L‘ab%é Bougaud.)

Anne-Jacqueline Coste, dont nous avons déja
parlé, 4tait une pauvre domestique que saint
Francois de Sales rencontra & Genéve, et qu'il
invita, une des premiéres, a entrer au monastére
de la Visitation. « Rien n’est beau, rien ne va au
cceur comme la conduite de cette humble fille vis-
a-vis de sa maitresse protestante, qui, jeune
encore, se mourait d’'une maladie de poitrine.
Aprés l'avoir soignée pendant onze mois, avec
une patience qui ne se démentit pas un instant,
elle la convertit, lui apprit les priéres catholiques,
la fit abjurer en secret, et, & travers mille perils,
trouva moyen de lui amener un confesseur.
Lorsque sa maitresse fut au moment d'entrer en
agonie, comme il n’y avait pas de prétre pour lui
apporter le Saint Vialique, la pieuse servante n'v
tint pas. Elle alla trouver un curé qui demeurait
a une lieue de Genéve, mais qui, sous peine de
mort, ne pouvait y entrer; et, lui présentant un
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mouchoir bien blanc, le conjura de lui donner
une hostie consacrée, lui promettant de ne pas la
toucher avec les mains, et de la faire recevoir
avec grande révérence par sa chére maitresse qui
allait mourir. Le prétre ne crut pas pouvoir
agréer sa demande.

Anne Coste revenait donc triste a Genéve,
lorsque, peu aprés son retour, elle vit descendre
a I'hotel un ambassadeur, qui s’en allait dans des
pays entiérement protestants; il était accompagné
d’un aumonier et ce dernier portait avec lui toutes
les choses nécessaires pour dire la Sainte Messe.
On entrevoit la joie de la pieuse servante. Elle
lui confie son secret, et & minuit sonnant, au fond
de cette cave qui avait tant de fois caché des
prétres et des religieux, sur un autel improvisé,
fut offert de nouveau, aprés cinquante ans d’inter-
ruption, le saint et adorable Sacrifice de 'autel.
La malade semblait n’attendre que ce bonheur;
elle expira quelques instants aprés. (L’abbé Bou-
gaud.)

Soutenues par ces beaux et touchants exemples,
nos lectrices concevront un ardent désir de gagner
a Jésus les 4mes qui leur sont chéres. Leur zéle
s'exercera d’abord a I'égard de leurs parents, de
leurs fréres, de leurs sceurs, de leurs maitres, si
elles sont domestiques. Elles I'étendront aussi a
leurs compagnes, auxquelles elles tacheront d’ins-
pirer le mépris du monde et ce ce qui passe, le
golt des exercices de piété et des choses de Dieu.

Dans sa jeunesse, sainte Colette était aimée de
toutes ses compagnes, qui laissaient volontiers
leurs amusements pour se trouver avec elle,
Colette profitait de ces heureuses dispositions
pour leur faire de bonnes leclures et pour les
entretenir agréablement de sujets pieux. Elles en
vinrent & aimer tellement ces conférences spiri-
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tuelles, qu’elles priaient elles-mémes Colette de
leur parler de Notre-Seigneur. Des personnes
d’un age plus avancé voulurent aussi étre admises
a ces conférences. Enfin, 'empressement devint
si général, que les méres de famille y venaient
avec leurs filles ; et toutes en sortaient, non seu-
lement édifiées, mais méme pénétrées de la plus
vive componction. Il se fit, parmi les personnes
du sexe, un changement remarquable, et plusieurs
résolurent de quitter le monde pour se consacrer
a Dieu.

Sainte Angéle Mérici, fondatrice des Ursulines,
dans sa jeunesse, assemblait les jeunes filles de
sa ville natale, surtout les plus ignorantes, et leur
enseignait avec une patience héroique la doclrine
chrétienne. Elle ne les abandonnait point qu'elle
ne les vit pleinement instruites des vérités de la
foi. De nos jours, d’admirables jeunes filles recher-
chent, dans nos campagnes et dans nos villes,
les enfants ignorants auxquels on n’apprend
plus a I'école a connaitre Dieu. Elles leur ensei-
gnent le catéchisme avec une patience et un zéle
au-dessus de tout éloge. Il faudrait des ames
dévouées qui s’appliquassent a cetle ceuvre dans
toutes nos paroisses. Mais ce qui est plus néces-
saire encore, c'est de rechercher les malades
dans les bourgs et les villes. Hélas ! un trop grand
nombre d’entre eux meurent sans s’en douter,
avant que le prétre soit averti. Quel malheur
épouvantable ! Des vierges chrétiennes qui, dans
chaque rue, s'informeraient de tous les malades,
les verraient, les prépareraient & la visite du pas-
teur, feralent appeler celui-ci de bonne heure, et
qui, méme apres qu’il aurait rempli son minis-
tére, assisteraient les mourants jusqu'a la derniére
beure avec intelligence et espritl de foi, seraient
comme les pourvoyeuses du paradis et comme
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des barrieres qui fermeraient I’enfer & une multi-
tude de pauvres dmes. Pour aider celles de nos
lectrices qui consacreront leur dévouement aux
soins spirituels desmalades, nous donnerons, tout
a fait a la fin de ce volume, une Méthode pour
assister les mourants, qui servira, en méme
temps, pour préparer les petits enfants au sacre-
ment de Pénitence (1).

Sainte Christine ’Admirable, vierge de Saint-
Trond, en Belgique, consacra quarante ans de sa
vie a souffrir, & prier, & travailler pour la con-
version des pécheurs et la délivrance des ames
du Purgatoire. Si elle apprenait qu’un pécheur
élait malade, elle redoublait ses pénitences, elle
allait auprés de lui, elle lui révélait ses fautes les
plus secrétes et lui parlait avec tant de force et
de tendresse que le malade demandait avec ins-
tance le prétre. Puis la Sainte inspirait a 'dime
du moribond tant de confiance en Dieu qu’il
expirait avec bonheur.

C’est pour une vierge chrétienne une ceuvre de
zéle de grand prix de faire donner des missions
dans une paroisse, ou hien de favoriser les voca-
tions apostoliques. C’est ce que font de saintes
ames qui, devenant méres, sans cesser d’étre
vierges, adoptent un enfant pauvre, ayant la
vocation sacerdotale, et le font élever pour I"apos-
tolat (2).

(1) Nous avons éerit aussi une Méthode pour préparer
les petits enfants au sacrement de Pénitencd

(2) Quand on trouve un enfant pieux et intelligent et
désirant devenir prétre, on peut s’adresser & la Boune
Presse, 5, rue Bayard, Paris, qui donnera les renseigne-
ments; — a M. le directeur du Pélerinage, & Issoudun
(Indre); — a M. le supérieur du Séminaire des Missions
d’Afrique, Saint-Laurent-d’Olt (Aveyron); — 4 I'CEuvre
des vocations sacerdotales pauvres, a Miribel-les-Echelles

(Isére); — 4 M. le supérieur des Prétres du Sacré-Cceur,
Sittard (Hollande); — a M. le supérieur des Fréres de
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Mais les vierges chrétiennes ne peuvent pas
toujours donner a leur amour des dmes une libre
carriére. Il en est qui sont obligées de se borner
4 V'exercer dans le cercle de leur famille et de
quelques compagnes. Souvent méme les exhor-
tations et les conseils que le zéle inspire sont mal
accueillis, ou dumoinsrestent sans résultat. Alors,
un cceur brilant du désir du salut’ des dmes a

Saint-Vincent de Paul, Tournai (Belgique); — 4 M. le
supérieur du Séminaire des Missions africaines, 150, bou-
levard Gambetta (Lyon); — & M. le supérieur des Mis-
sionnaires de La Salette, chemin dn Crampon, Tournai
(Belgique). Les Fréres des Ecoles chrétiennes et les Freres
de I'lnstruction chrétienne recoivent aussi les enfants qui
désirent comme eux se vouer aI'instruction de la jeunesse.
Pour les premiers, s’adresser 4 la Procure, 78. rue de
Sévres; pour les seconds, au Noviciat, & Jersey.
La pénurie des vocations sacerdotales en France, qui a
garu des esprits sérieux, dés 1870, un des grands périls
el'Eglise de France, devient tous les jours plus désolante.
Pour Y remédier, des ceuvres nouvelles ont surgi, celles des
vocations tardives ou I’on fait faire en deux ans, ou trois
ans au plus, toultes les études jusqu’d la philosophie a des
jeunes gens que Dieu appelle 4 vingl-cing, 4 irente ans.
Il y a la des soldats qui ont fait un congé, des sergents qui
ont quitté le service militaire pour le service de Dieu.
Une ceuvre de ce genre est établie au collége Saint-
Lazare, prés Monfort (llle-et-Vilaine), et & Caen (Calvados),
8, rue Haute; et aussi pour les Péres de I’Assomption a
Sart-les-Moines, par Roux (Belgique), et pour les Salésiens
de Don Bosco, & Oulx, Province de Turin (Italie).
Nous-mémes, nous avons entrepris, des 1895, sous la
protection de la Sainté Famille et avec 1a bénédiction du
Pape Léon XIII, une ceuvre de vocations tardives pour
es missions étrangéres. On v accueille les jeunes gens de
bonnge volonté qui veulent se dévouer aux missions, quelie
que soil Ieur fortune ou leur nalionalité. Placée d’abord
sous la protection du regretté cardinal Langénieux, elle
a ét¢ confiée par S. S. Pie X & celle de S. Em. le car-
dinal Labouré, archevéque de Rennes. Avant de mourir.
le cardinal Langénieux a obtenu pour les plus anciens
étudiants un tilre d’ordinalion de telle sorte que ’'année
méme qui a suivi sa mort, 1906, onze ans par conséquent
aprés les commencements de I'euvre, elle a complé
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recours avec plus d’ardeur encorea la priéreet aux’
bons exemples, deux moyens toujours possibles, et
souvent les plus efficaces pour ramener au Sei-
gneur ceux qui s’égarent. On assure que sainte
Thérése, par ses seules priéres, gagna autant
d’dmes & Dieu que saint Frangois Xavier, I'im-
mortel ap6tre des Indes.

Les ceuvres ont leur langage et une muette élo-
quence qui entraine ceux que les paroles ne font
que toucher. S’adressant a une vierge, saint Atha-
nase lui recommande « de vivre de telle sorte que
tous ceux qui la voient, ou qui entendent parler
d’elle, ressentent une influence de salut ». Que
la lumiére de votre vie sainle brille devant les
hommes, qu’ils voienl vos honnes ceuvres et
qu’ils glorifient votre Pére qui est dans le ciel.
Mais, malheur 4 nous si, par une conduite mon-
daine et légére, nous étions pour nos fréres une
occasion de chute! Le Sauveur lui-méme a lancé
sa malédiction sur I’hbomme par qui le scandale
arrive. « Il vaudrait mieux pour lui, dit le divin
Mailre, qu’on lui attachdt une meule de moulin
au cou et qu'on le précipitit dans la mer. »

6 prétres, 4 sous-diacres, 10 minorés, 7 autres étudiants
en théologie, 30 philosopheset plus de 80 autres aspirants

Qu’il nous soit donc permis de recommander celte
ceuvre que Dieu semble bhénir. Les veuves et les filles
pieuses, qui, pouvant se suffire a elles-mémes, voudraient
travailler pour cette ceuvre, y sont admises comme auxi-
liaires. Les bienfaiteurs de l'ccuvre ont parl, pendant
leur vie et aprés leur mort, aux priéres, communions et
bonnes ceuvres qui s’y font. Ceux qui veulent fuire
élever un missionnaire font, pendant la durée des études,
une pension de 250 francs par an. Plusieurs personnes
pourraient facilement se réunir pour faire cette petite pen-
sion. L'ceuvre recoi tavec reconnaissance les plus modestes
offrandes en argent ou en vétements.

Les offrandes, lesdemandesd’admissions et de livres,etc.,
doivent étre adressées & M. le directeur de 'ceuvre de
la Sainte-Famille, Grave (Hollande), affranchir & 0 fr. 23).



TROISIEME SECTION

VERTUS ENVERS SOI-MEME

DE L'HUMILITE

L)

Eerivant a une dame du monde, un saint doc-
teur lui disait : « N'estimez rien tant que ’humi-
lité, car il n’est rien de plus aimable. Elle est la
grande conservatrice et la gardienne de toules
les vertus; rien ne saurait plaire autant aux
regards de Dieu et & ceux des hommes qu'une
dme qui unit a de grands mérites une profonde
humilité. » Cette dme a été souvent comparée a
la violelte, cetie aimable fleur qui, cachant sa
modeste corolle, ne se trahit que par son parfum.

Dans leurs lettres adressées a des vierges chré-
tiennes, les saints Péres n’ont rien tant recom-
mandé que la pratique de I'humilité. « L’orgueil
a perdu des anges, écrivait saint Bernard a sa
sceur, l'orgueil a renversé les puissants..... O ma
sceur chérie, méprisez les louanges des hommes
et ne cherchez a connaitre ni si on vous loue, ni
si on vous bldme ! Voulez-vous que je vous
apprenne a grandir chaque jour en vertu? — Oh!
sans doute, mon frére, dites-vous; de grace,
apprenez-le moi! — Eh bien! cachez avec soin
votre mérite, et ne laissez paraitre que vos imper-
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fections. Ne faites jamais connaitre ce que vous
avez fail ou dit de bien, et ne proférez jamais
une seule parole a votre avantage.

» Ecoutez, 6 ma sceur, les paroles que vous
adresse Jésus-Christ, votre Epoux : Apprenez de
mot que je suts doux et humble de cceur. Soyez
humble, estimez tous les autres meilleurs que
vous. Dieu s’esthumili¢ jusqu’a prendre la forme

Le pharisien s’en alla condamné
et le publicain justifié.

de 'esclave et s’est fait obéissant jusqu’a la mort.
Suivez son exemple : plus vous serez pelite a vos
propres yeux, plus vous serez grande aux yeux
du Seigneur..... Recevez volonliers une correc:
, tion..... Rendez gréce & celui qui vous reprend;
et aimez comme une mére celle qui vous fait de
salutaires reproches. » « Que la noblesse de votre
naissance ne vous soit point un prétexte pour
vous élever au-dessus des autres, écsit saint
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Jérome; gardez-vous de vous croire superieure
a celles qui sont nées dans une condition plus
obscure. Devant Dieu, il n’ya qu’une vraie liberté,
c'est celle d'une 4me qui n’est point esclave du
péché; il n’y a qu'une noblesse a ses yeux, c’est
celle que donne la vertu. »

« Ne cherchez point a briller par une conver-
sation distinguée ou pleine d'esprit, écrivait a
Eustochie le méme saint docteur; ne vous exer-
cez pas & chanter avec griace des airs de féte.
Loin de vous l'affectaticn prétentieuse de celles
qui, n’articulant qu’a demi Jes paroles qu'elles
prononcent, pensent, dans leur solle vanité,
qu'une maniere naturelle de parler scrail trop
commune pour elles. Il se présentera devanl vous
des personnages qui admireront toutes vos
paroles, qui vous diront aimable, sainte, pleine
de candeur. Nous avons un faible pour ceux qui
nous flattent, et, tout en répondant que nous ne
méritons pas les éloges qu'on nous prodigue,
nous en éprouvons, au fond du cceur, une sorte
de joie, bien que la rougeur se répande sur notre
visage. » « Fuyez les flatteries, qui sont le fléau
d’une 4me chrétienne. Rien ne blesse plus cruel-
lement un cceur que cette arme douce et perfide
Quelle 1égéreté d’esprit! quelle vanité de se lais-
ser emporter par le souffle d'une fausse louange,
et de se réjouir d'un piége qu'on nous tend! »
Ceux qui veulent nous perdre commencent par
nous louer. Elle est innombrable la multitude
des jeunes personnes qui sont tombées miséra-
blement dans le péché, parce qu'elles ont prété
I'oreille aux louanges et aux flatteries.

« Gardez-vous de rechercher l'estime des
hommes en paraissant la fuir, » poursuit saint
Jérome. Le plus sot orgueil est celui qui se cache
sous les dehors de I'’humilité. Saint Athanase
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écrivait & une jeune fille qui vivait encore dans
le monde : « Que personne, pas méme celles qui
vous sont unies par les liens du sang, ne con-
naisse vos pratiques de dévotion. Livrez-vous
donc dans le secret a vos pieux exercices; et
votre Pére du ciel, qui voit ce qu'il y a de plus
caché, vous réservera votre récompense. Si vous
avez une amie fidéle qui, comme vous, serve le
Seigneur, révélez a elle seule ce qui peut servir
a son édification et & la votre. » Dans un autre
livre, le méme saint docteur dit aux vierges
chrétiennes : « Faites tout en vue de plaire a
Dieu, persuadées que les ceuvres inspirées par
I'amour ou la crainte du Seigneur recevront
seules leur récompense. »

«Le tentateur veille toujours pour nous dresser
des embiiches, écrivait-on a la vierge Démétriade;;
I'orgueil cherche & se glisser dans une dme qui
fait des progrés dane la vertu. Entrez dans le
sanctuaire de votre cceur, et considérez les orne-
ments dont ce temple est paré. Tout ce que vous
verrez d’éclatant, tout ce que vous y trouverez de
beau, tout ce que vous rencontrerez de précieux,
sachez que c’est le don de Dieu. Dans tous les
biens dont vous étes enrichie, reconnaissez la
libéralité du donateur; vous avez recu tout ce
que vous avez.

» Enjetant donc les yeuxsur vous-méme, de tout
ce qu'il yaenvous, nevousattribuez quele péché. »

Le navire, lancé a travers les ondes, a besoin
d’un poids salutaire qui I'empéche d’étre renversé
par la tempéte, et I'dmé a besoin de sentir le
poids de sa faiblesse pour n’étre point submergée
parles flots de I'orgueil. L’abeille prudente redoute
la fureur des vents, et, en s’élevant de terre pour
se confier aux airs, elle a soin de se munir de
petites pierres dont le poids laisse sur elle moins
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de prise a l'orage. Et vous, craignez que le souffle
empoisonné du monde, lorsque vous vous éleveg,
ne vous renverse. Ecoutez ce que dit 'Epoux
céleste : « Je suis le lis des vallées, c’est-a-dire je
suis le lis des d4mes douces et humbles. » Soyez
donc douee et humble, afin que Jésus-Christ
fleurissedans votre cceurcommeunlis embaumé. »
(Amb., De virginitate.)

Mais il est temps de voir comment les saintes
ont mis en pratique ces admirables conseils.
Catherine de Sienne avait, par miracle, rempli
un tonneau vide d’un vin excellent. Le bruit de
ce fait extraordinaire se répandit bientot dans
toute la ville de Pise. Quelques jours apres,
Catherine allait visiter un nonce aposlolique
récemment arrivé dans cette ville, lorsque tout
acouple peupleserassemble ; les ouvriersquittent
leur travail et se précipitent a sa rencontre en
disant : « Voyons un peu quelle est celte femme
qui ne boit pas de vin, et qui, pourtant, remplit
les tonneaux d'un vin miraculeux! » Catherine
fut t{rés affligée de cet empressement; elle s’en
plaignit a Dieu : « Seigneur, pourquoi avez-vous
affligé votre pauvre servante, en la couvrant de
confusion devant tout le peuple! Daignez retirer
votre main, et que tout cela tombe!l » A l'instant
sa priere fut exaucée : le vin larit et se changea
en une lie amére. On ne parla plus de miracle,
et I'humble Catherine fut délivrée des louanges
du monde.

En méditant sur la Passion, la bienheureuse
Marie des Anges, étant encore dans le monde,
concevait un ardent désir de s’humilier, a
I'exemple du Sauveur. Voici ce qu'elle a écrit
d’elle-méme sur ce sujet : « Un jour que je médi-
tais avec une dévotion plus tendre, Notre-Sei-
gneur toul & coup se montra & moi : il avait la
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face livide et toutes les dents ensanglantées. A
cette vue, je demeurai comme morte. La vision
s'imprima si profondément dans mon dme, qu’au-
jourd’hui encore je ne peux y penser sans pleurer.
Cependant j'éprouvais un immense désir d'imiter
Jésus dans son humilité; il me semblait que j'au-
rais ressenti une grande joie si I'on m’et donné
un soufllet; j'aurais méme regardé comme une
insigne faveur que Dieu me fit souffrir ce léger
outrage en compagnie. J'étais dans ces pensées
quand la cloche de la paroisse appela les fidéles
a la bénédiction du Saint-Sacrement. J'allai la
recevoir avec ma sceur et avec loutes les per-
sonnes de la maison.

» Arrivées a 1'église, nous nous mimes a genoux
vers la balustrade du maitre-autel. Au méme
moment un inconnu, ayant toutes les allures d'un
fou, vint se placer prés de moi. Ma sceur, me
regardant, se mit a sourire. On donna ensuite la
bénédiction, et, lorsque le prétre se fut retourné
vers l'aulel, ce fou, étendant les bras, m'appliqua
un si rude soufflet que son retentissement sou-
leva tout le peuple. Les femmes m’entourérent
aussitot, tandis que les hommes, I'épée a la
main, se mirent a la poursuite de ce furieux;
mais il fut impossible de le saisir, quoique I'église
fat pleine de monde. Il ne me resta d’ailleurs
aucune marque du coup regu, ce qui étonna
beaucoup, car on s'imaginait que je devais avoir
toutes les dents brisées dans la bouche. Ma sceur
pleurait & cause de l'affront que je venais d’es-
suyer; quant 4 moi, intérieurement, je rendais
grace a Dieu d'avoir obtenu la faveur désirée, et
extérieurement je ne pouvais pleurer, ni me mon-
trer affligée. C’est pourquoi ma sceur et les autres
personnes de la maison me traitaient d’inno-
cente. »
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Les actes d’humilité et de douceur auxquelles
la bienheureuse s’exercait dans la maison pater-
nelle sont vraiment admirables. En toutes cir-
constances, elle acceptait sur-le-champ la maniére
de voir des autres, méme lorsque la sienne parais-
sait préférable, et lorsqu’elle ne se trouvait en
opposition qu'avec des inférieurs ou des domes-
tiques. Elle affectionnait les emplois les plus vils.
On la vit parfois s’agenouiller devant une ser-
vante pour lui mettre ou lui oOter la chaussure,
s’humiliant d’autant plus en cela que la servante,
fiere de se voir traitée de la sorte par sa jeune
maitresse, se donnait un air d’arrogance et de
vanité. Il y a méme lieu de croire qu'elle faisait
ces actes d humilité a lepoque ou elle avait en
main le gouvernement de la maison,

M=¢ Louise de France ne pouvait en aucune
maniére supporter la flatterie. Les personnes qui
I'entouraient le savaient si bien qu’elles avaient
la plus grande attention & s’en abstenir. Cette
vertueuse prmcesse aurait toléré plus volontiers
une injure qu'une parole d’adulation,

La douceur est la compagne nécessaire de
I'’humilité. Une &4me vraiment humble supporte
tout sans se plaindre. On remarquait en sainte
Monique, & peine sortie de I'enfance, une douceur
et une paix charmantes. Quand elle jouait au
milieu de ses compagnes, il lui suffisait d'un mot
pour apaiser leurs petites querelles;ily avait tant
de calme sur son visage, dans sa voix et dans
sa démarche, qu'il se communiquait a son insu,
méme a des personnes plus dgées qu'elle. Elle
donnait a tout le monde sa propre paix. (L'abbé
Bougaud.)

Puissent toutes nos lectrices apprendre I'humi-
lité et la douceur, a I'école de Jésus et des saintes
qui ont suivi ses divins exemples! Le Seigneur
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résiste aux superbes; et pour faire semtir & une
dme remplie d’elle-méme qu’elle n’est que néant
et misere, il permet souvent qu’elle tombe dans
les fautes les plus humiliantes. L’humilité seule
peut conserver la grice de la pureté.

11
MEPRIS DE LA BEAUTE EXTERIEURR

« Ma sceur bien-aimée, écrit saint Bernard,
celui qui aime la beauté du corps est dans l'illu-
sion. Pourquoi? Parce que la beauté du corps est
vaine et trompeuse; ce n’est qu'un peu de terre
et de cendres. Les hommes insensés, en s’occu-
pant de la beauté du corps, tombent dans les filets
du démon. C’est par ces charmes perfides qu’un
grand nombre d’ames sont enchainées au peché.
Jésus-Christ aime la beauté de ’ame, et non celle
du corps; ainsi donc je vous le demande, 6 ma
sceur, aimez cette beauté que Dieu recherche.
Que votre regard ne se repose jamais avec com-
plaisance sur les graces de la créature, et ne
cherchez point vous-méme a paraitre belle aux
yeux des hommes. Celle qui a plus & cceur de
plaire aux hommes par la beauté de son visage,
que de plaire & Jésus-Christ par ses bonnes
ceuvres n'aime pas parfaitement Jésus-Christ et
n’en est pas aimée. »

Le soin de plaire par la beauté extérieure n’a
point sa source dans une conscience parfaitement
pure, dit Tertullien. Plus bas, il ajoute que la
beauté étant souvent un péril pour le salut de
celle qui la posséde et une occasion de chute pour
les autres, non seulement il ne faut pas recher-
cher une beauté empruntée, mais méme il est
bon de voiler la beauté naturelle, sous une
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modeste négligence. « Un trop grand soin de la
beauté du corps, écrit a son tour saint Cyprien,
décéle la difformité de 1'dme. Votre corps est
I'ceuvre de Dieu, ne le rendez point esclave en
I'assujettissant aux caprices de la vanité. Elle est
toujours malheureuse celle qui ne se contente
pas de ce que lui a donné la nature. Pourquoi
changer la couleur de ses cheveux? »

« 1l ne convient point a un chrétien d’estimer
les graces extérieures; il doit faire ses délices de
la parole de Dieu et ambitionner les biens qui
durent toujours. Le corps d'une chrétienne ne
mérite quelque estime qu'au moment ou il est
livré aux supplices pour la cause de la foi, et
lorsqu'une faible femme devenue plus forte que
ses bourreaux, supporte les brasiers ardents, les
croix, les bétes féroces, pour mériter I’éternelle
touronne. »

« Si une vierge chrétienne a recu en partage la
beauté, elle ne s’en glorifie point, dit le grand
docleursaintBasile; et, silanaturelaluiarefusée,
elle ne cherche point a y suppléer par de vains
ornements. La vierge n’a que du mépris pour ce
qui passe; la beauté du visage n’est point chez
elle un obstacle’ a la beauté de I'dme ; elle n’en
est qu'un doux reflet, dont le charme entraine au
seul amour de la vertu. La vierge accepte avec
joie une difformité naturelle, la regardant comme
un bouclier contre les tentations, comme la sécu-
rité de I'ame, comme la source de cette beauté
qui ne vieillit jamais. »

La beauté est un bien fragile. Elle diminue
3 mesure qu.augmente le nombre des années.
Les lis ne sont pas toujours en fleurs, et, quand
la rose s’est flétrie, le rosier qui la portait reste
hérissé d’épines. Aussi Fénelon écrivait-il ces
lignes remarquables : « Appliquez-vous a faire
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entendre aux filles combien I’honneur, qui vient
d’'une bonne conduite et d'une vraie capacité,
est plus estimable que celui qu'on tire de ses
cheveux et de ses habits..... Les personnes qui
tirent toule leur gloire de leur beauté deviennent
bientdt ridicules. Elles arrivent, sans s’en aper-
cevoir a un certain dge ou leur beauté se flétrit, et
elles sont encore charmées d’elles-mémes, quoique
le monde en soit dégodté. » « Voudriez-vous,
continue I'iminortel archevéque de Cambrai, vou-
driez-vous hasarder votre 4me et celle de votre
prochain pour une folle vanité? Ayez donc hor-
reur des nudités de gorge et de toute immodestie;
quandméme on commettraitces fautes sansaucune
mauvaise passion, du moins c’est une vanité, c’est
un désir effréné de plaire. Cet aveugle désir con-
vient-il & une dme chrétienne, qui doit regarder
comme une idolatrie tout ce qui détourne de
I’'amour du Créateur et du mépris des créatures? »

A ces enseignements, nous devons ajouler ici,
selonle conseil de Fénelon lui-méme, les exemples
des personnes que leur modestie a rendues
recommandables. Nous trouvons, dans les écrits
de saint Ambroise, cet admirable passage : « La
vierge Sothére ne prenail aucun soin de sa beaulé,
qui élait cependant remarquable. Quoiqu’elle
appartint & une famille d’'une antique noblesse,
elle préféra la foi aux consulats et aux préfectures
de ses ancétres. On la presse de sacrifier aux
idoles : elle refuse. Le persécuteur barbare’la
condamne a étre souffletée, espérant que la tendre
vierge céderait a la douleur ou a la honte;
mais Sothére, entendant cette sentence, découvre
son visage toujours voilé, excepté pour le martyre;
elle va au-devant de l'injure el présente sa face,
que les bourreaux peuvent déchirer, mais sans
porter alteinte a la beauté de son dme.
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Sainte Colette, alarmée du péril auquel I'expo-
sait une beauté rare, pria Dieu de la lui oOter;
et elle devint si maigre et si pale, qu'on larecon-
naissaita peine. — La bienheureuse Angéle Mérici
n’avait que dix ans; autant la grace l'ornait de
ses dons, autant la nature l'avait comblée des
siens. Loin d’en tirer vanité, elle ne soupgonnait
pas qu'on pensét a elle, et vivait tout appliquée
a ses dévotions, quand un jour une jeune personne
de ses amies, croyant sans doute lui étre agréable,
lui dit qu’'a cause de sa belle chevelure, elle ne
manquerait pas d’admirateurs et de partis avan-
tageux en temps opportun. Ces paroles qui, pour
toute autre, auralent été flatteuses, sont pour
Angéle un coup de foudre. Elle avait résolu de
n’avoir jamais d'aulre ami ni d’autre époux que
Jésus. Afin donc d'Oter a tout mortel la pensée
d’aspirer a sa main, elle concoit le dessein de se
dépouiller des attraits qui auraient pu devenirpour
elle un péril. Elle recueille de la suie de cheminée,
la fait bouillir dans de I'eau, et, avec ce mélange,
lave ses cheveux jusqu'a ce qu'ils aient perdu
tout leur éclat. De plus, elle redouble ses austé-
rités corporelles, jusqu'a perdre la grice et la
fraicheur de son teint, et met ainsi le beau lis
desoninnocence a couvertde tout souffle ennemi.

Revenu des égarements d’une jeunesse ora-
geuse, Marguerite de Cortone, affligée de ce que
sa pénitence n’effagait point sa beauté, se serait
déchiré et ensanglanté le visage, sile guide de
son d4me ne lui edt inlerdit cet héroique excés de
son repentir. Le bréviaire romain, qui rapporte
ce détail de la vie de celte sainte, nous apprend
aussi que Rose de Lima, cette {leur gracieuse de
saintelé qui s’est épan ouie la premiére sous le
soleil de I’Amérique méridionale, coupa elle-
méme sa chevelure, dont elle ne pouvait souffrir
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la beauté; et les auteurs de sa Vie ajoutent que

pour défigurer son beau visage, elle appliquait
sur ses joues I'écorce d'un arbre qui les déchirait.
Il sera sans doute agréable & nos lectrices de
connaitre dans quelle circonstance cetle admirable
vierge eommenca a concevoir un profond mépris
pour toute beauté périssable.

Elle n’avait encore que cinq ans; son frére,
jouant un jour avec elle, lui découvrit la téte, et
répandit de la poussiére sur ses cheveux. Cette
malice le fit beaucoup rire; mais la petite Rose
n'en fut nullement enchantée. Sensible & cette
offense, elle quitta le jeu et voulut s'éloigner.
Alors son frére, prenant un ton solennel et gesti-
culant comme un prédicateur, lui parla avec force
contre la vanité. Les paroles de cet enfant furent
pour Rose comme un coup de foudre ; elles péné-
trérent jusqu'a son cceur ety firent nailre, avec

. I'horreur de la vanité, un ardent désir de ne
plaire qu’a Jésus.

Ces exemples ne sont pas tous & imiter sans
doute; mais ils servent au moins A nous faire
admirer la générosité avec laquelle les grandes
admes des saintes méprisaient cette beauté dont
les mondains sont idolatres, pour rechercher la
beauté seule véritable, la pureté du cceur. « €Car
vous aussi, 0 dmes saintes, vous rivalisez de
charmes avec les filles du siécle, s'écrie saint
Ambroise; mais vos charmes sont ceux que
donne, non la beauté corporelle, mais la vertu,
cette autre beaulé quel'dge ne peut flétrir, que
les souffrances ne sauraient faner, que la mort
elle-méme ne peut détruire. »

« Cette beauté ne saurait nuire, dit saint Chry-
sostome, car elle est tout intérieure et spirituelle.
Une vierge, continue ce grand docteur, est-elle
privée des ornements de la nature, les ornements
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divins dont son dine est revétue donnent a toute
sa personne lesattraits qui lui manquent. A-t-elle
recu en partage les grdces extérieures, les
secrétes vertus de son dme la rendent plus belle
et plus gracieuse encore; son regard a tant de
charmes qu’il inspire 'amour aux anges et a Dieu
lui-méme ; il est si pur et si pénétrant qu’il peut
coniempler I'éternelle Beauté; il est si doux et
si serein que jamais la colére ne trouble son
calme limpide; il est si plein d'innocence et de
pudeur que les libertins les plus audacieux ne le
peuvent soutenir. »

m
SINPLICITE DANS LES VETEMENTS

Empruntons encore les sages conseils que saint
Bernard dictait & sa sceur : « O ma sceur bien-
aimée, lui écrivait-il, cherchez & plaire a Jésus-
Christ, non par des vétements recherchés, mais
par vos vertus; que vos habits ne soient ni trop
précieux ni trop négligés, mais d'une simplicité
convenable et modeste. G'est la vaine gloire qui
nous porte a rechercher des vétements précieux.
8i vous étes encore esclave de cette vanité, ¢’est
une preuve que vous aimez le monde. »

« Celles qui se chargent des plus riches ajuste-
ments sont ordinairement celles qui ont le moins
de vertu, écrivait saint Cyprien. Elles étincellent
de pierreries et de joyaux, et souvent elles ont
perdu la beauté de I'dme et du cceur. Qui ne détes-
tera el ne fuira ce qui a perdu ses fréres ? Oserait-on
rechercher et saisir encore ce qui, pour les autres,
a été un glaive, un trait quileur a donnéla mort?
En voyant tomber sans vie & vos pieds celui qui
vient d’avaler une liqueur, vous comprendriez
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que ce breuvage est empoisonné. Si, a vos colés,
un homme était saisi par les convulsions de
I'agonie, aprés avoir godté d’un aliment, vous
regarderiez cet aliment comme funeste, et vous
auriez garde de boire ou de manger ce qui aurait
donné la mort a d’autres. Quel aveuglement donc
et quelle folie de rechercher ce qui a toujours été,
ce qui est encore dangereux, et de croire que ce
qui a perdu les autres ne vous perdra pas vous-
méme! » La vanité a été pour une multitude
d’dmes un poison mortel; de grice, fuyez la
vanité! « La pudeur, continue saint Cyprien, n’a
pas besoin de se parer; elle est a elle-méme son
plus bel ornement. »

La position que vous occupez vous fait-elle un
devoir d’aller dans le monde, écoutez ce que disait
Tertullien aux femmes de son temps : « Quand
les lois de 'amitié ou les devoirs de votre élat
vous appellent au milieu d'une société paienne,
pourquol ne vous y présenteriez-vous pas revétue
de I'armure d’une femme chrétienne? Ceux que
vous visitez sont étrangers a votre foi. N’est-ce pas
une raison de plus de leur faire sentir la différence
qu’il y a entre les servileurs de Dieu et les servi-
teurs du démon, de les édifier par 'exemple de
la modestie et de glorifier par la Jésus-Christ dans
votre corps, comme vouslerecommande’Apotre?
Il est glorifié dans nos corps par la pureté et par
les vétements modestes qui conviennent a cette
vertu. Montrez-vous donc avec les ornements et
les parfums que vous ont transmis les Prophcétes
et les Apotres. Soyez éclatante de la blancheur
de la simplicilé; que vos joues n'aient d’autre
teinte que celle de la pudeur; n’ayez & vos yeux
d’autre fard que celui de la modestie; a vos lévres,
que celui du silence; portez sur votre téte Ie joug
de Jésus-Christ, et votre parure sera compléte.
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Les bracelets donneraient moins de grace i vos
ma ins que les travaux auxquels elles seront tou-
jours occupées; et vos pieds, attentifs a ne vous
porter que rarement hors de votre demeure, auront
plus de charme que s’ils étaient ornés de l'or le
plus fin. »

Pourquoi les vierges chréliennes n’auraient-
elles pas le courage de rejeter le luxe des mon-
dains? Craindraient-elles que la simplicité ne leur
attirat le mépris et le blime? Saint Chrysostome
les rassure : « Celle, dit-il, qui, dans ses traits,
dans sa démarche, et dans sa mise, ne laisse
paraitre qu'une noble simplicité et ne cherche
point a attirer les regards, est admirée et estimée
de tous; tous la louent 4 ’envi. Celle, au conlraire,
qui ne cherche qu'a se repaitre des fumées de la
vaine gloire est pour tous un objet d’aversion et
de dégout. »

« Rien, en effet, n’est plus beau ni plus digne
qu'une noblesimplicité. » C’est encore saint Chry-
sostome qui nous l'apprend, dans une de ses
admirables lettres & Olympiade. Pour consoler et
encourager celte grande &me dans 1'épreuve, ce
saint docteur fail I’éloge de sa vertu : « Je vous
dirai quelques mots seulement de la simplicité et
de la modestie de votre mise, lui écrivait-il. Cette
vertu semble d’abord le céder aux autres en excel-
lence; mais si on y regarde de plus prés, on ne
tarde pas d’en apprécier le mérite et de recon-
naitrequ’ellesupposeune 4&med’une hautesagesse,
un cceur planant au-dessus des choses humaines
et s’élevant jusqu’au ciel. Non seulement les
femmes n'arrivent pas toujours a la pratique de,
cetle vertu, mais les vierges elles-mémes n’ont
pas toujours la force d'atteindre a sa hauteur.
Plusieurs d’entre elles, en effet, ménent ici-bas
la vie des anges; elles vognent tranquillement au
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milieu de la mer houleuse des passions humaines;
elles marchent au milieu des flammes de la con-
cupiscence, sans en étre embrasées ; et cependant
il leur arr’'ve de céder misérablement aux tenta-
tions de la vanité. Aprés avoir défait des ennemis
plus redoutables, elles se laissent vaincre par le
luxe. » D’ou ce aint docteur concluait, et nous
concluons avec lui, que la simplicité chrétienne
est une grande et noble vertu.

Ici encore les exemples des saints viennent &
I'appui de l'autorité des docteurs. Saint Jérome
dit de Démétriade qu’elle déteslait les ornements
dont elle était obligée de se parer, en sorte qu'elle
.pouvail, dans sa priére, dire & Dieu, avec la reine
Esther : « Seigneur, vous savez que je méprise
le diadéeme qui ornemonfront, etque jele dédaigne
comme des haillons souillés. »

Les parents de sainte Monique ne savaient
qu’imaginer pour rehausser la beauté de leur fille;
mais elle refusait avec une douce fermeté les tis-
sus précieux et parfumés dont on aurait voulu la
voir revétue. Elle avait appris des grands doc-
teursdel’Afrique,de Tertullienet desaintCyprien,
le prix de la simplicité et de la modestie, et la
difficulté de conserver, sous des vétements de
luxe, un cceur mortifié et prét au sacrifice.
Aussi, a toutes ces parures, elle préférait la robe
blanche, simple, large, sans franges ni bordures,
que portaient alors les jeunes chrétiennes, et dont
les peintures des catacombes offrent de nom-
breuses images.

Humbeline, sceur de saint Bernard, était mariée.

. Les vanités du siécle mettaient son 4me en péril,
quand Dieu lui inspira la pensée de visiter ses
six fréres, qui avaient tous quitté le monde pour
le cloitre. Elle se rend au monastére avec tout
V’appareil de la vanité. Bernard, 'ayant appris,
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refuse de la voir, l'appelant le filet du démon pour
perdre les dmes. Humbeline, a qui on rapporte
cette parole, en est dans la confusion. Aucun d

ses freres ne vient auprés d’elle. André, qu’elle
a trouvé a la porte du monastére, I'a appelée un
amas de boue recouvert de fleurs. Elle fond en
larmes. « Si je suis pécheresse, dit-ellg, Jésus-
Christ est mort pour les pécheurs. C’est parce
que je suis pécheresse que je recherche la con-
versation et les conseils des saints; et si mon
frére méprise mon corps, qu’au moins il ait pitié
de mon ame. Qu’il vienne, qu'il commande, je
suis préte a obéir. » A cette promesse, Bernard
se rend aupreés d’elle avec ses autres fréres. I lui
recommandede fuir désormaisla gloire mondaine,
la vanité des habits, les fétes et les curiosités du
siécle. Humbeline rentre chez elle changée par
la main du Trés-Haut; et tous voient avec admi-
ration cette jeune femme, d’'une haute noblesse,
qui rejette les vains ornements du luxe, pour
mener, au milieu du monde, une vie toute de
retraite et d’oraison.

Sainte Claire n’avait que quinze ans et, & cet
age méme, la somptuosité et la richesse des véte-
ments n’étaient pour elle qu'une charge impor-
tune. Si quelquefois, pour plaire a ses parents,
elle était obligée de s’habiller selon ce qu’on
appelle, si souvent a tort, les exigences du rang,
elle gémissait sur les concessions apparentes que
lui imposait I'obéissance, et s'en dédommageait
en secret par le cilice et les autres instruments
de pénitencedontelle chargeaitson corps virginal.
Sous les fleurs qui paraient encore extérieure-
ment sa jeunesse, elle n'était plus revétue inté-
vieurement que de Jésus-Christ.

Dans de pieuses lectures, sainte Colette avait

appris dés son enfance a mépriser les vaines
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parures; elle prenait ses vétements tels que sa
mére les lui préparait; mais si on y avait donné
quelque chose a la vanité, elle en était toute con-
fuse, et ce lui était un tourment de les porter et
de paraitre ainsi au milieu de ses compagnes.
Quand elle avait la liberté de choisir, elle préfé-
rait ce qu'il y avait de plus simple, et elle aimait
les couleurs les plus ternes, comme étant plus
propres a la faire oublier. — La bienheureuse
Marie d’Oignies, dans ses premiéres années, évi-
tait avec soin la compagnie des enfants de son
age qui aimaient la vanité, et lorsqu’on lui met-
tait des habits neufs, elle était inconsolable. Elle
ne pouvait souffrir qu’on lui frisatles cheveux, ni
qu’on la coiffit, ni qu'onl’ajustdt comme les gens
du monde. — A l'dge de cinq ans, Marguerite du
Saint-Sacrement disait a sa mére, qui voulait la
parer : « L’Enfant Jésus était bien pauvre, il
n’avait que de mauvais langes dans sa créche! »

Nous adressant a des Enfants de Marie, pour-
rions-nous oublier de mettre sous leurs yeux
I’admirable exemple que leur a offert, de nos
jours, celle qu’elles aiment comme leur Mére?
Sur la montagne de la Salette, la divine Vierge
s'est montrée a deux bergers, toute resplendis-
sante de gloire; mais, dans cet éclat, quelle
noble simplicité! Une coiffure semblable a celle
des femmes de la montagne couvresa téteauguste ;
un modeste fichu est jeté sur ses épaules; sa
robe, tout éclatante, a une forme des plus simples;
elle porte devant elle un tablier, comme une
humble servante. Quelle enfant de cette Mére
ne voudrait lui ressembler, et mépriser comme
elle les vanités que recherche le monde? — O
vous, qui marchez sur les traces de la Vierge
Immaculée, que toute votre gloire soit intérieure!
Laissez-nous vous adresser les paroles de saint
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Augustin 3 sa sceur : « Parez volre dme d’'une
charmante variété de vertus, dont les nuances
s’harmonisent si bien entre elles, que I'une fasse
ressortir l'autre; en sorte que celle qui est en
elle-méme moins éclatante brille cependant avec
plus d’éclat, a cause de celle qui I'accompagne.
Que I’humilité s’allie a la charité : rien n’est plus
splendide. Unissez la prudence a la simplicité :
rien n’est plus étincelant. A la justice joignez la
miséricorde : quoi de plus doux que l'union de
ces deux vertus? Ajoutez la modestie a la force :
rien ne saurait étre pour vous plus utile..... Que
I’éclat de cette parure intérieure occupe sans
cesse les regards de votre dme! Qu'il soit votre
gloire; qu'il fasse vos délices! Ainsi lissue
d’étoffes de diverses couleurs, cette robe nuptiale
doit étre entourée des broderles de ’amour divin,
qui reliera entre elles toutes les autres vertus et
leur communiquera une splendeur merveilleuse. »

v
DE LA PURETE

Saint Grégoire de Nazianze, jeune encore, fut
favorisé d'une vision céleste, dont il nous a laissé
I'élégant récit. Deux jeunes vierges qui parais-
saient étre du méme 4ge se montrérent a lui pen-
dant son sommeil. Toutes deux étaient d’une
beauté ravissante; la modestie rehaussait la
noble et éclatante simplicité de leurs vélements.
Elles tenaient les yeux baissés vers la terre. Le
voile qui couvrait leur visage laissait entrevoir la
rougeur répandue sur leurs joues par une virgi-
nale pudeur. A celle vue, le saint jeune homme,
rempli de joie ct encouragé par la bonté affec-
tueuse que ces deux vierges lui témoignent, ose
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leur demander leur nom. L'une d’elles répond ¢
« Je suis la Pureté, » et 'autre, & son tour : « Je
suis la Virginité; » puis, toutes deux a la fois :
« Nous sommes, disent-eilcs, les compagnes de
Jésus-Christ et les amies fidcles de ceux qui
renoncent aux plaisirs des sens pour mener une
vie céleste. » A ces mots, elles s’envolent vers
les cieux. Le jeune homme les suit du regard
jusqu’a ce qu’elles aient disparu.

Cette vision laissa dans son 4me un grand
amour de la pureté; et cet amour fut comme une
étincelle dont la chaleur, se développant, embrasa
son ame tout entiére, selon la comparaison dont
il se sert lui-méme. Rien, depuis, ne put éteindre
cette flamme céleste. Les désordres d’Athénes,
ou il fit ses études en compagnie du grand saint
Basile, le trouvérent armé econtre toute séduc-
tion. Parlant de lui-méme et de son illustre ami,
saint Grégoire a pu dire : « Nous etimes le bon-
heur d’éprouver, dans cette ville corrompue,
quelque chose de pareil a ce que les poétes
disent d'un fleuve, qui conserve la douceur de
ses eaux au milieu de l'amertume de celles de
I'Océan. Nous n’avions, 3 Athénes, aucun com-
merce avec les méchants; nous n’y connaissions
que deux chemins, celui de I'église et celui des
écoles. »

Puissions-nous présenter la pureté sous des
traits assez aimables pour conquérir toutes les
admes a son amour ! Puissent tous les cceurs, épris
des charmes de cette belle vertu, mépriser les
séductions du siécle et se conserver sans tache
au milieu d'un monde pervers! « Mais, il est a
peine nécessaire de louer la pureté devant celles
qui depuis longtemps I'honorent par une vie
sainte. N’'éles-vous pas, 0 dmes pures, le plus
bel éloge de l'aimable vertu? Si elle est votre
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plus grande gloire, n’étes-vous pas son plus bel
ornement? » disait saint Cyprien, et il ajoutait :
« Rien n’est, pour une 4me chrétienne, la source
de consolations ineffables comme la paix que
donne une vie pure. De tous les plaisirs, le plus
grand,c’est d’avoir triomphédesplaisirsmémes. »

« La vertu la plus chére au chrétien, c’est la
pureté, a dit Tertullien. Les paiens eux-mémes
le reconnaissent. Dans les tourments que leur rage
fait subir aux femmes chrétiennes, ils en veulent
a leur pudeur pluldt qu’'a leur vie; ils cherchent
a leur ravir ce dont la perte serait pour elles plus
dure que la mort. » Saint Jérome écrivait : « Il
faut avant tout garder la chasteté .dont la perte
ameéne la ruine de toule autre vertu. Entre les
vertus de la femme, la pureté n'est-elle pas la
plus belle? Elle ennoblit la femme pauvre, elle
exalte la femme riche; elle fait oublier la diffor-
mité des traits, ou elle embellit la beauté. La
gloire de I'homme, c’est d’étre élevé au consulat,
de se faire un nom par son éloquence, de triom-
pher sur les champs de bataille et de soumettre
a ses armes une nation nouvelle; mais la gloire
de la femme, mais la vertu de la femme, c’est la
pureté. »

«Avecquel éclat brille, sur desjoues virginales,
la perle précieuse de la pudeur! s’écrie saint Ber-
nard. Quels ornements de reine pourra-t-on lui
comparer ? La beauté d’'une dme pure est ravis-
sante; elle fait I'admiration des anges eux-mémes.
Que les filles de Babylone, dont la gloire est dans
la confusion, vousmontrent ce qu'elles ont de com-
parable. Elles se revétent de pourpre et de lin et,
sous ces parures, elles cachent une conscience
en haillons; elles brillent peut-étre de 1’éclat des
pierreries ; mais leur ame est noircie par le péché.
Vous, revétlues de pauvres haillons peut-étre,
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vous brillez comme une perle au regard de Dieu. x
« O ma sceur chérie, écrivail-il encore, la puretd
donne la sécurité a I'dme et la santé au corps! La
douceur et 13 paix sont le fruit de la chasteté. »

Ainsi qu'une onde pure retrace fidélement
I'image du soleil, de méme une dme chaste retrace
en elle I'image de Dieu, qui ne se laisse voir
qu'aux cceurs purs. Le trésor de la jeune flle,
c'est donc la chasteté. Mille morts pour la vierge
seraient moins a redouler qu’'une blessure faite
a la pureté de son cceur. Il n’est rien sur la terre
qu’elle ne doive sacrifier pour conserver ce irésor
d’un prix inestimable; et, puisqu’elle le porte en
des vases fragiles, qu’elle veille sur loutes ses
démarches et sur tous ses sens. O lis, ta blancheur
est éclatante, mais le moindre souffle peat la ter-
nir!un seul rayon de soleil peut flétrir ta corolle!
Combien facilement aussi se ternitl’éclatdelabelle
vertu! Une parole, un regard, une pensée, peuvent
porter un coup mortel al'innocence. Quela modes-
tie soit donc, en nous, la gardienne de la chas-
tete!

« Dans ses conversations, écrivait saint Augus-
tin a sa sceur, la vierge chrétienne redoulera
d’entendre toute paroie capable de troubler, tant
soit peu, le calme de sa pudeur. Elle n’ignore pas
que son dme serait privée de I'amitié de Dieu, si
elle proférait un seul mot qui blessat la chasteté
d’une maniére grave; » et saint Jérome disait a
Démétriade : « Que jamais, devant vous, on ne
tienne des propos bouffons ou légers, el que volre
oreille ne se préte jamais a une parole coupable. »
Sainte Paule faisait la méme recommandation a
ses vierges. « Des paroles libres, ajoutait-elle,
trahissent un cceur sans amour pour la plus belle
des vertus. » « O ma sceur bien-aimée, fuyez les
conversations dangereuses, écrivait aussi saint
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Bernard. Une parole vaine est une tache a la
pureté du cceur. »

« Seule dans son appartement, dit saint Basile,
une vierge ne doit point s'écarter pour cela des
régles de la modestie la plus exacte (pas méme
au milieu des ténébres de la nuit). La nature a
couvertla téte de la femme d'une abondante che-
velure, pour l'avertir qu’elle doit voiler soigneu-
sement tout son corps. Doit-elle ajuster les ban-
delettes qui entourentses cheveux ou prendre ses
vétements, qu’elle le fasse avec une prompte dili-
gence, se couvrant toujours avec décence, par
respect pour le regard des esprits célestes et pour
ses propres regards. »

« Il y a autant de péril a voir qu'a étre vu, dit
Tertullien. Pour éviter ce double écueil, une
vierge a recours au voile qui, en la recouvrant,
lui sert de casque et de bouclier contre les traits
del’ennemi. L'ame parfaitlement chaste ne redoute
rien tant que ses propres yeux. » « La vierge craint
aussi les regards de ses compagnes, remarque
saint Cyprien, el jamais elle ne s’arréte a consi-
dérer la beauté d'un visage. » « Le Seigneur a en
abomination celui qui attache ses yeux sur la
créature, écrivait saint Augustin; si donc vous
jetez sur elle vos regards, ne les y fixez jamais;
et si vous remarquez, en quelques-unes de vos
compagnes, celte curiosité qui veul tout voir,
jusque dans l'église, avertissez-les aussitot, afin
que le mal n’augmente pas, mais qu'elles se cor-
rigent par vos charitables réprimandes. »

« Une vierge, poursuit saint Basile, non seule-
ment est soigneuse de conserver son innocence,
mais elle désire ardemmentle salut de ses fréres.
Loin donc de présenter a ceux qui la voient un
poison qui leur donne la mort, elle veutétre pour
eux une source de vie et d'édificalion par son
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extérieur modeste. En lui dictant ces conselils,
voulons-nuus lui faire hair ceux de ses fréres avec
qui elle doit avoir des rapports ? Non, certes! Nous
voulons, au contraire, tracer avec elle, avec les
couleurs des vertus, I'image parlaite de Dieu, Ia
parer des pieds a la téte, de telle sorte qu’elle
puisse se montrer, sans péril pour elle, devant
ceux qui partagent sa foi, et les édifier par le spec-
tacle de sa pudeur virginale.

« Image vivante de la chasteté, la vierge, dés
qu’elle se montre, gagne tous les cceurs & I'amour
de son Dieu. A son aspect, le libertin lui-méme,
ravi, se souvient de la Divinité, dont la vierge est
'image. Sa conversation et sa présence fonl naitre
dans les dmes, avec I'amour de la vertu, la com-
ponction du cceur. » « Enla voyant, chacun s’écrie
avec admiration : Quelle modestie grave! je crois
voir un ange dans un corps mortel; il y a vraiment
des d4mes en qui Dieu habite comme dans un
temple! Que doit-il étre au ciel celui qui a de
pareilles servantes sur la terre! »

Saint Chrysostome vient a son tour nous faire,
avec les plus belles couleurs, le portrait de la
vierge : « Une esclave, dit-il, qui est au service
d’une personne chaste et vertueuse est obligée
d’imiter les vertus de sa maitresse : ainsi le corps
d'une vierge reproduit, dans ses mouvements, la
sainteté de I'dme qui le gouverne. Telles qu'un
parfum précieux qui, renfermé dansun vase, rem-
plit I'air de ses émanations odorantes et porte au
loin une senteur délicieuse, les secrétes vertus
de I'ame d’une vierge se répandenl au dehors et
s’exhalent, pour ainsi dire, par chacunde ses sens,
dont la modestie régle tous les mouvements. Ne
permettant pas que la bouche laisse échapper la
moindre parole inconvenante, que l'ceil jette des
regards indiscrets ou trop hardis, ni que l'oreille
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se plaise & d’autres accents qu’a ceux de la piéte,
la modestie étend son pouvoir jusque sur la
démarche elle-méme; elle ne souffre point qu’elle
soit molle ni efférninée; elle la rend simple et
sans affectation. Elle fait dédaigner les vanités
de la parure; elle commande a la vierge de garder
toujours sur son visage l'austére gravité qui con-
vient a son état, et de préférer les larmes aux
éclats d’une folle joie. »

« Lors donc que les vierges sortent en public,
dit ailleurs le méme Pére, tous les dehors de la
sagesse doivent les précéder; lorsque la vierge
marche, elle doit s’avancer comme au milieu d'un
désert; quand elle prend place dans I'église,
parmi les fidéles, elle doit se distinguer par son
recueillement. Que ses yeux soient fermés aux
choses de la terre..... Son divin Epoux seul sera
présent a sa penseée..... Volontairement ou malgré
soi, chacun respectera sa solitude; les regards
s’abaisseront devant elle comme devant un mon-
ceau d’or étincelant au milieu d’un brasier. »

En parlant d’'une maniére si admirable de la
pureté et de la modestie, les saints docteurs
n’ont fait que copier ce que la tradition leur avait
appris de la Sainte Vierge. L’auguste Marie était
d’'une beauté incomparable, et d'une modestie
céleste. Saint Denis, qui n’avait pas redouté les
faligues d'un long voyage pour se procurer la
consolation de la visiter a Ephése, fut ravi de ses
charmes ineffables. Si la foi ne lui edt appris
qu'elle n’était point une divinité, mais seulement
la Mére de Dieu, il se fat jeté a ses pieds pour lui
offrir ses adorations. On ne pouvait la voir sans
étre épris d’amour pour la plus belle des vertus.

Afin de raviver dans le cceur de scs enfants le
souvenir des admirables exemples qu'elle leur
a donnés durant sa vie mortelle, elle est descen-
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due, de nos jours, du ciel sur la terre. Les deux
patres témoins de son apparition sur une mon-
tagne nous ont dit sa virginale modestie. Sa
lumineuse coiffure voilait complétement ses che-
veux. Les longues manches de sa robe ne lais-
saient pas apercevoir ses mains. Elle n’a point
souffert que le petit berger, alors dgé de onze ans,
découvrit la blancheur éblouissante de son visage
qu’un rayon de lumiére a dérobé a son regard.
La petite bergére seule a pu nous dire la bonté
et la douce tristesse empreintes sur les traits de
la divine Vierge. Puissent nos lectrices recueillir
avec amour cette grande legon !

Altirés par le parfum de la pureté de Marie,
un grand nombre de jeunes vierges ont marché
sur ses traces. Comment louer assvz les Theécle,
les Cécile, les Agathe, les Agnés, les Ursule et
tant d’autres qui ont sacrifié leur vie a I'amour
de la pudeur? Et ne sont-elles pas dignes, elles
aussi, de toute notre admiration, ces autres vierges
qui n’ont pas, il est vrai, moissonné la palme du
martyre, mais qui, dans un corps de boue, ont
porté nne ame angélique, et ont traversé la cor-
ruption du siécle sans laisser ternir la blancheur
de leur innocence? Maintenant, dans le ciel, elles
chantentun cantique dont elles connaissent seules
les célestes accords; elles suivent I’Agneau par-
tout ou il va; et, des splendeurs de leur gloire,
elles soutiennent celles qui aspirent ici-bas a la
méme félicité.

O vous, qui peut-étre profanez par le vice les
plus belles années de votre vie, quelle excuse
pourrez-vous apporler au tribunal de Dieu? Direz-
vous que, dans une chair fragile, vous n’avez pu
résister au penchant qui vous entrainait? « Thécle,
dit saint Ambroise, vous répondraavec ses
inombrables compagnes : « Et nous aussi, nous
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Salnte Perpétue dans sa prison.

étions revétues de cette méme chair, et cependant
ni la fragilité de la nature, ni des tourments aussi
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nombreux qu'atroces n’ont pu ébranler notre
constance..... »

Mais citons encore quelques exemples qui vont
admirablement 4 notre sujet. Perpétue et Félicité,
aprés les cruels tourments de la flagellation,
sont livrées aux bétes féroces de 'amphithéitre.
Une vache sauvage se précipite sur Perpétue et
déchire son corps et ses vétements. La noble
martyre, sans se préoccuper de ses souffrances,
s’empresse de recueilir les lambeaux de sa robe
pour voiler ses membres meurtris.

Potamienne, jeune esclave d’'une grande beauté,
résiste, avec ure constance sans égale, aux solli-
citations de son maitre. Celui-ci, pour se venger
de cette héroique wvertu, aénonce Potamienne
comme chrétienne au préfet de la ville. Le préfet
menace la jeune vierge de la trainer au supplice,
si elle refuse plus longtemps de se rendre aux
criminels désirs de son maitre. Potamienne
répond qu’elle préfére la mort a la perte de sa
vertu, et on la condamne a étre dépouillée de ses
vétements et & étre plongée vive dans une chau-
diére de poix bouillante. Sans s’émouvoir de la
sentence qui la condamne a mourir, la vierge ne
craint que de se voir exposée, sans vétements,
aux regards de la foule. « Par la vie de 'empe-
reur, dit-elle au préfet, je vous conjure d’épargner
cette confusion a ma pudeur. Sil'on tient 3 mes
habits, qu'on les souléve peu & peu a mesure
qu'on me descendra dans la chaudiere. » Basilide,
chargé de I'exécution de 1'arrét du tyran, admi-
rant la vertu de Potamienne, la traite avec respect
et acquiesce & sa demande. En reconnaissance,
Potamienne lui dit : « Au ciel, Basilide, je me
souviendrai de vous. » Et elle expire dans les
tourments. Trois jours apreés, Basilide était chré-
tien et martyr.
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Qui n’a entendu parler avec admiration de la
modestie de Bernardin de Sienne? Dés qu'il se
montrait au milieu de ses compagnons, ceux-ci ces-
saient aussitdt toute conversationlégére. « Silence,
disaient-ils, voici Bernardin! »

Marie Pernet avait seize ans quand elle s’en-
rola parmi les premiéres religieuses de la Visita-
tion. Alors elle ne savait rien du monde, sinon
qu’il ne vaut pas Dieu. Tout enfant, elle avait fait
admirer son innocence, & ce point qu'on l'avait
surnommée le petit Ange d'Annecy. Devenue
plus grande, sa modestie augmenta encore.
« Jamais on ne lui put persuader, dit un historien,
d’aller la gorge découverte, suivant la“coutume
de ce temps-la; mais elle inventa une certaine
mode de mouchoir de eou qui la fermait aussi
étroitement qu'une religieuse. » Saint Francois
de Sales ayant considéré la pureté de ce cceur
virginal, en eut de l'admiration et s'écria tout
haut : « Cette petite ici est la vraie fille de Ia
Sainte Vierge! »

Contre les périls du monde, Jeanne-Frangoise
de Chantal, dans sa jeunesse, avait pour rempart
sa rare modestie. Elle était & ta fois grave et gra-
cieuse ; elle attirait et elle contenait. La dignité
naturelle de ses maniéres, la maturité précoce de
son espril, ce sérieux et cette réserve qui parais-.
saient jusque dans son sourire et rendaient son
expansion encore plus charmante, tout son air
enfin protégeait son age et sa beauté, et forcait
A ne l'approcher qu’avec respect.

Pour compléter ce que nous venons de dire sur
I'aimable vertu, il nous parait utile de remarquer,
en finissant, qu’une seule pensée contre la pureté,
deés lors qu'elle est volontaire et consentie, est
une faute grave, et nous fait perdre, par consé-
quent, Familié du Seigneur, qui a en abomination



114 LA JEUNE FILLE ET LA VIERGE CHRETIENNE

les mauvaises pensées. Si, parmi celles qui nous
liront, il s’en trouvait une seule qui acceptit avec
advertance des pensées ou des désirs graves que
laloi de Dieu condamne, qu’elle médite les paroles
de saint Chrysostome : « A quoi sert, dit-il, la
pureté du corps, ce reste de la plus belle des
vertus, si I’dme a perdu sa candeur virginale?
Qu’importe que les barriéres qui environnent le
temple restent debout, si le temple lui-méme est
renversé? Vous étes revétues de gloire au dehors,
et votre dme ne cache que turpitudes. Modestes
devant les hommes, vous étes sans pudeur et
sans retenue devant votre Créateur..... Ce qui
fait le guerrier, ce n’est point I’armureni le bau-
drier, mais la force et le courage. Ne serait-il
donc pas ridicule de faire consister la vertu d une
vierge..... dans la simplicilté de la parure et la
modestie de la contenance, sans chercher a péné-
trer au fond de 1’ame et & découvrir ses plus
secrétes pensées. »

« 1 faut avant tout, dit saint Basile, que I’dme
n’ait quede pures et saintes affections; tant qu’elle
restera sans souillure, le corps lui-méme sera
chaste et pur. » Plus loin il veut que Desprit
d’une vierge soit comme un miroir sans tache, ne
relracant qu'une seule image, celle de Jésus-
Chust « Que jamais ce miroirne refléte les traits
d’un Homme présent ou absent, conlinue-t-il, de
peur que cette image terrestre n'efface celle du
céleste Epoux des zimes saintes. » Qu’il fait bon
détacher ses affections de la terre, pour les tour-
ner toutes vers le ciel! En prenant notre cceur, la
créature ne lui donne en retour que le trouble,
les déceptions, 'amertume et souvent le péché.
Catherine de Sienne écrivait & sa niéce llugénie :
« Garde-toi delierton coeur a d’autres qu’a Jésus-
Chirist; car lorsque tu voudrais ensuite le déta-
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cher, tu ne le pourrais qu’avec une grande peine
et de violents efforts » (1).

v
AMOUR DU TRAVAIL

« Aprés avoir consacré a I’étude des Saints
Livres le temps que vous vous éles prescrit, et
aprés avoir fréquemment obéia 'attrait intérieur
qui vous porte & vous jeter a genoux pour offrir
a Dieu votre priére, écrivait saint Jérome a Démé-
triade, habituez vos mains a filer la laine ou a
faire quelque ouvrage de broderie. Si vos journées
sont toujours remplies par des occupationsvariées,
jamais elles ne vous paraitront longues. En vain
le soleil d’été prolongera-t-il la durée de vos jours,
ils vous paraitront courts, si vous avez soin de
les consacrer au travail.

» Parce que, grice a Dieu, vous n’avez hesoin
de rien pour vous-méme, n’allez pas vous croire
dispensée pour cela de travailler. 11 vous est
nécessaire de vous assujetlir comme les autres
a ce devoir, afin de vous préserver parla de toute
pensée qui ne tendrait pas a la gloire de Dieu.
Je vous parlerai sans détour: Vous distribuez vos
revenus en aumones? Fort bien! Mais sachez que
Notre-Seigneur agrééra surtout le soin avec lequel
vos mainss’exerceront a divers ouvrages, que vous
emploierez & votre usage ou a celui des pauvres.
Ces ouvrages, vous pourrez encore les offrir &
votre aieule ou a votre mére, avec ’espérance de
recevoir, en retour, de ’argent que vous déver-
serez ensuite dans le sein des malheureux. »

« Le prophéte I’a dit, levons vers Dieu nos
cceurs et nos mains, écrivait saint Bernard a sa

(1) Nos lectrices liront avec fruit notre livre intitulé -
Heureux les ceeurs purs.
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sceur. Celui-1a l&éve son cceur et ses mains verg
le ciel, qui méle le travail a la priére; donc, 0
ma sceur bien-aimée, il est nécessaire pour vous
jue votre cceur s'éléve vers Dieu, sur les ailes de
la priére, et que vos mains aussi s’élévent vers
le Seigneur, en s’exercant au travail. Une servante
de Jésus-Christ doit toujours étre occupée a I’orai-
son, ou a la lecture, ou au travail. Le travail
triomphe de la pente qui nous entraine vers le
plaisir. Ma sceur, divisez en trois parties votre
journée : priezdansla premiére ;dansla deuxiéme,
appliquez-vous a la lecture, et livrez-vous au tra-
vail dans la troisiéme.

» L'oisiveté perdit Salomon; elle l'entraina
dans I'amour des plaisirs coupables et de la &
I'idolatrie. Ces trois exercices : 1'oraison, la lec-
ture, le travail sont nécessaires a la sanctifications
de nos 4mes. L'oraison purifie nos cceurs; la lec-
ture nous instruit; le travail nous rend heureux,
car il est écrit au livre des Psaumes : Vous serez
heureux en vivant du fruit du travail de vos
mains. Si donc vous quittez la lecture, que ce soit
pour vous appliquer au travail, en sorte que vous
nesoyez jamais oisive; car l'oisiveté est'ennemie
de I’dme etle démon n’a pas de peine a triompher
de celui qui vit dans le désceuvrement. Si vous
aimez véritablement le Seigneur, aucup instant de
votre journée ne vous trouvera oisive. Ne craignez
donc point de rechercher de salutaires fatigues,
ni de vous exercer aux bonnes ceuvres; ayez tou-
jours une occupation utile, qui absorbe l'activité
de votre dme. »

« Lesjeunes filles, ditFénelon, doiventcraindre
et mépriser I'oisiveté. Qu’elles pensent que tous
les premiers chrétiens, de quelque condition
qu’ils fussent, travaillaient, non pour s’amuser,
wmais pour faire du travail une occupation sérieuse
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et utile. L'ordre naturel, la pénitence imposée au
premier homme et en lui & toute sa postérité, celle
dont I'homme nouveau, qui est Jésus-Christ, nous
a laissé un si grand exemple, tout nous engage
a une vie laborieuse, chacun en sa maniére. »

« L’apdtre saint Paul, écrit saint Augustin,
reproche a quelques femmes la curiosité et la
manie de trop parler, et il nous apprend que l'oisi-
veté est la source de ces défauts. » Mais ce ne
sont pas la les seuls fruits amers de la vie molle
et désceuvrée dans laquelle grandissent un cer-
tain nombre de jeunes filles. Pauvres dmes! elles
passent le printemps de leur vie, absorbées par
mille riens qui remplissent tous leurs moments.
Le sommeil, cette mort de tous les jours, occupe
une grande place dans leur journée; le reste se
partage entrela vanité, les amusements mondains
et des conversations frivoles ou dangereuses.
Est-ce donc 13, grand Dieu! ce que vous attendez
de ces cceurs faits pour vous aimer? Faut-il que
les prémices de la vie dont vous étes justement
jaloux, puisqu’elles vous appartiennent, soient
sacrifiées a la frivolité et a la bagatelle?

Jeune fille, votre destinée ici-bas n’'a-t-elle
rien de plus noble? N'avez-vous, en ce monde,
qu’'a médire avec esprit, a livrer votre imagina-
tion a mille réveries qui la flattent, et & cultiver
en vous une beauté qui n’a de prix qu'autant
qu’'on la méprise? Ah! de grice, comprenez votre
dignité; et a cet 4ge heureux, ou I'dme se porte
au bien avec tant de générosité, et se sent la force
de tout entreprendre, ne laissez pas engourdir son
activité dans des futilités méprisables. Seigneur,
faites donc sentir a toutes les 4mes le sérieux de
la vie qui nous-prépare une éternité!

Le temps vole rapide comme la fléche qui fend
les airs. La jeunesse est pareille a la fleur qui, le
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matin fraichement éclose, s’effeuille au souffle du
vent du soir. Ah! ne laissez pas s’écouler inutiles
pour le ciel des jours qui pourraient étre si sain-
tement remplis. Hélas! cette vie oisive, qu'on ne
peut assez déplorer, est la source de tousles vices!
Qui osera peindre les images qui remplissent
I'esprit de la jeune mondaine, les affections dont
se nourrit son cceur, pendant les longues heures
ou aucune occupation sérieuse ne lui est offerte ?
La terre inculte produit des ronces et des épines,
au milieu desquelles des reptiles hideux ont leur
repaire. L’eau qui ne coule pas se corrompl; et
la teigne dévore les vétements qu’on ne porte
pas : faibles images de I'état malheureux d’une
ame oisive.

Nous en avons la confiance, nos lectrices, gé-
missant avec nous sur la vie stérile de quelques-
unes de leurs compagnes, emploieront sainte-
ment elles-mémes ce lemps que ‘Jésus-Christ
nous a acquis par ses souffrances et par sa mort.
Aprés les heures de la priére, elles s’applique-
ront a I’étude ou au travail des mains. Heureuses
celles qui sauront godter les plaisirs purs de
I’esprit et les charmes d'une étude sérieuse et
intéressante. L’étude habitue & une vie silen-
cieuse et appliquée; elle fait aimer l'intérieur de
la famille; elle développe l'intelligence et forme
le jugement. L’dme qui se familiarise avec elle et
y consacre de longues heures se ménage de vraies
consolations au milieu des douleurs dont est se-
mée notre vie ici-bas. L’étude banuit I'ignorance
qui, comme l'a dit Fénelon, fait qu'une fille s’en-
nuie et ne sait & quoi s’occuper innocemment.

Pour apprendre a nos lectrices ce gu’elles doi-
vent étudier, il nous semble & propos d'emprun-
ter les conseils de I'immortel archevéque de CGam-
brai, qui a traité au long ce sujet, dans son admi-
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rable ouvrage de I'éduca:ion des f(illes. Fénelon
veut qu’elles apprennent a lire et & écrire correc-
lement et qu’elles connaissent les opérations
ordinaires du calcul. « Je crois qu’il n’est pas
inutile, remarque cet illustre prélat, de laisser
aux filles la lecture des livres profanes qui n’ont
rien de dangereux (des histoires utiles, par exem-
ple). C’est le moyen de les préserver des comé-
dies et des romans.

» Je leur permeltrai aussi, mais avec un grand
choix, la lecture des ouvrages d’'éloquence et de
poésie, si je voyais qu'elles en eussent le godt,
et que leur jugement fiit assez solide pour se
borner au véritable usage de ces choses; mais
Je craindrais d’ébranler trop les imaginalions
vives, et voudrais, en tout cela, une exacte so-
briété..... La musique et la peinture ont besoin
des mémes précautions. Pour la musique, on sait
que les anciens croyaient que rien n’élait plus
pernicieux a une république bien policée que d'y
laisser introduire une mélodie efféminée : elle
énerve les hommes; elle rend les 4mes molles et
voluptueuses; les tons languissants et passion-
nés ne font tant de plaisir que parce que l'drne
I'abandonne a l'attrait des sens, jusqu'a s’y eni-
vrer elle-méme. C'est pourquoi, & Sparte, les
magistrats brisaient les instruments dont I'har-
monie était trop délicieuse; c’est pourquoj Pla-
ton rejettz séverement tous les tons efféminés
qui entraient dans la musique des Asiatiques; a
plus forte raison des chrétiens, qui ne doivent
jamais chercherle plaisir pour lui-méme, doivent-
ils avoir en horreur ces divertissements empoi-
sonnés.

» La poésie et la musique, sion en retranchait
tout ce qui ne tend point au vrai but, pourraient
étre employées trés utilement a exciter dans
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Tame des sentiments vifs et sublimes pour la
vertu. N'avons-nous pas les ouvrages poétiques
de I'Ecriture que les Hébreux chantaient selon
toute apparence? Les cantiques ont été les pre-
miers monuments qui, avant 1’Ecriture, ont con-
servé plus distinctement la tradition des choses
divines parmi les hommes. On sait combien la
musique a été puissante parmi les peuples paiens
pour élever 'dme au-dessus des sentiments vul-
gaires. L’Eglise a cru ne pouvoir consoler mieux
ses enfants que par le chant des louanges de
Dieu. On ne peut donc abandonner ces arts que
I’Esprit de Dieu méme a consacrés. Une musique
et une poésie chrétiennes seraient les plus grands
de tous les secours pour dégolter des plaisirs
profanes; mais le gout de ces arts n’est guére
sans danger. Il faut donc se hater de faire sentir
a uae jeune fille qu'on voit fort sensible & de
telles impressions combien on peut trouver de
charmes dans la musique, sans sortir des sujets
pieux. »

« La peinture, continue le méme auteur, se
tourne chez nous plus aisément au bien; d’ail-
leurs, elle est particuliéerement utile aux femmes;
sans elle, leurs ouvrages ne peuvent étre bien
conduits. Je sais qu’elles pourraient se réduire
a des travaux simples, qui ne demanderaient
aucun art; mais dans le dessein qu'il me semble
qu'on doit avoir d’occuper I'esprit en méme
temps que les mains des femmes de condition, je
souhaiterais qu’elles fissent des ouvrages ou
I'art et I'industrie assaisonneraient le travail de
quelque agrément. De tels ouvrages ne peuvent
avoir aucune vraie beauté, si la connaissance
des régles du dessin ne les conduit. »

Nous avons déja dit un mot de I'étude desvéri-
tés de notre auguste religion; et plus loin nous
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traiterons des bonnes lectures. Nous ne nous
étendrons donc point ici sur ces importants
sujets; mais nous devons remarquer que I'humble
Vierge de Nazareth ne dédaignait point les soins
du ménage. Elle n’estimait pas au-dessous de sa
di ité de balayer sa cellule, de laver, de coudre
et de filer la laine. Pouquoi une jeune personne
redouterait-elle ces modestes occupations? La
femme forte, dit I'Esprit-Saint, entreprend de
grandes ceuvres; mais ses doigts savent aussi
manier le fuseau.

Un saint Pére, reprochant leur vanité aux
femmes de son temps, leur disait : « Tandis que
vous éles chargées de vains ornements. Jésus-
Christ, dans la personne du pauvre, meurt a
votre porte dans la nudité et dans la misére. »
Ah! tandis que tant de mondaines comblent le
vide de leurs journées par de frivoles passe-
temps, a coté d’elles, il y des pauvres qu’elles
pourraient nourrir du fruit de leur travail et qui
meurent de faim; il est des vieillards transis de
froid qu’elles pourraient vétir; il est des églises
et des autels dépourvus d’ornements qu'elles
pourraient parer. Ne craignent-elles pas d'en-
tendre, aujour des vengeancesdivines, cereproche
du juste Juge : J'ai eu faim, et vous ne m’avez
pas donné a manger; j'ai eu soif, et vous ne
m’avez pas donné a boire; vous n’avez point
recouvert mon corps dépouillé de vétements!

O vous qui, nées au sein d'une humble famille,
devez gagner volre pain a la sueur de votre front;
vous qui étes courbées, dés votre jeunesse, sous
le poids d'une pénible tiche, sachez-le bien, le
travail, si vous l'acceptez avec une résignation
chrétienne, est pour vous un des plus puissants
moyens de salut. Loin donc de murmurer des
fatigues qu'il vous impose, bénissez le Seigneur
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de ce qu'il vous y a assujellies pour votre sancti-
fication.

Rien n’est capable de nous porter & accepler

avec bonheur une vie laborieuse comme les
exemples d’amour du travail que nous fournit la
vie des saints. — Saint Jérdme écrit de la vierge
Aselle que, dés I'dge de douze ans, elle ne laissait
jamais ses mains oisives. Elle connaissait le mot
de I'Apodtre : « Celui qui ne travaille pas ne
mérite pas de manger. » — Sainte Alpais était
une humble vierge du diocése de Sens. Dés que
ses forces le lui permirent, elle partagea avec ses
parents la garde des vaches et des brebis et le
soin de la ferme. Son historien en parle ainsi;
« La paisible vierge, dit-il,ne se plaignait jamais;
elle était trop heureuse d’aider son pére..... ala
maison, jamais elle ne demeurait inactive; I'oisi-
veté luisemblait la peste de’dme. Sa journée finie,
elle prolongeait ses veilles pour travailler encore. »
Sainte Claire fuyait l'oisiveté comme la source
-de tous les défauts. Elle n’employail qu'a ‘des
accupations sérieuses, et quelquefois au-dessus
de son 4ge, les moments qui lui restaient aprés
I'accomplissement des devoirs religieux qu’elle
s'était prescrits. De la priére elle passait au tra-
vail; du travail, dans son oratoire, ou la priére la
délassait de ses faligues.

De retour de la maison du Seigneur et rentrée
dans sa demeure, Catherine de Sienne y priait
encore; puis, aprésles obscurs travaux du ménage,
son plaisir était de culliver des fleurs, des lis, des
roses, des violeltes, avec lesquels elle faisail de
beaux bouquels et des couronnes pour les images
de la Sainte Vierge et des saints, et pourla déco-
ration des autels. Comme toutes les filles de
Sienne, elle avait le godt de la musique, et, en
travaillant & l'aiguille avec ses compagnes, elle
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chantait des hymnes pieuses et populaires, en
I'honneur du Christ et de Marie sa Mére, cette
fleur d’Israél, dont elle prononcait le nom bien-
aimé avec une grace charmante.

« Jamais on ne trouvait sainte Jeanne-Fran-
coise désoccupée, écrit I'historien de sa vie. Ses
doigts ne se reposaient jamais. Quand, apreés
avoir entendu la messe, elle avait visité les cui-
sines, les cours et quelquefois méme les fermes
les plus éloignées, on la voyait rentrer gaie et
joyeuse et reprendre son ouvrage; elle ne I'in-
terrompait que par nécessité ou pour s’adonner
a la lecture. Tous les moments que ses travaux
lui laissaient libres, elle les employait a lire la
vie des saints, les Annales de la France ou
quelque autre histoire utile; mais jamais aucun
livre suspect en matiére de foi, ou libre en
maticre de meceurs. Loin de lire de tels livres, elle
ne les souffrait méme pas dans sa maison, et les
jetait au feu dés qu’elle les trouvait. S'il lui
venait des visites, c’était 'ouvrage en main qu’elle
les recevait..... Une femme de chambre la priait
un jour de se reposer : « Oh! non, dit-elle, si je
perdais du temps inutilement, je croirais faire un
vol a I'Eglise et aux pauvres. » Elle formait ses
enfants sur ce modéle; dés qu'ils purent tenir
l'aiguille, elle leur apprit a broder des nappes
pour les autels, a coudre des habits pour les
pauvres, a ne rester jamais oisifs. »

VI
VIGILANCE ET GARDE DES SENS
La vigilance est une sentinelle attentive, qui

préte I'oreille au tumulte du dedans et au bruit
du dehors: elle veille 2 la porte de chacun de



{24 1A JRUNE FILLE ET LA VIERGE CHRETIENNE

nos sens. La mortification chrétienne est comme
un frein d’or entre les mains de la vigilance, pour
régler I'exercice de toutes les facultés de notre
eorps. Les saints Péres dont nous allons emprun-
ter les conseils, nous instruiront de la nécessité
de ses vertus et nous en apprendront la pratique.

« Jour et nuit, dit saint Chrysostome aux vierges
ehrétiennes, que notre esprit soit toujours armé
pour épouvanter nos ennemis. Si nous nous rela-
chons, le démon, qui tient en main une torche
embrasée, la lancera sur le temple de Dieu pour
le consumer. Soyons donc forlifiés de toutes
parts; car nous avons a combattre les tendances
de la nature; nous avons a rivaliseravec les anges.
La terre et la cendre s’efforcent d’égaler les habi-
tants des cieux. Mortels, nous disputons la vic-
toire aux immortels. »

« Sachez, 06 Salvina, écrivait saint Jérome a
eelte jeune Romaine, que vous étes sujette aux
faiblesses de 'humaine nature et que vous tom-
berez si vous ne veillez pas. Tous, nous sommes
formés de laméme boue; et les mémes tendances
perverses exercent leurs ravages, sous les véte-
ments splendides comme sous les haillons. Elles
ne redoutent ni la pourpre des rois, ni les hardes
du pauvre. Gardons-nous de nous laisser aller a
la négligence en nous flattant de recourir apreés la
chute au reméde de la pénitence, qui est la res-
source des pauvres pécheurs. Il faut craindre une
blessure qui ne peut se guérir sans douleur. Celui
qui, sur un heureux navire, arrive au port sans
que son chargement ait souffert, a un sort bien
plus digne d’envie que le pauvre naufragé qui,
dépouillé de tout, se cramponne a une planche, et
souvent va heurter contre mille écueils. »

Le méme saint docteur, s’adressant & Eusto-
chie lui dit : « Je veux que votre résolution de
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garder la chasteté vous inspire non ’orgueil, mais
la crainte. Vous étes chargé d’or, évitez le voleur.
Personne ne peut marcher en sireté parmi les
serpents et les scorpions. Tant que nous sommes
dans ce corps de boue, nous porlons notre trésor
dans un vase fragile..... Souvenez-vous que de
toute part des piéges sont tendus sur votre route,
et que beaucoup de vierges déja anciennes et
d’une chasteté incontestée ont laissé échapper
de leurs mains la couronne au seuil méme de la
porte. »

« Ne comptez pas sur voire vertu, mais crai-
gnez sans cesse de tomber; tant qu'une crainte
salutaire sera dans votre cceur, vous ne ferez
aucunechute. » (Athan., ad Virginem.) « Lesanges
sont tombés, elles doivent donc étre dans une
crainte salutaire, celles qui se font les émules
des anges.» (Basil., De veravirginitate.) « Ma sceur
bien-aimée, écrivait saint Bernard, si vous veillez
a toute heure en présence de votre Dieu, vous
serez vraiment sage et prudente : soyez sans
cesse attentive et défiez-vous toujours des ruses
de votre ennemi. Ayez soin de prévoir la tecta-
tion et de la combattre avec courage. Heureuse
serez-vous, si vous étes toujours sur vos gardes,
carle Seigneura promis la couronne a la vigilance.

»La colombe aime a se percher aux bords des
eaux, afin de voir sur leur surface 'ombre des
oiseaux de proie, et d'étre ainsi avertie de leur
voisinage, pour se soustraire a temps a leur pour-
suite. Et vous, je vous en conjure, redoutez les
oiseaux de proie, c’est-a-dire les démons qui en
veulent a votredme. Viergede Jésus-Christ, qu’au-
cun événement ne vous surprenne, que rien n’ar-
rive que vous ne l'ayez prévu d’avance. L’attaque
que 'on prévoit est moins redoutable. Entendez
la parole du Sauveur : Soyez prudents comme le
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serpent . Le serpent est plein de défiance. On dit
de l'aspic, en particulier, qu’il applique une
oreille a terre et se bouche l'autre afin de ne
point entendre la voix qui veut le charmer. Et
vous, ma sceur, imitez en cela le serpent, fermez
votre oreille & toute parole dangereuse.

» La fléche d'une affection coupable entre dans
I'dme par les yeux : ne les arrétez donc pas sur
la beauté de la créature; ne les laissez pas s’at-
tacher a la vanité. O ma sceur, combien d’dmes
se sont perdues par leur négligence a veiller sur
leurs yeux! — Mon frére, me direz-vous, connais-
sez-vous quelques exemples de chules occasion-
nées par ce manque de vigilance? — O ma sceur,
je pourrais vous en citer un grand nombre. Qu'il
vous suffise de savoir que Dina sortit pour voir
les femmes du pays qu'elle traversait, et elle per-
dit son honneur. C’est un regard qui fit tomber
David et qui perdit Samson. Faites donc, 6 ma
sceur, un pacte avec vos yeux, et ne regardez pas
imprudemment ce que vous ne devez point voir.
Réjouissez-vous seulemenl au souvenir du ciel,
et que votre joie soit toujours tranquille et modé-
rée. Le rire et les plaisanteries frivoles trahissent
une 4me vaine : 14 ou ils abondent, la charité par-
faite ne régne pas. » (De modo bene vivendi.)

Saint Jérome écrivant a Démétriade : « Onren-
eonlre, lui dit-il, des femmes sans science qui, ne
sachant ce qu'elles disent, ne peuvent cependant
se taire. » « Les filles, observe Fénelon, sil'onn’y
prend garde, quand elles ont quelque vivacité,
s'intriguent, veulent parler de toul, décident sur
les ouvrages les moins proportionnés a leur capa-
cité..... Une fille ne doit parler que pour de vrais
besoins, avec un air de doute et de déférence;
elle ne doit pas méme parler des choses qui sont
au-dessus de la poriée commune des filles, quoi-
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qu’elle en soit instruite. Qu’elle ait tant qu’elie
voudra de la mémoire, de la vivacité, des tours
plaisants,de la facilité & parler avec gréce; toutes
ces qualités lui seront communes avec un grand
nombre d’autres femmes fort peu sensées et fort
méprisables. Mais qu’elle ait une conduite exacte
et suivie, un esprit égal el réglé; qu’elle sache se
taire et conduire quelque chose : cette qualité si
rare la fera estimer entre toutes. » /Educalion
des filles.)

Tracant a sa sceur la régle de conduite que doit
suivre une vierge, saint Augustin lui dit :
« Qu’elle redoute tout ce qui pourrait, de prés ou
de loin, blesser la mortification chrétienne dans
la nourriture, la boisson et le sommeil; en accor-
dant trop a la nature, elle donnerait des forces &
I’ennemi du salut. » Saint Bernard développe ce
que saint Augustin n'a fait qu'indiquer : « Ecou-
tez, dit-il, 6 ma sceur, les conseils de votre frére.
La nourriture prise avec modération est ulile a
I'ame et au corps. Si vous maltraitez trop votre
corps, vous donnez la mort & votre compagnon;
et si vous le ménagez a l'excés, vous nourrissez
votre ennemi; donc, dans toutes vos privations,
ayez pour régle de faire mourir, non point le
corps, mais ses inclinations perverses. Mangez
de maniére que I'appétit vous restetoujours. A la
suite de la nourriture et de laboisson prises sans
tempérance, entrent les mauvais esprils pour
perdre les dmes.

— Mon frére,me direz-vous,est-ce un péché de
boire du vin? — Ce n’est poinl un péché, ma sceur,
d’en boire avec modération. Ecoutez ce que disait
saint Paul a son disciple : « Usez d'un peu de vin
a cause de votre estomac et de vos fréquentes
infirmités. » Pris sans sobriété, le vin est un poi-
son:n’'en prenez donc que ce qui vous est néces:
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saire, et il réjouira votre dme, en méme temps
qu'il entretiendra la santé de votre corps. » Saint
Ambroise avait parlé dans le méme sens a Mar-
celline, sa sceur.

Cédant a leur amour pour la mortification, les
saintes vierges sont allées souvent au dela de ces
régles, cependant si sages. Le bienheureux Ray-
mond de Capoue nous apprend qu’a partir de sa
quinziéme année, Catherine de Sienne s’abstint
tout & fait de boire du vin, pour n’étancher sa
soif qu'avec de l'eau froide. Saint Jérdme, nous
révélant les austérilés étonnantes de la vierge
Aselle, a soin de nous faire remarquer que, par-
venue a une grande vieillesse, cette vierge, si
mortifiée, conservait une santé robuste.

« La vierge, écrit saint Basile, doit constam-
ment rejeter avec courage tout ce qui flatte les
sens. » Le monde insensé, ne connaissant pas
les consolations de la vertu, n’ambitionne que le
bien-étre et les plaisirs d’'un moment; il court
aFrés les richesses, parce qu'elles apportent avec
elles les jouissances dont 1l est avide. N'aimant
ni le monde, ni ce quil y a dans le monde, une
adme généreuse estime tout ce qui passe comme
de la boue, afin de posséder Jésus-Christ. Avec
les plaisirs des sens, elle foule aux pieds les
richesses qui nous les procurent.

Pour tout résumer en un mot, nous le dirons
avec saint Ambroise : « L’dme de la vierge est
une fontaine scellée et un jardin fermé. Dans
cette fontaine scellée, se retrace I'image de Dieu,
comme dans un miroir fidéle; et les serpents de
I’enfer ne viennent pas troubler la pureté de ses
eaux. En ceite 4me, la pudeur est environnée-
d’un rempart qui la protége contre toute atteinte;
et, de méme qu'un jardin fermé au voleur exhale
le parfum de la vigne et de l'olivier, et étale
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I’éclat de la rose, ainsi, dans cette 4me, on trouve
la vigne de la piété, I'olivier de la paix, larose de
la sainte pudeur. A l'ccuvre donc, 0 vierge! si
vous voulez que le jardin de votre cceur exhale
ces doux parfums, fermez-le avec soin et dites
avec le Prophéte : « Placez, Seigneur, une senti-
nelle 8 ma bouche et une porte a mes lévres. »
Ainsi, toutes les vertus s’épanouiront & la fois
dans votre dme.

La persévérance assure les fruits des fleurs
spirituelles que la vigilance protége contre tout
ce qui pourrait les flétrir. Ce n’est pas assez de
bien commencer, il importe de bien finir. Com-
bien d'ames se mettent généreusement a I'ceuvre,
et jettent avec zéle les fondements de I'édifice de
leur sanctification! On les voit, pendant des mois
et des années, gouter avec bonheur les choses
de Dieu et toutes les pratiques de la piété, se
livrer avec ardeur aux bonnes ceuvres et veiller
avec soin sur elles-mémes. Mais voici que les
vents soufflent, I'orage gronde, les fleuves débor-
dent, et I’édifice si bien commencé s’écroule.

Nous l'espérons, a I'exemple des vrais justes
dont parlent les saints Livres, nos lectrices iront
de vertus en vertus;leur voie sur cette terre sera
pareille a celle du soleil, qui n’étale a son lever
que I’éclat de ses premiers rayons, pour déployer,
a mesure qu'il avance dans sa carriére, sa majes-
tueuse splendeur. Aux vertus aimables de la jeu-
nesse succéderont en elles les vertus fortes de
I'dge mar, qui, se perfectionnant de jour en jour,
brilleront avec plus d’éclat encore au déclin de la
vie. Puis viendra ce jour éternel qui ne fait jamais
place a la nuit, ce jour de l'infinie béatitude
promise & ceux qui auront persévéré jusqu'a la
fin!






SECONDE PARTIE

OBSTACLES A SURMONTER

« Ma bien-aimée, c’est-a-dire I'dme qui pratique
la vertu, ma bien-aimée, dit le Seigneur, est
comme le lis au milieu des épines. » « L'épine,
dit saint Bernard, c’est un faux frére; I'épine,
c’est une compagnie dangereuse. O lis éclatant
de blancheur, 6 fleur tendre et délicate, des
hommes sans foi cherchent a briser ta fréle tige!
Ah! garde-la avec soin des épines qui 'environ-
nent. Ces épines, le monde en est hérissé. Il y en
a sur la terre, dans les airs, et jusques en toi-
méme. Tu en es envahie de toutes parts : impos-
sible de te préserver de leurs alteintes par tes
propres forces; il te faut l'assistance du Tout-
Puissant. Mais aie confiance, dit le Seigneur, j'ai
vaincu le monde. Considére les lis des champs :
ils fleurissent entre les épines; si donc Dieu
garde ainsi I'herbe qu1, aujourd’hui verdoyante,
doit devenir demain I’'aliment des ﬂammes, com-
ment ne garderait-il pas son amie, son épouse
chérie, I'dme fidéle? »

Quels que soient les écueils quise dressent
contre cette 4me, Dieul'en préservera, sielle est
généreuse et vigilante. Le Seigneut ne sut-il pas
défendre Daniel dansla fosse auxlions, et ne I'en
retira-t-il pas sain et sauf? Au sein d’'une four-
naise embrasée, trois enfants chantaient la gloire



{32 LA JEUNE FILLE ET LA VIERGE CHRETIENNE

de celui qui les protégeait contre les ardeurs des
flammes Impuissantes : image d’un prodige de
l'ordre surnaturel, digne de toute notre admira-
tion.

Au temps de saint Jérdme, combien de jeunes
Romaines surent faire fleurir la modestie et la
simplicité chrétiennes, au sein de la corruption
et du luxe d'une civilisation encore paienne!
Saint Jérome, qui fut leur guide dans cette voie
glorieuse mais difficile, s’étonne de leur généro-
sité. Ecrivant a Démétriade, qu'il appelle la pre-
miére dans le monde romain par sa naissance et
par sa noblesse, ce Pére lui adresse ce bel éloge :
« Quelle force d’dme incroyable a été la votre!
Au milieu des pierreries et des étoffes de soie,
parmi la foule nombreuse de vos esclaves et le
cortége empressé de mille flatteurs, entre les
splendides festins fournis par ’abondance d’une
maison opulente, vous avez su embrasser les
saintesfatigues du jetine et de I'abstinence, 1'aus-
tére simplicité des vétements! »

Aujourd’hui, comme au temps de ce Pére, le
méme spectacle s’offresouvent encore a nos yeux
étonnés etravis. De nos jours encore s’accom-
plit, pour un grand nombre de jeunes personnes,
la prophétie d’Isaie : « Le petit enfanta la mamelle
jouera sur le creux du rocher qui cache le ser-
pent, et celui qui est sevré mettra sans crainte sa
main dans la caverne du basilic. »

Environnées d’ennemis qui, pareils a des lions
rugissants, rodent sans cesse autour d'elles pour
les dévorer, lancées malgré elles au milieu des
séductions du monde, comme au sein d'une four-
naise, ces jeunes vierges sentent expirer a leurs
pieds la vaine fureur des esprits de ténéhres, et
elles marchent au milieu des flammes de la per-
versité du siecle, sans en recevoir la moindre
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atteinte. Le démon épuise en vain contre elles les
ressources de ses perfides ruses; et c’est en vain
que le monde étale & leurs yeux les vanités qui
fascinent tant de pauvres dmes.

Ce prodige nous étonne; mais saint Ambroise
nous l'explique : « O vierges, écrit ce Pére, il ya
un secours tout spécial- de la main divine, pour
vous qui gardez sans tache le lit nuptial de
I’'Epoux céleste ! Faut-il s’étonner de ce que les
anges combattent pour vous, puisque vous riva-
lisez de pureté avec les anges! » Générosité
donc et confiance au milieu des écueils contre
lesquels se heurte souvent l'innocence! Ces
écueils, toutefois, il est de notre devoir de les
signaler.

En vain aurions-nous montré le chemin de la
vertu, si nous négligions de découvrir les préci-
pices qui le bordent! L’archange Raphaél ne se
contenta pas de guider le jeune Tobie pendant
son long voyage; il le prémunit encore contre les
dangers qu’il eut a courir, et lui apprit & échap-
per au monstre qu’il rencontra sur les bords du
fleuve. Disons donc quelques mots des princi-
paux obstacles a la pratique dela vertu que peut
rencontrer une vierge chrétienne.

I
LA TENTATION

La vie de 'homme sur la terre est une lutte
incessante. Notre dme est pareille 3 la barque
lancée sur une mer orageuse. Pour elle, les vents
succeédent aux vents, et le calme qui suit la tem-
péte annonce-une tempéte nouvelle, jusqu'a ce
que s’ouvre enfin devant nous le port tranquille:
de I'éternité. Tantdt, du souffle de: sa fureur, le
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démon souléve contre nous les flots de la tenta-
tion; tantot les accents perfides du monde cher-
chent & nous enchanter, pour nous précipiter
dans le gouffre vers lequel nous entraine déja le
poids de la nature perverse. Et n’'est-ce pas la
jeunesse surtout qu’ume pente rapide emporte
vers I'abime? N'est-ce pas autour d’elle que le
monde multiplie ses séductions? Et pour qui le
démon, cet ennemi de tous les hommes, a-t-il
une haine plus implacable? Saint Antoine nous
Papprend : « Larage de Satan, disait-il & ses disci-
ples, s’acharne surtout a la perte des vierges de
Jésus-Christ. Sous leurs pas, il tend ses filets,
il s’efforce de les troubler par des pensées hon-
teuses. » Que la vierge s’attende donc a de rudes
combats.

« Mon fils, dit I'Esprit-Saint, en prenant le parti
de servir le Seigneur, restez ferme dans la jus-
tice et la crainte et préparez votre 4&me a la ten-
tation. » Plus vous disputerez la victoire a votre
ennemi, et plus la lulte sera terrible; car I'esprit
du mal laisse souvent dans une paix perfide ceux
qui, par le vice, sont devenus ses esclaves; mais
il n’accorde point de tréve a ceux qui servent le
Seigneur avec générosité. Le vaisseau vide n'a
rien a craindre des pirates qui ne s’attaquent
qu’aux navires chargés d’or, d’argent, de pierres
précieuses. Ainsi Satan ne poursuit guére 1'dme
dépourvue des dons du ciel, mais bien le juste
enrichi de vertus et de mérites.

Du reste, les passions qu'on cherche généreu-
sement & réprimer sont pareilles & des animaux
féroces qui s’irritent contre les barriéres dont on
les environne. Un moment las ou assoupis, nos
ennemis ne sont point pour cela vaincus; bientot
ils redresseront la téte avec plus d’audace, et
engageront avec plus de rage une nouvelle lutte,
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semblables & un lion qui trouve dans sa blessure
une nouvelle fureur. Ne nous étonnons point des
assauls que nous aurons a soutenir; le Seigneur
multiplie nos combats afin de multiplier nos
mérites. Dans sa juste sagesse, il ne prépare la
couronne qu’a ceux qui auront légilimement com-
battu. « Point de triomphe sans victoire, ditsaint
Augustin; point de victoire sans combat, et point
de combat sans ennemi. » La tentation est le
creuset qui purifie les 4mes. C’est sur le champ
de bataille que s’aguerrit le soldat. En face de
I’ennemi, il est toujours sur ses gardes. Les ten-
tations fortifient 'hnomme; elles lvi imposent
I'obligation de veiller sans cesse sur lui-méme et
de recourir & Dieu par une continuelle priére.
Quand approche I'heure du combat, unedme géné-
reuse, loin de s'effrayer, se réjouit du triomphe
qu’on lui prépare.

O vous, qui avez a lutter, non plus seulement
contre la chair et le sang, mais contre les puis-
sances ténébreuses de ce monde d'illusions,
sachez-le bien : dans votre lutte, c'est le Seigneur
qui combat et triomphe, et & vous est atlribuéela
victoire. « Votre combat, dit saint Chrysostome,
est le combat de Dieu, c’est le combat de Jésus-
Christ. Que craignez-vous et pourquoi trembler,
comme si vous aviez a vaincre par vos propres
forces? Saisissez les armes, marchez a la guerre,
combaltlez vaillamment, alin d'étre assistée par
celui qui ne peut étre vaincu. » Quelquefois, il
est vrai, le Seigneur cache & nos yeux la main
donl ilnous soutient ; mais jamais, il ne la retire.

Catherine de Sienne, un jour, étail poursuivie
par dehonteuses pensées dontl'importune atlaque
tourmentait son dme si pure. Notre-Seigneur se
montra a elle et dissipa la tentation par sa pré-
sence. Alors, se plaignant amoureusement a son
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Bien-Aimé : « Ou étiez-vous, Seigneur, dit-elle,
quand mon adme était assaillie par ces affreuses
imaginations? — Ma fille, répondit le Sauveur,
j'étals dans votre cceur. — Eh quoi! 0 Jésus,
reprit la Sainte, vous pouviez y habiter, au milieu
de pensées si horribles? — Jétais témoin de
vos combats, ajouta le divin Maitre, et je regar-
dais avec complaisance la générosité de vos
luttes. » Et, dés lors, une paix ineffable inonda
I’ame de Calherine. Un trait tout a fait semblable
a celui que nous venons de citer est rapporté
dans la vie du grand saint Antoine.

Toutefois, la bonté du Seigneur, qui nous
assiste au moment méme ou il semble nous
abandonner, ne doit point nous faire présumer
de nos forces, ni ralentir notre vigilance. Celuz
qui aime le danger y périra. Quiconque craint
de succomber a la tentation doit fuir, autant
qu’il lui est possible, I'occasion qui la fait naitre.
Dieu laisse livrés a leur faiblesse ceux qui, sans
nécessité, restent engagés dans des occasions
prochaines de chutes. « Peut-on saisir des
tisons que dévore la flamme sans voir ses véte-
ments consumés ? dit I'Esprit-Saint; et peut-on
marcher sur des charbons ardents sans ressentir
leurs briilantes atteintes? » Donc, si nous vou-
lons triompher dans la lutte, il importe avant tout
de nous soustraire au péril, en évitant les occa-
sions dangereuses. Les saints docteurs appellent
occasions de péché les lieux, les sociétés, les
personnes ou les choses qui entrainent souvent
au péché mortel.

Si nous descendons dans notre conscience,
nous reconnaitrons sans peine que nos fautes
habituelles les plus graves ont été amenées par
une conversation a laquelle nous avons pris part,
par une féte a laquelle nous avons assisté, par
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nosrapportsavecune personne légére ou vicieuse,
par une lecture que nous avons faite, par une
liaison que nous avons contractée. Pour nous,
donc, cette conversation, cette féte, cette compa-
gnie, cette lecture, cette liaison, ont été des occa-
sions de chute. Les occasions prochaines et
volontaires de péché grave nous seraient-elles
aussi chéres que notre ceil droit, nous devrions
encore, selon le conseil du divin Maitre, les
arracher sans hésitation et les rejeter loin de
nous. C'est un des devoirs les pius sérieux et les
plus pratiques de la morale chrétienne.

« Il faut, avec soin, écrivait saint Cyprien,
écarter le navire des écueils, de crainte qu’iln’aille
se briser contre les rochers. Avant que la flamme
les consume, il faut se hater de soustraire les

. marchandises a I'incendie qui les menace. Per-
sonne, prés du péril, ne peut étre longtemps
en sireté, et il n'échappera point & la rage du
démon celui qui, voulant servir Dieu, se laisse
enlacer par les filets de I'’ennemi. » Saint Jérome
parlait dans le méme sens a une jeune fille :
« Pourquoi vivre toujours dans une maison ou
chaque jour vous pouvez vous perdre? lui écrivait-
il. Qui oserait reposer en paix a cdté d'une
vipére ? Il est plus sar de fuir le danger que d’af-
fronter, méme impunément, un péril. » C'est se
faire illusion & soi-méme que d’espérer persé-
vérer dans la grace sans éviter les occasions volon-
taires qui nous la font ordinairement perdre.
C’est 1a ce qui fait la ruine de la jeunesse. On se
persuade qu'on retournera encore dans ce diver-
tissement, avec cette compagnie, qu’on cultivera
encore celte liaison suspecte, mais qu’on veillera
assez sur soi pour ne plus retomber dans les
péchés graves du passé. Quel aveuglement! 5:
vous vous jetez dans le feu, dit & ce sujet un
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saint docteur, fussiez-vous de fer, vous serez
fondu. Ni la priére, ni les sacrements ne peuvent
maintenir dans la vertu celui qui s’expose aux
occasions prochaines et volontaires d’offenser
Dieu gravement. Le premier rempart contre la
tentation, c'est donc la fuite de ce qui la fait
naitre.

Il est encore d’autres armes dont les saints
nous ont appris a faire usage dans la lutte contre
les ennemis du salut. Le grand athléte saint
Jérdome s'était arraché aux séductions de Rome
et avait fuiloin du monde et de ses dangers. Au
sein du désert, il se trouvait encore en face du
démon etdesa propre nature, qui livrait a son dme
généreuse les plus rudes assauts; Jérome alors,
sans perdre courage, cherchait a triompher par
I’abstinence,lejelne etles austérités corporelles.
En effet, selon la remarque de saint Francois de
Sales, le démon, voyant qn’'on bat la chair, son
alliée, craint et s’enfuit. A la pénitence, JéroOme
unissait la priére. Tantot se frappant la poitrine,
il s’imaginait entendre le son de la trompette
derniére qui fera retentir par tout I'univers cette
terrible parole : « Morts, levez-vous ; venez au
jugement; » tantdt il se jetait aux pieds de Jésus
en croix, et les arrosait de ses larmes.

Ayant puisé au pied de la croix du Sauveur le
courage et la force, saint Jérdme conseillait a
Démétriade de recourir dans la tentation a ce
divin reméde. « Gardez votre dme de toutes parts,
lui écrivait-il, et jamais vous n’en viendrez a
commeltre une faute grave. (Etouffez le germe de
la pensée mauvaise, dés qu’il commence a sur-
gir dans votre esprit.) Armez fréquemment votre
front du signe de la croix, et vous serez a l'abri
des atteintes de l'ange exterminateur. » Saint
Antoine, aprés avoir dit & ses disciples que les
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vierges de Jésus-Christ doivent s’attendre ;aux
plus terribles luttes, ajoutait que toutes les fureurs
du démon expirent devant un seul signe de
Croix.

« Vous me demandez un reméde contre les
suggestions du démon, 0 ma chére sceur en
Jésus-Christ! écrivait saint Bernard. Une conti-
nuelle” priére émousse les trails de I'ennemi;
l'oraison est la plus puissante des armes 2

T

Notre-Seigneur tentenous apprend & combattre

employer contre les tentations; et si, aprés avoir
prié, vous sentez encore les révoltes de la nalure,
retracez aux yeux de votre 4me le tableau devotre
heure derniére; pensez aux jugements de Dieu et
aux éternels supplices des réprouvés. » Il est écrit,
en effet : Souvenez-vous de vos fins derniéres,
et jamais vous ne pécherez.

Une distraction salutaire, un jeu, une conver-
sation agréable, un travail qui fait agir, peuvent
souvent dissiper certaines lentations importunes,
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dans lesquelles on serait exposé a succomber, si
on restait seul ou dans un état d’oisivité et de
mollesse. Qu'on ne reste donc point en face de
soi-méme dans ces heures de péril. Une injure
lancée contre le démon a aussi une merveilleuse
efficacité :

« Va-t’en de la, Satan, lui dit-om; ce que tu
m’offres est horrible; bois toi-méme tes poi-
sons. »,

Les Enfants de Marie n’ignorent pas ce qu’elles
doivent attendre de la protection de leur Mére du
ciel, de celle qui a écrasé sous son pied vainqueur
la téte de l'infernal serpent. Dans la tentation,
elles prononceront souvent le nom de Marie. La
seule invocation de ce nom épouvante et met en
fuite les esprits de ténébres. Elles diront aussi
fréquemment dans le jour : O Marie, congue sans
péché, pries pour nous qui AVONS recours a Vous.
Une priére fervente, adressée a la Reine du ciel,
suffit souvent pour arracher une ame a !’esclavage
du démon. A I'heure du danger, rien n’est plus
salutaire que de coller sur ses lévres I'image, la
statue de Marie, ou le crucifix que I’on porte avec
soi, la nuit comme le jour.

Jeune encore, et cependant depuis dix-sept ans
engagée dans une vie criminelle, Marie I'Egyp-
tienne, au jour de I'Exaltationde la Sainte Croix,
se rend a Jérusalem et veut entrer dans 'église
a la suite des fidéles nombreux qui s’y pressent,

_ pour vénérer le bois auguste sur lequel mourut

le Sauveur ; mais une main invisible la repousse.
Persuadée que sa vie criminelle la rend indigne
de pénétrer dans 'assemblée des saints, elle jette
un regard suppliant sur une image de la Vierge
exposée dans le vestibule du saint lieu. « Je ne
suis pas digne, dit-elle, de lever vers vous, o
Vierge Immaculée, des yeux souillés par tant de
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crimes ; mais, puisque vous avez donné le jour a
celul qui est venu sur la terre pour sauver les
pécheurs, ne dédaignez pas ma priére. Laissez-
moi entrer dans le temple pour vénérer la Croix
de votre Fils, et, dés que j'aurai vu ce bois sacré,
je renoncerai au monde et je me remettrai entre
vos mains pour faire tout ce que vous voudrez
de moi. »

" Aprés cette priere, elle entre dans 1'église, sans
rencontrer de résistance, se prosterne, adore la
Croix, puis revient de nouveau devant le tableau
de la Vierge, pour conjurer Marie de luiapprendre
ce qu'elle doit faire. Alors retentit & son oreille
une voix qui lui crie : « Franchis le Jourdain, et
tu trouveras le repos. — Je pars, dit-elle, mais
vous, parquiestvenulesalutdumonde, ne m’aban-
donnez pas! » Aussitot elle se met en route ; un
passant lui donne trois deniers, avec lesquels
elle achéte trois pains, et elle se dirige en toute
héte vers le fleuve. Elle passe la nuit dans une
église batie sur ses rives, et le lendemain elle
entre dans le désert. Impossible de dire les
assauts qu’elle eut a soutenir pendant dix-sept
ans. Quand la tentation l'assaillait, elle se pros-
ternait en esprit aux pieds de celle qui a mis au
monde le Dieu de toute pureté. Alors une lumiére
céleste inondait son dme, et elle ne se relevait
qu’aprés avoir été consolée par son éclat. Pen-
dant quarante-sept longues années passées au
désert, la Mére de Dieu fut sa force et son sou-
tien. Aprés ces quarante-sept ans, le Seigneur
envoya le moine Zozime ala pécheresse, devenue
une sainte par la puissance de la Vierge Imma-
culée. Zozime porta le saint Viatique a Marie
I’'Egyptienne, qui, bhientot apreés, alla recevoir au
ciel la courcnneréservée a sa pénitence.
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II
LE MONDE,

Aprés le démon, notre plus redoutable ennemi
c'est le monde. De la bouche de Jésus-Christ, qui
ne s‘ouvrait que pour bénir, sortirent des malé-
dictions lancées contre cet ennemiirréconciliable
de Dieu. Le monde fut exclu de la priére que le
Sauveur adressa a son Pére, la veille de sa Pas-
sion et de sa mort : Je ne prie pas pour le
monde, dit-il.

Le monde, en effet, c’est le mensonge, et Jésus-
Christ est la vérité. La lumiére ne peut s’allier
aux ténébres. Jésus-Christ est le rédempteur des
ames ; le monde est leur bourreau. Voyant qu'il
entraine dans 'abime les hommes rachetés par
son sang divin, le Sauveuranathématise le monde
etlui voue une haine éternelle. Cette haine, tous
les serviteurs de Jésus-Christ doivent la partager
avec leur divin Chef. Quiconque aime le monde
se constitlue par 14 méme l'ennemi de Dieu.
« Donc, mes petits enfants, nous dit I’Apotre de
la charité, n’aimez pas le monde, ni ce qu’il y a
dans le monde.

Le monde a des maximes d'une fausse sagesse,
qui est folie auprés de Dieu. Il a aussi des fétes.
« Venez, dit-il, usons de la vie pendant qu’il
en est temps, couronnons-nous de roses, eni-
vrons-nous de plaisirs et de gloire ; car demain
peut-étre il faudra mourir. Pour nous procurer
cesjouissances,entassonsrichesses surrichesses.
Heureux ccux qui possédent de grands biens! »
Qu’est-ce & dire, sinon que le monde, par ses
maximes, clicrche a réhabiliter le triple amour
des plaisirs, des honneurs et des richesses que
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Jésus-Christ a condamné et flétri, par ses paroles,
par sa vie et par sa mort; triple amour qui est
la source empoisonnée de tous nos malheurs et
de tous nos crimes ?

« Malheur & vous qui riez, » a dit le divin
Maitre; et, aprés une vie passée dans les larmes,
il est mort dans I'exces de la douleur. « Malheur
a vous qui vivez dans l'abondance, a-t-il ajoulé;
et il n’a pas eu dans sa vie une pierre pour repo-
ser sa téte;c’est dépouillé méme de ses vétements
qu'il est mort sur la Croix. « Malheur a vous que
les hommes estiment et bénissent, » a-t-il dit
encore; et il a été dans sa naissance, sa vie et sa
mort 'opprobre des hommes et I'abjection du
peuple.

Ici donc, emipruntant le raisonnement de saint
Augustin, nous dirons & nos lectrices : « Dieu
veut que ceux qui le servent recherchent et
aiment ce qui est bon. Si donc les biens que
promet le monde étaient de vrais biens, Dieu ne
les mépriserait pas, et ne commanderait pas a ses
serviteurs de les mépriser. » O richesses, 0 plai-
sirs et honneurs mondains, vous n’'étes donc
qu’une vile poussiére et qu'une vaine fumée! Et
toi, monde, qui préconises ces fulilités, tu n'es
donc qu'un perfide! Enfant de Satan, le pére du
mensonge, tu as hérité de ses fourberies et de
ses ruses! Sujet du prince des ténébres, tu ne
sais offrir que I'illusion a tes sectateurs ! Et comme
celui qui est homicide dés le commencement, tu
perds les hommes par les espérances trompeuses
dont tu les berces!

L’expérience de tous les jours n’est-elle pas la
pour le montrer avec évidence a quiconque veut
voir : les biens promis par le monde sont vains,
amers et cruels. Saint Grégoire écrivait a la noble
Adéodata : « Rappelcz-vous toutes les prospérités
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des siécles passés, la mullitude des hommes qui
ont vécu, les splendeurs de leurs dignités, la
gloire des dames illustres, I'abondance de leurs
richesses; considérez ce que toules ces choses
sont devenues, et vous reconnaitrez sans peine
quelle en est la vanité; vous comprendrez que
c¢’'est réver sans dormir que d’aimer ces bagatelles.
Ce souvenir sera pour vous une grande legon : il
vous apprendra que c’est folie de s’attacher a ce
qui doit finir. Ou sont ceux que le monde a
rendus heureux?Ses fétes s’offrent & nous, riantes
comme des fleurs : elles sont cruelles comme des
épines;et, dans la coupe d’or qu'il nous présente,
il n’y a que fiel et amertume.

Au printemps de sa vie, Marie Péronne de
Chatel, qui, plus tard, devint une des premiéres
Méres de la Visitation, allait souvent dans les fétes
et les soirées du monde. Il n’était pas rare, au
sortir des réunions ou elle avait le plus brillé, de
la trouver baignée de larmes. Il y avait dans son
ceeur un abime qui s'élargissait sans cesse, et
qui lui paraissait d’autant plus profond qu'elle y
jetait plus de plaisirs. Alors, ardente comme elle
I’était, passant vite aux extrémes, on l'entendait,
toute parée encore des ornements du bal, s’écrier
en pleurant : « Marie Péronne, lu n’auras jamais
de paix que dans un cloitre! »

Toute d4me noble et généreuse a besoin dun
autre aliment que la vanité; seules, les jeunes
filles superficielles et légéres peuvent s’étourdir
dans les joies mondaines, sans regretter le bon-
heur sérieux et vrai que donne la piété. « Qui-
conque s'attache a Dieu, écrivait aux vierges le
grand saint Ambroise, méprise tout ce qu’il y a
dans le monde, et, s'appliquant a la pratique de
la vertu, il s’éléve au-dessus du monde. Au-dessus
du monde, en effet, est la justice; au-dessus
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du monde est la chasteté; au-dessus du monde
est la charité ; au-dessus du monde est la bonté;
au-dessus du monde est la sagesse, et quand elle
se rencontre dans le monde, elle ne laisse pas
d’étre au-dessus du monde. Si le corps vous
entraine vers la terre, que votre 4me plane dans
le ciel'. »

Dans un autre livre, le méme Pére donne les
mémes conseils: « Gardez-vous de prendre part
aux choses du siecle, dit-il aux vierges. Par le
chant des psaumes, des hymnes et des cantiques
spirituels, arrachez-vous aux conversations mon-
daines;chantez,non pour les hommes, mais pour
votre Dieu. »

Les filles du siécle cueillent des fleurs d’un
jour, « et moi je vous montre aussi une fleur que
vous devez cueillir. Cette fleur, ¢’est Jésus-Christ
qui a dit lui-méme : Je suis la fleur des champs
et le lis des vallées..... » Fuyez la pompe des
festins splendides. « Quelle pudeur,c’est toujours
ce grand docteur qui parle, quelle pudeur peut-
on rencontrer dans les danses, au milieu de
'agitation et du bruit des concerts? »

Saint Ambroise ne veut point cependant bannir
la joie; il veut, au contraire, que la paix, fruit
d’'une bonne conscience, inonde l'dme de la
vierge, comme il le dit dans le méme passage;
mais il condamne cetle ivresse de ’dme qui a sa
source dans les jeux bruyants et remplis de peérils.
Aprés avoir cité le mot d'un philesophe paien:
« Personne ne danse s’il n'est dans la démence
ou dans l'ivresse, » saint Ambroise ajoute: « Sila
sagesse mondaine a prononcé cette parole, que
doivent nous dire sur ce sujet nos saints Livres? »

Saint Augustin n’est pas moins explicite : « La
vierge du Seigneur, dit-il, doit fermer avec soin
son oreille et son cceur aux concerts. aux chants
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légers et & toutes ces harmonies qui flatlent les
sens, de peur que celte mélodie de I'enfer ne
bannisse de son cceur 'amour de Jésus-Christ.
O vierge du Seigneur, détournez méme vos yeux!

» Ne regardez pas la danse, ni les chceurs de
musiciens, ni les bouffons, de crainte que le trait
d’une affection coupable ne vous fasse au cceur
une mortelle blessure. »

« Vierge que je vénére, écrivait saint Bernard
& sa sceur, que votre joie soit dans le ciel; qu’elle
n'ail rien que de modéré et de paisible. N'est-ce
pas ce que nous commande '’Apdtre par cette
parole: Réjouisses-voustoujoursdans le Seigneur.
Comme la colombe, n'ayez pour chants que des
gémissements; tandis que les mendains cher-
chent la joie dans des chants de fétes, cherchez
la paix dans les gémissements et la tristesse
spirituelle.

Formés a I'école des docteurs, les saints n’ont
eu que du mépris pour le monde et ses plaisirs,
et ils ont redouté les abimes qu'il cache sous des
fleurs.

Sainte Jeanne-Francoise avait seize ans; elle
élait dans tout I'éclat de son adolescence. A peine
eut-elle paru chez M. le baron d’Effrans, son beau-
frére, qu'elle se vit recherchée el adulée. Nourrie
jusque-la a I’école sévére du président son pere,
elle connut pour la premiére fois ce langage du
monde qui est si séduisant, surtout a I'oreille qui
ne I'a pas encore entendu. Le caractére de celle
qui lui avait été donnée pour dame de compagnie
augmentait encore le péril : ¢’était une femme
fulile, qui ne cessait de l'entrelenir de fétes, de
toilettes, de parures, de bals, étalant chaque jour
devant elle les mille secrets de cet art de plaire,
qu’elle avait trop pratiqué.

L'innocente enfant écouta d’abord sans com-
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prendre; bientot elle frémit d’horreur. Mais,
quelques efforts qu’elle fit pour obtenir le renvoi
de cette dame de compagnie, elle n’y put réussir.
Obligée de subir ses conversations futiles et mille
fois exposée aux dangers de la vanité, elle se
réfugia en Dieu, au pied des autels de Marie,
qu’elle appelait sa Meére. Elle s’appliqua a médi-
ter sa vie cachée a Nazareth, et dans ces belles
contemplations qui commencerent & devenir chez
elle trés fréquentes et trés longues, elle puisa
une paix et un bonheur qui la rendirent insen-
sible a toutes les séductions.

La bienheureuse Salomé était mariée a Colo-
man, roi de Galicie. Lorsque la reine, sa belle-
mere, la pressait de prendre part aux divertisse-
ments de la cour : « Ma Mére et Madame, lui
répondait-elle avec une douceur angélique, vous
savez que je suis préle a vous obéir en tout, mais
daignez respecter mes appréhensions; je crains
de me produire en présence des hommes; je
connais trop les dangers du monde. »

Pourquoi faut-il que,loin d’imiter les exemples
des saints, tant de pauvres dmes se fassent les
esclaves du siécle, auquel elles ont renoncé d'une
maniére solennelle au jour de leur bapléme?
Pourquoi oublient-elles les engagements sacrés
qu'elles ont renouvelés au jour de leur Premiére
Communion ? Quelquefois, hélas! on les voit
allier, par un abus déplorable, I’esprit du monde
aux plus saintes pratiques du christianisme et
méme de la dévotion, comme si on pouvait servir
deux maifres. Passant de I'assemblée des saints
aux réunions mondaines, elles assistent lour a
tour aux solennités religieuses et aux fétes du
siécle. Erigeant leurs illusions en principes, elles
aiment & se persuader et & dire qu'il n’est point
défendu de se réjouir. « Il faut bien, ajoutent-
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elles, que la jeunesse se passe; ce n’est point un
crime de faire comme tout le monde. » Et sous
ces prétextes qui passent pour plausibles, on se
lance en aveugle a travers mille dangers;souvent
on perd son innocence; on empoisonne par des
affections coupables le honheur de ses jeunes et
belles années,

Mais, est-il donc permis de sacrifier son dme &

La mort d’un prophéte,
récompense d'une danseuse.

de folles et périlleuses joies? La jeunesse, ce
printemps de la vie, n’appartient-elle pas au
Seigneur ? Est-il nécessaire de se joindre a cette
foule qui marche par la voie large pour aboutir a
la perdition?..... Il faut le dire en versant des
larmes: dans lesfamilles chrétiennes elles-mémes,
on ne sait pas toujours se mettre assez au-dessus
des préjugés mondains. Aux mémes réunions, ne
trouve-t-on pas, confondues quelquefois dans le
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méme etalage de vanité et peut-étre d'immodestie,
dans les mémes divertissements, pour le moins
dangereux, s’ils ne sont criminels en eux-mémes,
et celles qui, élevées selon les maximes du siécle,
font bon marché de la vertu, et celles qui, ayant
grandi dansle sanctuaire d’'une maison religieuse,
ont sans cesse entendu répéter le mot de saint
Jean : « Mes enfants, n’aimez pas le monde ni ce
qu’il y a dans le monde ? »

C’estla une grande et profonde plaie. Tous les
hommes qui ont une foi sincére le reconnaissent
et en gémissent. Pour guérir ce grand mal, Dieu
a envoyé sur la terre un grand médecin, la Sainte
Vierge. Elle s’est montrée, versant des pleurs,
sur la montagne de La Salette. Ses larmes sont le
reméde qu’elle apporte a la folle joie du mende.
Nous n’en doutens pas, un grand 'nombre de nos
lectrices accepteront avec amour, et mettront
généreusement en pratique ses maternels ensei-
gnements. Elles fuiront les divertissements dange-
reux. On ne les verra point assister aux danses ni
aux autres fétes du siécle. N'oubliant pas que
Martie a rcpété deux fois cette parole : « Eh bien!
mes enfants, vous le ferez passer & tout mon
peuple, » elles chercheront a inspirer a leurs
compagnes le mépris du monde et I’éloignement
pour ses jeux insensés. Si cette conduite leur
attire le blame des mondains, elles se rappelleront
la parole du grand saint Basile: « En mettant son
ame a I'abri du péril, et enévitant d’étre pour les
autres une occasion de chute, ne vaut-il pas
mieux encourir les reproches de tous et passer
pour sauvage, s’il le faut, que d’entrainer ses
fréres dans le mal et que de s'exposer aux séduc-
tions, sous prétexte de politesse et de savoir-
vivre? »
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I11
LES COMPAGNIES DANGEREUSES

Sainte Thérése écrivait : « Je m’effraye parfois
de voir le mal que peut faire, au temps de la jeu-
nesse surtout, une mauvaise compagnie. Sije ne
I'avais éprouvé, je ne pourrais pas le croire.....
J'avais une sceur beaucoup plus agée que moi, en
qui je voyais une vertu irréprochable et une bonté
parfaite, et cependant je ne prenais rien d’elle,
tandis que je fis bienlot passer dans mon dme
les mauvaises qualités d'une parente, qui venait
souvent nous voir. Ma mére, voyant sa légéreté
et devinant, ce semble, le mal qu'elle devait me
faire, n’avait rien négligé pour lui fermer 1’entrée
de la maison; mais lous ses soins furent inutiles,
tant elle avait de prétextes pour venir. Je com-
mengais donc a me plaire dans sa société; je ne
me lassais pas de m’entretenir avec elle; elle excel-
lait 3 me procurerles divertissementsde mongot;
elle m’y entrainait. Elle me faisait part de ce qui
laregardait, desesconversations et de ses vanités.

» J'avais,je crois,un peu plus de quatorze ans,
lorsque s’établirent entre nous ce lien d’amitié et
cette confidence intime..... G'est une vérité que
la conversation de cetle jeune parente produisit
en moi le plus triste changement. Il y avait dans
ma nature, dans mon 4me, une heureuse pente a
la vertu;et déja I'on n’en découvrait presque plus
de vestige : cette amie et une autre compagne
nonmoins légére avaienten quelquesorteimprimé
dans mon cceur la frivolité de leurssentiments.....
Je vis, hélas! s’effacer en moi la crainte filiale de
Dieu; il ne me resta bientdl plus que celle de
manquer a ’honneur. »
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Si sainte Thérése déplore avec tant de douleur
d’avoir rencontré ddns sa jeunesse une compagne
légére, et si un cceur tel que le sien trouva des
périls dans des rapports innocents mais frivoles,
avec quels soins ne devons-nous pas redouter et
fuir les compagnies dangereuses! « La langue des
méchanls, dit 'Esprit-Saint, est aiguisée comme
celle du serpent, et le venin de I’aspic est sous
leurs 1&vres. » Leurs discours donnent la mort a
ceux qui les écoutent. Et saint Paul : « Prenez
garde a la séduction, dit-il, les mauvaises paroles
portent un coup mortel a l'innocence. » Les
exemples des compagnes vicieuses ou légéres
sont comme un trait effilé, qui pénétre jusqu'au
cceur decelles qui les fréquentent. Aussi, les saints
docteurs ont-ils eu grand soin de prémunir contre
ce terrible écueil les dmes qu'ils dirigeaient dans
les voies du salut.

« Fuyez, 0 vierges de Jésus-Christ, écrivait
saint Augustin, la société et les discours de la
femme dont la doctrine n’est pas conforme 3
I'Evangile, dont la vie est digne de blame et dont
la réputation n’est pas sans tache. » Saint Jérome
s’adressant & Démétriade : « La compagnie des
femmes engagées dans le mariage et esclaves du
monde, lui disait-il, n’est point faite pour vous.
Si vous ne I'évitez, elle vous sera un sujet de ten-
tation ; vous entendrez ce que le mari dit a sa
femme, et ce que celle-ci répond & son mari. Ces
paroles frivoles sont remplies de venin. »

« Evitez, 6 ma sceur, les femmes mondaines,
écrivait saint Bernard. Aimant le monde, elles
parlent de lui. Il est écrit, en effet : Chacun loue
ce qu'il aime. Une femme mondaine, qu’a-t-elle &
faire avecune épouse de Jésus-Christ? Une femme
mondaine, c’est l'instrument du démon; elle
chante a vos oreilles les charmes des plaisirs d'un
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moment, et elle vous ouvre le chemin de I’enfer.
Nous lisons dans la fable que les chants d'un
monstre, appelé la siréne, sont d'une mélodie
suave. Ceux qui voyagent sur les mers, en pré-
tant I'oreille & ces doux accords, vont se préci-
piter contre les écueils. Les paroles des femmes
mondaines sont aussi perfides que le chant des
sirénes; elles détournent de la voie du salut
celles qui servent Jésus-Christ, et exposent leurs
dmes au péril. Donc, 8 ma sceur, fermez votre
oreille aux chants de la siréne, et redoutez autant,
que le sifflement des serpents les paroles d’'une
femme esclave du siécle. Je ne vous permets de
parler a une telle femme que pour lui inspirer le
mépris des choses de la terre et 'amour des choses
de Dieu. »

« Vivez dans la société de celles dont la con-
duite est irréprochable, vous dit & son tour saint
Chrysostome; avec elles, vous ne serez point
exposée a voir tomber de votre front votre cou-
ronne virginale, et votre sécurité sera parfaite.
Celavoussembledifficile,peut-étre? Cherchez avec
soin et vous trouverez sans peine de telles com-
pagnes. Que dis-je? Est-il méme nécessaire de
les chercher? N’allons-nous pas tous au-devant
de.la lumiére? Si votre vie pure brille d’'un doux
éclat, vous verrez accourir des dmes qui trou-
veront en vous la couronne et I'ornement de leur
vie. »

« Regardez comme vraiment belle et aimable,
écrivait saint Jérome & Démétriade, et ayez pour
compagne ordinaire celle qui ignore et néglige sa
beauté; qui, paraissanten public, ne se découvre
point la téte ni le cou, mais voile son visage et ne
laisse qu’a peine entrevair I'ceil dont elle a besoin
pour se conduire. » Dans.la compagnie des per-
sonnes vertueuses, I’esprit.se faconne .facilement
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a la vertu; presque a notre insu, nous adoptons
les maximes, la maniére de parler ou d’agir des
gens de bierr avec lesquels nous conversons fré-
quemment. Celui qui vit avec les sages devient
sage lui-méme, dit I'Esprit-Saint.

Aprés avoir gémi sur les fautes dans lesquelles
I'entraina une compagne légére, sainte Thérése
ajoute : « Par 14, je comprends I'utilité immense
de la compagnie des gens de bien. Je suis con-
vaincue que si, & cet 4ge, je m’étais liée avec des
personnes vertueuses, j'aurais persévéré dans la
vertu. Oui, si 'on m’avait alors enseigné a crain-
dre le Seigneur, mon dme aurait puisé dans de
telles lecons assez de force pour ne pas tomber. »
Plus loin, elle écrit encore : « Si, dans les rela-
tions profanes de cette vie, on cherche des amis,
si I'on goate auprés d'eux tant de bonheur, si
'on savoure plus délicieusement les vains plaisirs
dont on jouit, en leur en faisant confidence, pour-
quoi, je le demande, ne serait-il pas permis a celui
qui aime Dieu et veut sincérement le servir
d’avoir des amis (et de leur faire part de ses joies
et de ses peines)?..... Non, je ne saurais dire
I'immense utilité de ces rapports spirituels pour
des dmes qui ne sont point encore affermies dans
la vertu, qui ont & lutter contre tant d’adversaires,
et méme contre tant d’amis toujours préts a les
porter au mal. Je ne saurais m’empécherde voir,
dans la tactique dont use le démon, un artifice
fort avantageux pour lui. Il porte les dmes fidéles
a tenir dans un profond secret leurs désirs d’ai-
mer Dieu et de lui plaire; mais il excite les &mes
esclaves du siécle & révéler au grand jour leurs
honteuses affections.

» Hélas! on déploie denos jours si peu d’énergie
dans ce qui regarde le service du Seigneur! Ceux
qui sont déterminés a le servir ont bien besoin,
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pour aller en avant, de se soutenir les uns les
autres. De toute part on applaudit a ceux qui
s’abandonnent aux vanités et aux plaisirs du
siécle. Mais quelqu'un s’enréle-t-il sous Ja ban-
niére duv Seigneur, il se voit soudain blimé par
tant de gens qu'il lui est necessalre de chercher
compagnie pour se défendre, jusqu’a ce qu il ait
assez de force pour se mettre au-dessus d’un tel
déchainement. Sans cet appui d’amis fidéles, il
se verrait dans de pénibles angoisses. Par rapport
a ce lien des amitiés spirituelles, j’ajouterai ceci:
il est de I’humilité de se défier de soi, et de croire
que Dieu nous donnera des secours par le moyen
de ceux auxquels un saint commerce nous lie;
cette mutuelle communication accroit la charité;
quand on ne ferait que s’aider mutuellement en
priant les uns pour les autres, ce serait déja un
avantage immense; mais cet avantage n’est pas
le seul : il y en a beaucoup d’autres non moins
précieux. Je n'aurais point la témérité de parler
ainsi, si une longue expérience ne m’avait
démontré I'importance du conseil que je donne. »

Au témoignage de sainte Thérese, une amie
vertueuse est donc un trésor d’un prix inesti-
mable, et une jeune fille cherchera a se la pro-
curer avec une sage défiance, afin de ne pass’ex-
poser au péril en donnant son amitié trop lége-
rement. Mieux vaut pour elle ne point avoir
d’amies que d’en avoir sans vertu. « L'ange, dit
saint Ambroise, trouva Marie dans !'inlérieur de
sa cellule, seule, sans compagne; et qu'avait-elle
besoin d'une compagne, celle que de saintes pen-
sées accompagnaient toujours? »

Vivant seule dans les solitudes, ou elle con-
duisait ses troupeaux, sainte Germaine fuyait
toutes les compagnies, elle ne parlait aux jeunes
filles de son dge que pour les exhorter doucement
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a se souvenir de Dieu. « La crainte que sainte
Colette avait de ternir la pureté de son cceur,
écrit 'auteur de la vie de sainte Claire, lui faisait
éviter toutes les compagnies, méme celles des
personnes de son sexe : ou si quelquefois elle
voyait ses amies, ce n’était que pour leur donner
des instructions salutaires sur les dangers et les
vanités du monde. Ses discours avaient une onc-
tion secréte qui touchait les cceursles plus insen-
sibles. »

Pendant les récréations du pensionnat dont
elle était éléeve, Marguerite du Saint-Sacrement
élait toujours d'une douce gravité, et ne souffrait
jamais que ses compagnes lui témoignassent une
amitié trop sensible. « Ma chére amie, dit-elle un
jour a une de ses cousines, qui lui prodiguait les
marques de son affection, ne devrions-nous pas
conserver toute cette tendresse pourlebon Dieu? »
Une familiarité trop grande et une affection trop
vive rendent dangereux desrapports qui, d’abord
salutaires, nous excitaient a lapratique de la vertu.
Une jeune fille modeste évitera de prendre son
repos dansle mémelit qu'une de ses compagnes.
Le respect et la modestie sontles gardiens néces-
saires de l'amitié chrétienne, et il faut savoir,
pour 'amour de Dieu, sacrifier les affections de
la terre dés qu'elles deviennent un péril pour
I’ame.

IV
LIAISONS A REDOUTER
« O ma sceur bien-aimée, continue saint Ber-
nard, si vous devez éviter la conversation des

femmes mondaines, avec quelle sollicitude ne
devez-vous pas fuir la compagnie (assidue) des
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hommes? Ecoutez ce conseil, 6 ma sceur : quelque
saint et quelque juste qu'un homme puisse étre,
n’ayezpoint aveclui des conversations ({réquentes
et familiéres). Souvent la familiarité triomphe de
ceux que le vice n’a pu vaincre.

» Mais s'il estsimprudent de converser souvent
avec les saints, a plus forte raison devez-vous

. redouter la société des jeunes gens qui courent
apres les vanités du siécle. Assise a coté d'un ser-
pent, vous ne pourriez étre longtemps en sireté;
jetée au milieu des flammes, fussiez-vous de fer,
vous finiriez par ressendtir leurs atteintes; lancée
donc aumilieu des écueils, vous ne pourrez long-
temps les éviter. O sceur que je vénére, je vous
le demande, jamais, ne parlez seunl a seul avec un
jeune homme. »

« O vierges, écrivait saint Ambroise, qu’y a-t-il
de commun entre vous et les hommes du siécle,
et qu'avez-vous a faire avec eux? En leur compa-
gnie, que voulez-vous apprendre? Le chemin de
la perdition qu’ils.suivent eux-mémes? Qui sont-
ils? Des esclaves du monde qui ne suivent pas
les traces de Jésus-Christ. Je vous le demande,
que vous enseigneront-ils? dites-moi! la chasteté,
qu’ils ne pratiquent pas? quoi donc? la foi, qu'ils
n’ont pas? la doctrine de I’'Evangile? mais ils
Iignorent, et ne se conduisent que d’aprés I'in-
fernale sagesse du siécle. Vous enseigneront-ils
le jetine, qu’ils redoutent? l'abstinence, qu'ils
condamnent? I'humilité, qu’ils foulent aux pieds?
la tempérance, qu'ils méconnaissent? la sincérité,
quand ils n’ont que duplicité? la pudeur, qu’ils
rejettent? En vérité, que voulez-vous donc appren-
dre avec eux? »

Saint Augustin vient & son tour vous donner
ses sages conseils : « O vierge du Seigneur, dit-il,
jamais ne liez conversation ni ne demeurez avec
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un homme, quel que soit son 4ge, sinon en pré-
sence de femmes d'une gravité bien connue.
Lorsque vous étes seule dans votre appartement,
ne vous asseyez qu'aprés en avoir fermé la porte,
et ne l'ouvrez pas imprudemment & quiconque
vient y heurter. »

« Voulez-vous avoir I'estime des hommes, vous
demande aussi saint Chrysostome : n'ayez rien
de commun avec eux!..... Dés lors, les femmes
vous respecteront, les hommes vous admireront;
les gens de votre maison, les infidéles, les juifs,
tout le monde, en un mot, louera votre prudence.
Si donc vous aimez la gloire, suivez cette voie et
n’en cherchez point d’autre. » — « Quand une
vierge, ajoute ce Pére, en vient sans remords a
parler librement avec des personnes d'un autre
sexe, a arréter sur elles des regards imprudents,
a plaisanter avec elles, elle s’expose & voir flétrir
bientot en son dme la fleur virginale de la pureté. »

« Ceux qui veulent nous perdre nous protestent
souvent qu'ils nous aiment. » Celte remarque de
saint Cyprien doit faire redouter aux jeunes per-
sonmres ces atientions et ces éloges dont souvent
elles sont jalouses. — Parlant & Gaudentius de la
petite Pacatula, qui avait a peine sept ans, saint
Jérome lui dit : « Que cette enfant partage ses
jeux avec des petites filles comme elle; qu'elle ne
sache pas jouer avec des enfants d’un autre sexe,
et méme qu’elle craigne d’assister a leurs amuse-
ments. »

Jamais on ne vit la sainte bergére de Pibrac
rechercher la compagnie des jeunes patres qui
gardaient prés d'elle leurs troupeaux. Leurs jeux
ne l'attiralent pas, et leurs rires ne troublaient
point le recueillement de sa priére. — Sainte
Thérése se reproche amérement, méme certaines
conversations, innocentes pourtant, qu'elle avait
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eues dans son enfance. « J'avais, dit-elle, des
cousins germains qui seuls étaient admis dans la
maison par mon pére; prudent comme il I'était,
il n’en elt jamais permis l'entrée & d’aulres; et
plat au ciel qu’il et également usé a leur égard
de cette inflexible réserve! Je le découvre main-
tenant a un &ge ou les vertus encore tendres
demandent tant de soins, quel danger n’offre pas
le commerce des personnes qui, loin de mépriser
la vanité du monde, la présentent sous les plus
riantes couleurs.

» Il y avait presque égalité d’dge enlre nous;
mes cousins cependant étaient un peu plus dgés
que moi.

» IIs m’étaient on ne peut plus attachés. Je
laissais aller la conversation au gré de leurs désirs,
et je savais lui donner de l'intérét. Pour ne pas
lfeur déplaire, j’écoutais ce qu'ils me disaient de
leurs inclinations naissantes et de leurs réves
d’avenir. Ce qu'il y eut de pire, c’est que mon
adme commencait des lors a s’accoutumer a ce qui
fut dans la suite la cause de tout son mal. Si ja-
vais un conseil a donner a un pére et a une meére,
je leur dirais de considérer de prés avec quelles
personnes leurs enfants se lient a cet age; car,
ayant naturellement plus de pente au mal qu'au
bien, ILS PEUVENT RENCONTRER DANS CES LIAISONS D:
GRANDS DANGERS POUR LA VERTU. J'en ai fait 1'expé-
rience. »

Dans sa jeunesse, la bienheureuse Marie des
Anges courut un semblable péril. Ses qualités
distinguées, et surtout sa rare modestie, fixérent
I"attention de quelques gentilshommes, ses cou-
sins, et provoquérent de leur part des témoi-
gnages d’amitié auxquels elle ne se trouvait pas
insensible. Mais son dme sipure comprit prompte-
ment le danger et s’en effraya. Elle comprima les
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tendances ae son cceur, naturellement affectueux,
et se donna a Jésus-Christ avéc une nouvelle
ferveur. « O mon Dieu, s’écriait-elle, comment
est-il possible que vous m’aimiez tant, et que
je sois si ingrate? Quoi! je suis presque forcée de
payer de retourles créatures qui me témoignent
quelque affection, et je ne vous donnerais pas, 0
mon Sauveur, tout I'amour de mon 4me. Ah! loin
de moi une telle infidélité!..... » Le résultat de
cette épreuve fut donc de I'unir plus étroite-
ment a Dieu.

La bienheureuse Marguerile-Marie Alacoque a
€crit d’elle-méme ces lignes qui renferment une
utile lecon : « Dans mes jeunes années, dit-elle,
je sentais dans mon cceur une si grande horreur
pour les rendez-vous dangereux que j'aurais plu-
1ol consenti & voir déchirer mon corps en mille
piéces que d'en avoir seulement la pensée. »

Faisant I'éloge de Marcelle, saint Jérdme dit
de cette noble Romaine qu’elle ne s’entretint
jamais qu’en présence de sa meére, méme avec
les hommes revétus d’un caractére sacré.

Sainte Catherine de Sienne écrivait de longues
lettres & sa niéce Eugénie pour la fortifier dans
la vertu; elle désirait la voir se nourrir de I'angé-
lique nourriture de I'union avec Dieu, et cher-
chait & lui inspirer les joies de la cellule inté-
rieure : « Garde-toi bien, lui disait-elle, d’avoir
jamais des conversations privées avec aucun
religieux, ni avec aucun séculier. Si je I'appre-
nais, quel que fit mon éloignement, j’accourrais
et je te donnerais une si rude discipline que tu
en garderais le souvenir le reste de ta vie. Ne
regois jamais rien de qui que ce soit, ne donne
rien non plus, au dedans ni au dehors, si ce n’est
pour secourir les pauvres. »

Longtemps avant sainte Catherine, saint Jé-
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rome avait donné le méme conseil : « L’amour
divin, écrivait-il, a horreur des lettres dictées
par une affection naturelle et des mille présents
que recherche la vanité. »

Sulpice Séveére rapporte dans la Vie de saint
Martin un trait admirable qui va bien & notre
sujet. Pour se soustraire aux dangers du monde,
une vierge d’'une naissance illustre s’était retirée
dans une maison de campagne solitaire, et depuis
plusieurs années elle y vivait en grande réputa-
tion de vertu. Dans ses voyages, saint Martin
passa un jour non loin de sa retraite; et, quoique
d’ordinaire il ne fit aucune visite aux femmes, il
résolut de voir cette sainte &me pour I’exhorter
4 la persévérance. On vint annoncer d’avance
a la vierge la visite de I'illustre pontife, qui rem-
plissait les Gaules du bruit de sa sainteté et de
ses miracles. Mais, avant I'arrivée du saint, la
vertueuse solitaire le fit prier de vouloir bien ne
pas passer chez elle. « Je me suis fait une loi,
lui manda-t-elle, de ne recevoir jamais aucun
homme; c’est ce qui m’oblige & me priver du
bonheur de vous voir. Le refus que j'ose vous
faire me donnera le droit de fermer ma porte &
tout le monde. »

Saint Martin admira la prudence de la jeune
vierge. Il accepta, avec une bienveillance respec-
tueuse, la modeste collation qu’elle lui avait
envoyée et s’écria : « Je suis content; en cher-
chant a voir cetle petite sainte, je ne voulais que
m’édifier et la bénir. Or, pour I'édification, j'en
al assez; et ma bénédiction l'atteindra de loin. »
Aprés avoir raconté ce trait, Sulpice Sévére
ajoute : « Suivez, 0 vierges, cet exemple; pour
empécher que les méchants ne rodent autour de
vos portes, fermez-les aussi aux bons. Que tout
le.monde sache qu’'une jeune fille ne voulut pas
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recevoir la visite de saint Martin. Elle refusa
de voir celui qui guérissait tous ceux qui le
voyaient. »

« La vierge du Seigneur, dit encore saint Au-
gustin, doit fuir les veillées ou se réunissent
des personnes de sexe différent. »

Saint Jérome ne voulait point que la fille de
Leeta, noble veuve romaine, assistdt aux noces.
De nos jours, comme au temps de ce Pére, dans
certaines familles surtout, les fétes qui se donnent
a l'occasion du mariage ou du baptéme sont
presque toujours dangereuses.

Pourquoi faut-il qu’entrainées par la légéreté
de l'dge, quelques jeunes personnes mécon-
naissent les sages régles de prudence que leur
ont tracées les saints? Pauvres d&mes! n'écoutant
trop souvent que les inspirations'd'un cceur facile
a s'égarer, elles contractent des liaisons dont
elles ne remarquent le péril qu'aprés la chute.
Puissent les lignes que nous venons de tracer
pour elles leur ouvrir les yeux et leur faire dé-
couvrir les précipices vers lesquels elles courent
imprudemment !

v
VISITES ET SORTIES

« Que lavie de Marie, dit saini Ambroise, soit
sans cesse comme un miroir sous vos yeux. Elle
vivait seule dans sa cellule, et elle s'y entretenait
avec les anges. Elle élait seule quand I'Esprit-
Saint descendit en elle; elle était seule, et elle
concut dans son sein le Rédempteur de tous les
hommes. » « Jamais elle ne se croyait moins
seule que lorsqu’elle était seule en effet. Et
comment aurait-elle été seule, celle qui avait
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avec elle tant de livres, tant d’archanges et tant
de prophétes? Je veux donc que les jeunes vierges
soient trés sobres de visites, si toutefois elles en
font par déférence pour leurs parents ou leurs
compagnes. Au milieu de ces devoirs du monde,
la pudeur s’altére, l'orgueil léve la téte, la folle
joie gagne le cceur; et, pour étre poli, on cesse
souvent d’étre modeste. »

« Celle qui cherche Jésus-Christ ne doit point
trop se montrer. Que jamais on ne la voie aux
marchés, ni dans les places publiques, parler
haut, affecter une démarche molle, se laisser
aborder par tous..... Qu’elle fuie les conversa-
tions vaines. » « Dites-moi, 0 vierges, qu’est-it
besoin pour vous de faire facilement des visites
qui sont une occasion de causeries frivoles?
J’admets que vous preniez sur vous d'y garder le
silence; mais, pouvez-vous le commander aux
autres? Nous sommes obligés d’entendre malgré
nous ce qui nous déplait. »

A une jeune fille qui était encore dans le
monde, saint Athanase écrivait : « Il n’est point
a propos de sortir en public sans une vraie raison,
et il est trés ulile de fuir la foule et de garder la
retraite. »

« Que la petite Pacatula, écrivait saint Jérome
a Gaudentius, pére de celte enfant, ne sorte pas
trop légérement, et qu’'elle trouve toute sa con-
solation & garder sa chambre. » Le méme Pére
disait 8 Démétriade : « Que les vierges ne sortent
jamais seules, jamais sans leur mére. Souvent
I’épervier sépare la colombe de ses compagnes
pour la saisir dans ses serres et la déchirer aus-
sitot aprés. La brebis malade s’éloigne du trou-
peau et elle devient la pature du loup. »

Et a Eustochie : « Que vos visiles soient rares,
écrivait-il; si vous sortez toutes les fois qu'il
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sera utile, vous aurez toujours une raison de
sortir. Ne quiltez point votre demeure, et ne
cherchez point a voir les femmes d’un pays
étranger; Dina sortit pour ce motif : elle perdit
son honneur. Laissez errer ¢a et la les vierges
folles; pour vous, restez fermée avec votre céleste
Epoux, et, si vous priez votre Pére dans le
secret, il viendra frapper a votre porte, etil vous
dira : Voici que je me tiens a la porte et que je
frappe; si quelgu’'un m’ouvre, jentrerai et je
prendrai mon repas avec lui. »

« Pour la vierge Aselle, écrit encore saint
Jérome a Marcella, lui offrant a la fois I’exemple
et le conseil, pour la vierge Aselle, la chambre
était un sanctuaire d'ou elle ne sortait jamais
pour paraitre en public, et ou jamais elle n’eut
d’entrevue avec un homme. Elle aimait sa sceur
plutdt qu’elle ne la voyait. Ses mains n’étaient
Jamais oisives, et elle parlait sans cesse & son
Epoux, soit par la priére, soit par le chant des
cantiques. Rien n’était plus agréable que sa
sévérité,rien de plus sévére que sa bénignité, rien
de plus doux que sa tristesse el rien de plus
mélancolique que sa douceur. Parl'égalité de son
caraclére, dans une ville de plaisirs et de fétes,
ou I'humilité passe pour un déshonneur, elle a
mérité les éloges des gens de bien, et a fait cesser
les blames des méchants, » tant il est vrai qu'’il
faut fuir le monde pour en étre estimé!

Mais, écoutons encore trois grands docteurs de
la Sainte Eglise, qui ne dédaignent pas d’instruire
les humbles vierges du Seigneur. « Avant {out,
dit saint Augustin, la vierge doit éviter de se
montrer en public, fuir le'tumulte des lieux fré-
quentés par la foule et se tenir dans sa maison,
soigneusement appliquée a quelque ouvrage de
laine et a la lecture des saints Livres. Ne donnez
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point occasion aux femmes du monde, en parais-
sant assise ou debout dans leurs réunions, de faire
entendre devant vous des paroles légéres ou des
airs profanes; mais, plutdt, fuyez et fermez vos
yeux et vos oreilles, de peur qu'oubliant la crainte
du Seigneur, vous ne laissiez pénétrer dans
volre dme des pensées qui lui donneraient la
mort. »

« La petite demeure de la vierge, dit saint
Chrysostome, est & I'abri du tumulte de la foule;
tout bruit en est banni; elle est comme un port
tranquille ou jamais ne mugit la tempéte. Le
silence régne autour de la vierge, et le calme de
son dme est plus grand encore que celui qui 1'en-
vironne; car ce n'est point des intéréts péris-
sables qu’elle s’occupe, mais de Dieu seul vers
qui elle tourne son regard. »

Saint Basile n’est pas moins explicite : « Quand
la nécessité 1'oblige a quitter sa retraite, la vierge,
dit ce saint docteur, se gardera bien de sortir &
une heure qui ne convienne pas a sa condition.
Ce n’est pasaveclégereté et sans compagne qu’elle
doit paraitre, mais ayant avec elle des femmes
déja avancées en 4ge et recommandables par la
gravité de leur conduite. Jamais on ne larencon-
trera dans les rues, ni sur les places publiques, ou
souvent se forment des groupes d’hommes sans
conscience et sans pudeur. L’heure convenable
qu’elle s’est choisie est-elle venue, elle parait,
mais si modeste dans ses habits, sa démarche et
tout son maintien, que ceux qui la voient recon=~
naissent en elle I'image de Dieu, inclinent la téte
avecunerespectueuse vénération poursavertu.....
et lui cédent le pas avec respect. »

Cette derniére parole de saint Basile n’est-elle
pas comme une prédiction de ce qui est arrivé
depuis a une multitude de vierges? lueur amour
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de la solitude et leur modestie leur ont concilié
la vénération du monde, au milieu duquel elles
devaient quelquefois paraitre. Rien de plus mer-
veilleux que la marche triomphale de Catherine
de Sienne a travers les villes de I'Italie. Quels
admirables effets de grace produits par sa seule
présence | Mais les triomphes de sa modestie au
milieu des hommes ne faisaient point oublier a
la sainte la douceur de sa retraite ; les heures
passées dans l'agitation de la vie extérieure lui
semblaient des années. Aussitot qu’elle le pouvait,
elle revenait dans sa cellule pour y retrouver
celui que son cceur aimait uniquement.

Bien que vivant au milieu du monde, sainte
Angéle Mérici aimait la solitude, comme si elle
elt été au fond d’un cloitre; mais, quand le bien
des ames le demandait, elle ne dédaignait pas de
converser avec les hommes. Ses rapports exté-
rieurs étaient accompagnés d'une si douce gra-
vité que ses concitoyens appelaient Angéle I'ange
de leur ville.

Rose de Lima, dans ses premiéres années, ne
pleurait point comme font d'ordinaire les enfants.
On ne la vit qu'une fois répandre des larmes :
ce fut chez une noble dame que visitait sa mére.
En vain celle-ci essaya-t-elle de la consoler,
I'enfant ne cessa de pleurer que quand elle fut
rentrée dans la maison paternelle. La mére crut
voir dans ce chagrin inaccoutumé un indice de
I'aversion que sa fille aurait un jour pour le
monde. En conséquence, elle prit la résolution
de ne plus la porter chez les personnes auxquelles
elle serait obligée de faire visite. La suite lui
prouva qu'elle ne s’était pas trompée, car, depuis
lors, la sainte enfant ne versa plus de larmes.
Rose grandit, et sa haine pour le monde grandit
avec elle. Dans sa jeunesse, elle ne redoutait rien
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tant que de quitter sa solitude, et 1'obéissance
seule I'y pouvait arracher.

Qu’elles sont loin de ces sublimes exemples,
celles qui cherchent a se produire partout, oubliant
le mot de Tertullien : II y a autant de péril a
voir qu’a étre vu. Pour elles, ce n’est poinl assez
de tout examiner imprudemment et de penser a
tout, on les voit courir ¢a et la, au gré d'une
curiosité indiscréte, arréter leurs regards sur les
réunions et les objets qu'elles ne peuvent voir
sans danger, travailler a la fenétre ou sur le seuil
de la porte de leur maison, et préter l'oreille a
tous les bruits du dehors. L’arbre planté sur le
bord des chemins, dit un saint Pére, ne voit
jamais ses fruits arriver a leur maturité. De méme,
11 est difficile, au milieu de la foule, de conserver
son innocence intacte jusqu’a la fin. La fleur qui
vient de s’entr’ouvrir reste fraiche et odorante,
si elle n'est pas exposée aux rayons du soleil et
au souffle des vents. L'ombre protége son éclat.
Celle qui s’épanouit sur le bord des routes court
risque d’étre écrasée sous les pieds des passants,
ou au moins d’étre couverte de poussiére et de
boue. O jeunesse, fleur fraichement éclose, si tu
t'exposes au grand jour et au grand air, n’est-il
pas & craindre que ton éclat ne pilisse et que ton
parfum ne s’épuise rapidement ?

Nous ne l'ignorons pas: un grand nombre de
jeunes personnes ont été placées par la divine
Providence dans des condilions, et ont & remplir
des devoirs qui les obligent a sortir fréquemment,
a aller et venir, souvent sans surveillance et au
milieu des plus grands écueils. Le Seigneur sans
doute les garde et les soutient de sa main pater-
nelle ; mais grande doit étre leur vigilance. Il
serait trés utile aux jeunes filles, ouvriéres ou
domestiques, de ne se rendre 1a ou les appelle
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leur tiche qu’en compagnie d'une amie, sachant
comme elles iraverser le monde sans le regarder
et entendre des paroles légéres sans les écouter
et sans y répondre.

La pauvre fille de {a campagne, qui s’arrache
sa meére, et quitte sa chaumiere pour gagner le
pain de chaque jour, en servant un maitre ou en
travaillant a la ville, ne sait pas quels abimes vont
s’entr’ouvrir sous ses pas : « Désormais, je serai
libre, se dit-elle peul-éire; personne ne réglera
mes dépenses; personne pour me reprocher ma
mise élégante et surveiller mes démarches; les
réunions, les fétes, les liaisons qui me plaisent
ne me seront plus interdites. » Eit, flattée par ces
beaux réves d’'indépendance et de bien-étre, elle
s’éloigne de sa famille, de I'humble village qui la
vit naitre et ou elle goata le paisible bonheur d'une
vie simple et innocente. O illusion déplorable!
pauvre enfant! elle ambitionnne ce qui est pour
-elle souverainement redoutable. Liberté fatale,
que de pauvres dmes tu as perdues!

Si, au moins, cette jeune fille avait soin de se
choisir des maitres aimant et craignant le Sei-
gneur, ou un atelier, une fabrique d’ou fussent
bannies les paroles contre la religion et la pudeur,
et d'ou toute liaison suspecte fit séverement
proscrite, son imprudence serait moins grande
Mais non, il ne lui faut que la liberté et un salaire
qui flatte son amour du luxe. Que sa vertu soit
en sareté ou coure des périls, peu lui importe!
L’infortunée! qui ne la plaindra et ne tremblera
pour elle?

O vous qui lisez ces lignes, si la Providence
vous a fail naitre d'une famille obscure, au sein
d’'une modeste campagne,ah! ne quittez pas votre
mere, et ne redoutez pas les humbles travaux
.auxquels vous étes assujetties sous le toit qui
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abrita votre enfance. Maltraitée par sa mardtre,
qui ne pouvait la souffrir & la maison, sainte
Germaine fut mise a ld garde des troupeaux;
elle y resta jusqu'a son dernier jour. Les mer-
veilles de la nature qu'elle contemplait dans
les champs ou paissaient ses brebis lui parlaient
de son Dieu. Elle le priait avec amour, et les con-
solations de la priére suffisaient a son ame.
Jamais elle ne chercha a se créer une condition
moins dure ou plus avantageuse.

Si Germaine, lasse de sa pauvreté et de ses
souffrances, et quitté ses parents et son village,
pour demander a quelque grande ville le bonheur
de la terre qui la fuyait dans sa famille, 'Eglise,
au lieu de la placer au10urd hui sur les autels.
n’aurait eu peut- -étre qu’'a gémir sur son éternelle
damnation! Une vie laborieuse et simple au
milieu des champs, loin du tumulte des cités, est
ia meilleure gardienne de l'innocence et de la
vertu.

VI
SPECTACLES

Ne serait-ce pas faire injure a une jeune fille
qui a regu une bonne éducation que de ’exhorter
a fuir les cafés et les autres lieux de ce genre?
Y paraitre, surtout sans étre accompagnée de ses
parents, ce serait,de la part d’'une jeune personne,
un mépris des plus vulgaires convenances et de
toutes les régles de la prudence chrétienne. Mais
il ne sera pas inutile, peut-étre, de dire un mot
des spectacles. Ne voit-on pas les mondains se
précipiter en foule vers les théatres, pour s’y
enivrer d'émotions dont ils sont avides? Ne répe-

teni-ils pas a qui veut les entendre, qu'assister
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au spectacle, c'est se donner une distraction
aussi innocente qu'agréable?

Révélons donc ici le danger de ces divertisse-
ments, dont on cherche a dissimuler le péril. Ne
souffrons pas que les préjugés des mondains
égarent de belles et nobles dmes. De nombreuses
et de graves autorités se sont élevées contre les
théatres, et nous ont avertis des écueils qu'y
rencontre l'innocence. Citer leurs témoignages
serait chose facile; mais il nous suffira d'entendre
sur ce sujet I'illustre et savant évéque de Meaux.

A un auteur de son temps, qui avait osé entre-
prendre de justifier les spectacles, Bossuet répon-
dait : « Songez si vous oseriez soutenir, a la
face du ciel, des piéces ot la vertu et la piété sont
toujours ridicules, la corruption toujours excusée
et toujours plaisante et la pudeur toujours offensée
ou toujours en crainte d’étre violée par les der-
niers attentats, je veux dire par les expressions
les plus impudentes. Songez encore si vous jugez
digne du nom de chrétien de trouver honnéte la
corruption réduite en maximes dans les opéras.....
avec toutes les fausses tendresses et toutes ces
fausses invitations a jouir du beau temps de la
jeunesse, qui retentissent partout.....

» 1l ne sert de rien de répondre qu'on n’est
occupé que du chant et du spectacle, sans songer
au sens des paroles, ni aux sentiments qu’elles
expriment; car c’est la précisément le danger,
que, pendant qu'on est enchanté par la douceur
de la mélodie, ou étourdi par le merveilleux du
spectacle, ces sentiments s’insinuent sans qu'en y
pense, et plaisent sans étre apergus. Mais il n’est
pas nécessaire de donner le secours du chant et
de la musique a des inclinations déja trop puis-
santes par elles-mémes ; et si vous dites que la
seule représentation des passions agréables. dans
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les tragédies d'un Corneille et d'un Racine, n'est
pas dangereuse a la pudeur, vous démentez ce
dernier. Le spectacle saisit les yeux; les tendres
discours, les chants passionnés pénétrent le cceur
par les oreilles. Quelquefois, la corruption vient
a grands flots; quelquefois, elle s’insinue comme
goutte & goutte; a la fin, on n’esl pas moins sub-
mergé. On a le mal dans le sang et dans les
entrailles, avant qu’il éclate par la fievre. En
s’affaiblissant peu a peu, on se met en un danger
évident de tomber avant qu'on tombe, et ce grand
affaiblissement est déja un commencement de
chute.

» Si I'on ne connait de maux aux hommes que
ceux qu'ils sentent et qu'ils confessent, on est
trop mauvais médecin de leurs maladies. Dans
les dmes comme dans les corps, il y a des mala-
dies qu’on ne sent pas encore, parce qu’elles ne
sont pas déclarées, et d’aulres qu’on ne sent plus,
parce qu’elles ont tourné en habitude, ou bien
qu’elles sont extrémes et qu’elles tiennent déji
quelque chose de la mort, aprés laquelle on ne
sent rien. Lorsqu’on blime les comédies comme
dangereuses, les gens du monde disent tous les
jours qu'ils ne sentent point ce danger. Poussez-
les un peu plus avant, ils vous en diront autant
des nudités, non seulement de celles des tableaux,
mais encore de celles des personnes. Ils insul-
tent aux prédicateurs qui en reprennent les
femmes, jusqu’a dire que les dévots se confessent
eux-mémes, par la, et trop faibles et trop sen-
sibles. Pour eux, disent-ils, ils ne sentent rien;
et je les en crois sur leur parole.....

» On ne sent le cours d'une riviére que lors-
qu'on s’y oppose; et si on s’y laisse entrainer, on
ne sent rien, si ce n’est peut-étre un mouvement
assez doux d’abord, ou vous éles porté sans
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peine; et vous ne sentez bien le mal qu'il vous
fait, que bientdt aprés, quand vous vous noyez.
N’en croyons donc pas les hommes sur des maux
ou sur des dangers que leur corruption, que I’er-
reur de leur imagination blessée, que leur amour-
propre leur cachent.....

» Quand ils seraient forts et a toute épreuve
pour eux-mémes, ils auraient encore a craindre
pour le scandale qu'ils donnent aux autres.....
Pourquoi scandalisez-vous votre frére infirme?
Ne perdez point, par votre exemple, celui pour
qui Jésus-Christ est mort..... Ceux qui consentent
a un mal y participent..... Qui ne regarde pas
(les chanteuses et les actrices) ces malheureuses
chrétiennes, si elles le sont encore dans une pro-
fession si contraire aux vceux de leur baptéme,
qui, dis-je, ne les regarde pas comme de mal-
heureuses esclaves, en qui la pudeur est éteinte?
Elles, dont l'infirmité naturelle demandait la
siire retraite d'une maison bien réglée, voila
qu’elles s’étalent elles-mémes en plein théitre,
avec tout I’attirail de la vanité..... Mais, n’est-ce
rien au spectateur de payer leur luxe, de favoriser
leur corruption et d’aller apprendre d'elles tout
ce qu'il ne faudrait jamais savoir? S’il n’y a rien
la que d’honnéte, rien qui faille porter a la con-
fession, hélas! quel aveuglement faul-il qu’il y
ait parmi les chrétiens! »

Aprés avoir parlé de la sage rigueur des légis-
lateurs anciens qui avaient interdit les théatres,
Bossuet continue : « Sitefle est la sévérité des lois
politiques, les lois chréliennes souffriront-elles
qu’on applaudisse de toute sa force et qu'on atlire
I'applaudissement de tout le public & I'ambition,
a la gloire, a la vengeance, au point d’honneur
que Jésus-Christ a proscrit avec le monde ? Saint
Jean crie a tous les fidéles et a tous les ages :
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« Je 'vous écris, peres, et & vous, vieillards; je
vous écris, jeunes gens; je vous écris, enfants;
chrétiens, tant que vous étes : n’aimez point le
monde;car tout y est ou concupiscence dela chair,
ou concupiscence des yeux, ou orgueil dela vie. »
Dans ces paroles, et le monde, et le théatre, qui
en est 'image, sont également réprouvés; c’est
le monde avec tous ses charmes et toutes ses
pompes qu'on représente dans les comédies.
Ainsi, comme dans le monde, tout y est sensua-
lité, curiosité, ostentation, orgueil, et on y fait
aimer toutes ces choses, puisqu’on ne songe qu'a
y faire trouver du plaisir.

» Je ne veux pas me jeter sur les passages des'
saints Péres, ni faire ici une dissertation sur
un si ample sujet... Je dirai seulement que les
saints docteurs bldment, dans les jeux et dans les
théatres, I'inutilité, la' prodigieuse dissipation, le
trouble, la commotion de I'esprit peu ¢onvenable
a un chrétien, dont le cceur est le sanctuaire de
la paix; ils y bliment les passions excitées, la
vanité, la parure, les grands ornements qu'ils
mettent au rang des pompes que nous avons
abjurées par le baptéme, le désir de voir et d’étre
vu, la malheureuse rencontre des yeux qui se
cherchent les uns les autres, la trop grande occu-
pation & des choses vaines qui font oublier et la
présence de Dieu, etle compte qu'il lui faut rendre
de ses moindres actions et de ses moindres
paroles et, enfin, tout le sérieux de la vie chré-
tienne... Quesi on veut pénétrer les principes de
leur morale quelle sévére condamnation n’y lira-

| t-on pas de l'esprit qui méne aux spectacles, ou
* pour ne pas raconter ici tous les autres maux qui

les accompagnent, I’'on ne cherche qu’a s’étourdir
et a s’oublier soi-méme? »
« Par tous ces principes des saints Péres, pour-
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suit Bossuet, sans examiner le-degré du nzal qu’il
y a dans la comédie, ce qui dépend des circons-
tances particuliéres, on voit qulIL LA FAUT RANGER
PAKMI LES CHOSES LES PLUS DANGEREUSES.

» On dit qu'il faut bien trouver un délasse-
menta I'esprit humain. Saint Chrysostome répond
que, sans courir au théatre, nous trouvens la
nature si riche en .spectacles divertissants; et
que d’ailleurs la religion ‘et méme la vie de famille
sont capables de nous fournir tant d’occupations
ou 'esprit se peut relacher, qu’il ne faut pas se
tourmenter pour en chercher davantage; enfin,
que le chrétien n’a pas tant besoin de plaisirs
qu’il lui en faille procurer de si fréquents et avec
un si grand appareil. Mais si notre godt corrompu
ne peut plus slaccommoder de choses simples, je
ne craindrai,point de prononcer qu’'en tout cas,
il faudrait trouver desdélassements plus modestes,
des divertissements moins emportés.

» Les Juifs n’avaient de spectacles, pour se
réjouir, que leurs fétes, leurs sacrifices, leurs
saintescérémonies;ils n’avaient jamais connu ces
inventions de la Gréce ; et aprées ces louanges de
Balaam : « Il n’y a point d’idoles dans Jacob, il
n’y a point d’augure, iln’y a pointde divination, »
on pourrait encore ajouter : « Il n’y a point de
théatre, il n'y a point de ces dangereuses repré-
sentations. » Ce peuple innocent et simple trouve
un assez agréable divertissement dans sa famille,
parmi ses enfants; c'est 1a qu'il vient se récréer
a I'exemple de ses patriarches, aprés avoir cul-
tivé ses terres ou ramené ses troupeaux, et aprés
les autres soins domestiques qui ont succédé a ces
travaux ; etils n’ont pas besoinde tant de dépenses
ni de si grands efforts pour se délasser (1). »

(1) Bossuet, Maximes et réflexions sur la comédie.
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Fénelon, Boileau, Racine, de la Rochefoucauld,
Gressel, Lefranc de Pompignan, et Rousseau
lui-méme ont parlé des spectacles dans le méme
sens que Bossuet: « Quoi, disait Boileau a ses
amis, des maximes qui feraient horreur dans le
langage ordinaire se produisent impunément dés
qu’elles sont mises en vers! Elles montent sur le
théatre a la faveur de la musique, et y parlent
plus haut que nos lois! C’est peu d’y étaler ces
exemples qui provoquent au mal et qui ont été
détestés par les paiens eux-mémes; on en fait
publiquement aujourd’hui des conseils et méme
des préceptes, et loin de songer & rendre utiles
les divertissements publics, on affecte de les
rendre criminels! » Qu'auraient dit ces hommes
si, de leur temps, le vice eiit sur le théatre levé Ia
téte avec autant d’audace que de nos jours?

VII
MAUVAISES LECTURES

En parlant plus haut des compagnies dange-
reuses, nous l'avons dit avec saint Paul : « Les
mauvais discourscorrompentles bonnes meeurs. »
Quel effet désastreux doit donc produire dans les
ames la lecture des mauvais livres! Une parole
lancée contre la foi ou contre les mceurs s’envole
sans laisser toujours dans les cceurs une trace
profonde ; un mauvais livre reste dans les mains
de celui qu'il perd. La vertu est-elle blessée dans
un entretien, les convenances s’unissent a la
pudeur pour imposer & une jeune fille qui entend
cette’ conversalion mauvaise, l’obligation d’en
rougir; rien n'oblige a rougir d’une lecture. Sou-
vent, hélas ! on cherche la solitude; on se cache,
non pour prier dans le secret le Pére qui est aux
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cieux, mais pour fuir la lumiére que I'on redoute
toujours lorsqu’on fait le mal, et pour sucer tout
a l'aise le venin répandu en d’horribles pages
par des plumes empoisonnées. On s’enivre de ce
breuvage qui, loin d’étancher la soif de I'ame, ne
fait que la rendre plus briilante encore. Sous son
action falale, le cceur tantot bat, agité par la ten-
talion; tantdt tombe, pour les choses de Dieu,
dans une insensibilité qui fait frémir.

Qui pourra compter le nombre des dmes qui
ont perdu, par suite de mauvaises lectures,
I'innocence et méme la foi ? Sous le regard mater-
nel, comme aux rayons d'un soleil bienfaisant,
une jeune fille s'épanouissait, semblable a une
fleur dont rien n’a encore fané la beauté; elle
‘répandait autour d’elle le parfum de la modestie,
de la simplicité, de la pureté virginale et de la
paix qui accompagne toujours I'innocence. Quel-
ques mois se sont écoulés. Venez encore ; deman-
dez a ce lis ce que sont devenus son éclat et son
parfum, car, hélas! vous n’avez plus devant vous
qu’une corolle inodore et flétrie. Comment cet or
pur a-t-il ainsi perdu son brillant éclat ? La mére
de cette jeune personne I'a préservée avec soin
des dangers du monde et de ses fétes; elle lui a
interdit, avec une légitime sévérité, toute com-
pagnie et loute liaison suspectes; jamais elle ne
lui a permis d’arréter ses yeux sur les immo-
desties du thédlre : comment donc celle qui
naguére était parée d'un vétement de pourpre
est-elle maintenantrecouverte d'une boue infecte?
Ah! un livre mauvais s’est trouvé sous sa main.
Elle a eu la curiosité de I'ouvrir: elle hésitail,
elle tremblait d’abord ; mais, enfin, elle a lu. Eve
téméraire, elle a mangé le fruit auquel elle ne
devait pas toucher, et voila qu’elle connait le bien
et lemal. Que dis-je? Elle aime le mal que naguére
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elle ne connaissait pas; elle a perdu, avec la
pureté et peut-étre avec la foi, les délices de
I'innocence. O lectures perverses, sources empoi-
sonnées, que vos eaux sont ameéres!

Aussi la Sainte Eglise, qui désire si ardemment
le salut de ses enfants, leur interdit-elle d’en
approcher les lévres. Sauvent, dans ses conciles,
elle a frappé des peines les plus graves ceux dont
les écrits attaquaient la foi et les mceurs, et a
commandé de braler leurs ouvrages. Elle défend
séverement & tous les fidéles de lire les livres
écrits par les hérétiques el les ouvrages dange-
reux qui sont inscrits dans un catalogue qu'elle a
dressé elle-méme. Mais, malgré ces sagesrigueurs,
une propagande infernale vomit tous les jours,
dans nos villes et jusqu'au sein de nos plus
humbles campagnes, une multitude de publica-
tions immorales ou impies, sous le nom de chan-
son, feuilleton, journal, roman et autres. Une
jeunesse imprudente les saisit, les dévore avec
avidité, et les dmes se perdent. Ah! de grace, 0
vous qui lisez ces lignes, jamais n’ouvrez un livre
suspect! Que dis-je? ne le touchez jamais. Un tel
ouvrage étant tombé un jour dans les mains de
Louis de Gonzague, le saint jeune homme 1'ouvrit
sans savoir ce qu'il contenait; mais, ayant lu seu-
lement le titre, il jeta aussitdt le livre au feu, et
courut se laver les mains.

La pieuse princesse Marie Leczinska, épouse
de Louis XV, ne céda jamais & la curiositg¢ d’ouvrir
un livre qu'elle st blesser tant soit peu la reli-
gion ou la pudeur. Un jour, quelques-unes de ses
dames d’honneur sont auprés d’elle; la conver-
sation tombe sur un ouvrage entaché d'erreurs
que vient de publier un homme fort connu a la
cour. Ces dames, parlant fort pertinemment des
matiéres traitées dans ce livre, la reine leur
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témoigne tout son étonnement de les en voir si
bien instruites. Elles avouent alors qu’elles ont
été bien aises de juger par elles-mémes de la
nature de cet ouvrage. « Pour moi, reprend la
reine, je ne me permettrai jamais de lire un écrit
de ce genre. »

Dans une autre circonstance, se trouvant chez
la duchesse de Luynes, Marie Leczinska apergoit
sur la cheminée un mauvais livre, attribué a une
dame de grand nom. Elle le prend, le jette au feu
en disant: « Vous pensez assurément comme moi,
Madame ; voila le cas que nous devons faire de
pareilles productions. » Le meilleur usage que
I'on puisse faire d'un mauvais livre, c’est, en
effet, de lelivrer aux flammes. Et n’est-ce pas un
grand acte de charité a 1'égard d’une compagne
imprudente, que lui soustraire un tel livre pour
le déchirer et I'anéantir aussitot?

Nous.devons ici le dire sans détour: les écrits
qui attaquent ouvertement la foi ou les mceurs
ne sont pas ceux contre lesquels il est le plus
nécessaire de prémunir nos lectrices. Quelle jeune
personne, en effet, ne rejetterait avec horreur un
ouvrage rempli de railleries et de sarcasmes contre
les augustes mystéres d’une religion qu’elle aime
el qui [ait le bonheur de sa jeunesse ? Quelle éme
chaste pourrait arréter son regard sur les hideux
tableaux tracés, en d’impurs écrits, par une main
coupable? Un homme d’'une haute autorité I'a
dit: Les bons mauvais livres sont dangereux. Une
jeune personne doit redouter méme ce qu'on
appelle dans le monde les bons romans: ils ne
peuvent que fausser I'esprit, en le remplissant de
préjugés mondains, et pervertir le cceur,en déve-
loppant la sensibilité et les tendances mauvaises
de la nature.

Ecoutons sur ce sujet le témoignage de sainte



178 LA JEUNE FILLE ET LA VIERGE CHRETIENNE

Thérése : « J'avais, dit-elle, une mére d'un rare
meérile ; néanmoins, parvenue al'dge de raison, je
m’attachais trés peu a imiter ses vertus, tandis
qu'une imperfection qu’elle alliait a tant d’excel-
lentes qualités me devint trés nuisible. Elle aimait
a lire les livres de chevalerie. Pour elle, ce n’était
qu'un délassement aprés l'accomplissement de
tous ses devoirs;iln’en était pas ainsi pour moi.
En nous permettant ces lectures, elle n'y voyait
apparemment qu'un exercice, un moyen de polir
notre esprit. Peut-étre méme, n’y cherchant pour
sa part qu'une diversion a ses grandes peines,
avail-elle en vue d’occuper ainsi ses enfants, afin
de les soustraire & d’autres dangers qui auraient
pu les perdre. Cependant mon peére le voyait avec
déplaisir, et il fallait avec soin nous dérober a
ses regards. Je contractai peu a peu I'habitude
de ces lectures.

» Cette petite faute que je vis commettre & ma
meére refroidit insensiblement mes bons désirs,
et commenca a me faire manquer a mes devoirs.
Je ne trouvais point de mal & passer plusieurs
heures du jour et de la nuit dans une occupation
si vaine, méme en me cqchant de mon pere. Je
m'y livrais avec entrainement; et, pour étre con-
tente, il me fallait un livre nouveau. Je commen-
cais a prendre goat a la parure, et a désirer de
parailre bien. Je m’occupais de la blancheur de
mes mains et du soin de mes cheveux;je n'épar-
gnais ni parfums ni aucune de ces frivoles indus-
tries de la vanité, pour lesquelles j’étais fort ingé-
nieuse. Je n’avais nulle mauvaise intention, et
je n'aurais voulu, pour rien au monde, faire
naitre, en qui que ce fat, la moindre pensée
d’offenser Dieu. Pendant plusieurs années je gar-
dai, entre autres choses, ce goiit d’'une propreté
excessive, ou je ne découvrals pas l'ombre du
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péché; MAINTENANT JE VOIS QUEL MAL CE DEVAII
ETRE. »

Si des lectures frivoles, bien qu’innocentes,
inspirérent a cette grande 4me le golt de la
vanité, quels fruits amers ne doit donc pas pro-
duire la lecture des romans dans le cceur d'une
jeune fille faible et inconstante! A la jeunesse,
nous 'avouons sans peine, il faut d